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ПЕРЕДМОВА 

 

Підготовка майбутнього вчителя в сучасних умовах потребує не лише 

засвоєння системи психолого-педагогічних знань, а й формування здатності 

ефективно застосовувати їх у практичній діяльності. Особливої ваги набуває 

розуміння психологічних закономірностей розвитку особистості, навчання і 

виховання, що становить основу професійної компетентності педагога. Саме тому 

вивчення загальної, вікової та педагогічної психології має бути цілісним, системним 

і тісно пов’язаним із практикою. 

Пропоноване навчально-методичне видання створене з урахуванням потреб 

здобувачів вищої освіти у чітких орієнтирах щодо підготовки до різних видів 

навчальної діяльності. У ньому акцент зроблено на організації практичних і 

семінарських занять як активних форм навчання, що сприяють глибшому 

осмисленню теоретичного матеріалу, розвитку аналітичного мислення та 

формуванню вмінь професійної взаємодії. 

Структура видання вибудувана таким чином, щоб забезпечити поступове 

опанування змісту навчальної дисципліни – від базових понять і закономірностей 

психічної діяльності до розкриття вікових особливостей розвитку та психологічних 

засад освітнього процесу. Значна увага приділяється самостійній роботі здобувачів 

освіти як важливому компоненту їхньої навчально-пізнавальної діяльності, що 

сприяє розвитку відповідальності, саморегуляції та здатності до самоосвіти. 

Уміщені у виданні рекомендації, завдання та запитання спрямовані не лише на 

перевірку рівня засвоєння знань, а й на формування вміння аналізувати психолого-

педагогічні ситуації, приймати обґрунтовані рішення та здійснювати рефлексію 

власної діяльності. Такий підхід відповідає сучасним вимогам до підготовки 

фахівців у галузі освіти, орієнтованих на особистісно-професійний розвиток і 

безперервне вдосконалення. 

 

  


