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ПЕРЕДМОВА 

 

Сучасний етап розвитку освіти в Україні характеризується підвищеними 

вимогами до професійної підготовки майбутніх педагогів, що зумовлює 

необхідність глибокого засвоєння психологічних знань як наукової основи 

ефективної освітньої діяльності. У цьому контексті особливої актуальності набуває 

інтегроване вивчення загальної, вікової та педагогічної психології, які забезпечують 

цілісне розуміння закономірностей психічного розвитку особистості, особливостей 

її навчання та виховання. 

Навчальне видання «Психологія (загальна, вікова, педагогічна): конспект 

лекцій» укладене з метою систематизації базових теоретичних положень 

психологічної науки та їх адаптації до потреб здобувачів освіти педагогічних 

спеціальностей. Зміст посібника відображає логіку побудови психологічного 

знання: від загальних закономірностей функціонування психіки до аналізу вікових 

особливостей розвитку особистості та специфіки психологічних аспектів навчання і 

виховання. 

Матеріал подано у структурованому, лаконічному та доступному для 

засвоєння вигляді, що сприяє формуванню системного наукового мислення, 

розвитку пізнавальної активності та усвідомленню міждисциплінарних зв’язків 

психологічної науки. Особливу увагу приділено ключовим поняттям, провідним 

психологічним теоріям, механізмам психічного розвитку, а також закономірностям 

навчання та виховання особистості в освітньому середовищі. 

Видання орієнтоване на забезпечення цілісного теоретичного підґрунтя для 

вивчення психологічних дисциплін та формування наукового світогляду здобувачів 

освіти. Конспект лекцій може бути використаний під час опрацювання лекційного 

матеріалу, підготовки до семінарських занять, самостійного вивчення дисципліни, а 

також узагальнення та систематизації знань. 

Важливою особливістю видання є його орієнтація на сучасні виклики 

освітнього простору, зокрема необхідність глибшого осмислення психологічних 

аспектів розвитку особистості в умовах суспільних трансформацій. У цьому 

контексті особлива увага приділяється питанням емоційного розвитку, мотиваційної 

сфери, формування самооцінки та міжособистісної взаємодії. 

 

 

 

  


