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Передмова-рекомендація 

 

Рекомендуємо використовувати матеріали, що підготовлені Українським 

інститутом національної пам’яті: 

– інформаційні матеріали до Дня пам’яті захисників України, які 

загинули в боротьбі за незалежність, суверенітет і територіальну цілісність 

України; 

– матеріали освітнього проєкту «Діалоги про війну», що містить 

відеорозмови учениці з ветеранами російсько-української війни на теми: «Що 

таке війна?», «Чому росія прагне захопити Україну?» та «Що таке сучасна 

російсько-українська війна?»; 

– серію короткометражних документальних фільмів «Жінки, які загинули 

за Україну», цикл «Нескорені»; 

– матеріали Українського державного центру національно-патріотичного 

виховання, краєзнавства і туризму учнівської молоді для потреб дистанційної 

освіти дітей та дорослих. 

Зазначаємо, що розпорядженням Кабінету Міністрів України від 30 

березня2023 року № 269-р затверджено план заходів з відзначення подвигів 

ветеранів війни, проявлених під час захисту суверенітету, територіальної 

цілісності та недоторканості України на період 2023-2026 років. 

У важкі для всієї України часи здобувачів освіти залучати до благодійної 

діяльності та волонтерства. Волонтерство має багато напрямів, і кожен учень, 

хто відчуває потребу допомагати, може обрати цікаву або близьку йому сферу 

діяльності. 

Для підвищення ефективності превентивних заходів щодо запобігання 

правопорушень в освітньому середовищі та створенню безпечних умов 

навчання, комфортну міжособистісну взаємодію учасників освітнього процесу 

пропонуємо використовувати Концепцію безпеки закладів освіти від 7 квітня 

2023 року №301-р., Національну стратегію розвитку в українській школі. 

Рекомендуємо в роботі використовувати оздоровчі технології 

терапевтичного спрямування: арттерапія, піскова терапія, ігрова терапія, 

музична терапія, казкотерапія, організаційно-педагогічні технології планування 

освітнього процесу. 

Вважаємо за доцільне педагогічним працівникам ознайомитися з 

алгоритмом виявлення випадків та реагування на ситуації втягнення дітей у 

небезпечні квести. З цією метою радимо проводити години спілкування з 

дітьми для запобігання їх втягненню до неформальних угрупувань, 

небезпечних для життя квестів, ігор, надавати учасникам освітнього процесу 

алгоритм дій в ризикованих ситуаціях, інформувати їх про номери «гарячих 

ліній». 

Війна негативно впливає на соціалізацію та інтеграцію дітей і підлітків. 

Проблеми більшості дітей з категорії внутрішньо переміщених осіб переважно 

полягають в адаптації до нових навчальних колективів. 
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Їхнє розв’язання – у створенні сприятливого соціально-психологічного 

клімату в закладах освіти, класних колективах. 

Педагог має допомогти подолати проблеми розвитку, спричинених 

пережитим досвідом вимушеного переміщення. 

Формування належного рівня медіакультури особистості – один із 

пріоритетних напрямів роботи педагогічних колективів, який можна 

забезпечити завдяки комплексу заходів, серед яких-навчання усіх учасників 

освітнього процесу педагогів, здобувачів освіти та батьків. 

Рекомендуємо забезпечити проведення інформаційно-роз’яснювальної 

роботи щодо небезпеки азартних ігор, загроз ігрової залежності, способів 

попередження ігрової залежності, контактів закладів, які надають допомогу 

особам з ігровою залежністю. 

В умовах воєнного стану поширення конфіденційної інформації про 

людину, навіть за її згодою, може становити загрозу для життя і здоров’я 

людини та її родини. Навіть фільмування лише закладу без присутності людей 

у кадрі, може бути небезпечним для всіх, хто у ньому навчається та працює. 

Відтак усім учасникам освітнього процесу рекомендуємо мінімізувати 

оприлюднення зйомок на територіях та в закладах освіти. 

Нормативно-правове забезпечення виховної роботи в закладі освіти у 

2025-2026 н.р. 

Закони України 

– Конституція (Основний Закон) України. 

– «Про повну загальну середню освіту». 

– «Про освіту». 

– «Про позашкільну освіту». 

– «Про охорону освіти». 

– «Про протидію торгівлі людьми». 

– «Про забезпечення прав і свобод внутрішньо переміщених осіб». 

– «Про внесення змін до деяких законів України щодо запобігання 

насильству та унеможливлення жорстокого поводження з дітьми». 

Концепції 

Національна стратегія розбудови безпечного і здорового освітнього 

середовища у Новій українській школі. 

Концепція «Безпечна і дружня до дитини школа». 

Концепція екологічної освіти України. 

Концепція громадянського виховання особистості в умовах розвитку 

української державності. 

Концепція художньо-естетичного виховання учнів загальноосвітніх 

навчальних закладах. 

Концепція формування позитивної мотивації на здоровий спосіб життя у 

дітей і підлітків. 

Програми. Рекомендації 

– Рекомендації щодо порядку використання державної символіки в 

навчальних закладах України. 
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– Цільова комплексна програма розвитку освіти Хмельницької області на 

2021-2025 роки. 

– Методичні рекомендації організації виховного процесу в закладах 

освіти у 2025-2026 навчальному році. 

– Програма І. Беха «Нова українська школа у поступі до цінностей». 

– Програма «Виховання смисложиттєвих цінностей дітей і підлітків». 

– Положення про класного керівника навчального закладу системи 

загальної середньої освіти. 

– Програма українського патріотичного виховання дітей та учнівської 

молоді. 

– Національна ідея у становленні громадянина-патріота України. 

Права дитини 

– Декларація прав людини. 

– Декларація прав дитини, проголошена Генеральною асамблеєю 

Організацією Об’єднаних Націй 20 листопада1959 року. 

– Конвенція ООН про права дитини. 

– Конвенція ООН про заборону та негайні заходи щодо ліквідації 

найгірших форм дитячої праці. 

– Всесвітня Декларація про забезпечення виживання захисту і розвитку 

дітей. 

– Закон України «Про охорону дитинства». 

– Закон України «Про соціальну роботу з дітьми та молоддю. 

– Закон України «Про запобігання насильству в сім’ї». 

– Лист МОН України «Щодо запобігання та протидії сексуальному 

насильству, пов’язаному зі збройною агресією російської федерації на території 

України» від 22.06.2022 р. 
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1. МІЖНАРОДНІ ДОКУМЕНТИ 

 

1.1. ОРГАНІЗАЦІЯ ОБ’ЄДНАНИХ НАЦІЙ. КОНВЕНЦІЯ ПРО 

ПРАВА ДИТИНИ 

-витяги- 

Преамбула 

Держави-учасниці цієї Конвенції, 

вважаючи, що згідно з принципами, проголошеними в Статуті Організації 

Об’єднаних Націй, визнання властивої гідності, рівних і невід’ємних прав усіх 

членів суспільства є основою забезпечення свободи, справедливості і миру на 

землі, 

беручи до уваги, що народи Об’єднаних Націй підтвердили в Статуті 

свою віру в основні права людини, в гідність і цінність людської особи та 

сповнені рішучості сприяти соціальному прогресові і поліпшенню умов життя 

при більшій свободі, 

визнаючи, що Організація Об’єднаних Націй у Загальній декларації прав 

людини та в Міжнародних пактах про права людини проголосила і погодилась з 

тим, що кожна людина має володіти всіма зазначеними у них правами і 

свободами без якої б то не було різниці за такими ознаками, як раса, колір 

шкіри, стать, релігія, політичні або інші переконання, національне або 

соціальне походження, майновий стан, народження або інші обставини, 

нагадуючи, що Організація Об’єднаних Націй в Загальній декларації прав 

людини проголосила, що діти мають право на особливе піклування і допомогу, 

впевнені в тому, що сім’ї як основному осередку суспільства і 

природному середовищу для зростання і благополуччя всіх її членів і особливо 

дітей мають бути надані необхідні захист і сприяння, з тим щоб вона могла 

повністю покласти на себе зобов’язання в рамках суспільства, 

визнаючи, що дитині для повного і гармонійного розвитку її особи 

необхідно зростати в сімейному оточенні, в атмосфері щастя, любові і 

розуміння, 

вважаючи, що дитина має бути повністю підготовлена до самостійного 

життя в суспільстві та вихована в дусі ідеалів, проголошених у Статуті 

Організації Об’єднаних Націй, і особливо в дусі миру, гідності, терпимості, 

свободи, рівності і солідарності, 

беручи до уваги, що необхідність у такому особливому захисті дитини 

була передбачена в Женевській декларації прав дитини 1924 року і Декларації 

прав дитини, прийнятій Генеральною Асамблеєю 20 листопада 1959 року, та 

визнана в Загальній декларації прав людини, в Міжнародному пакті про 

громадянські і політичні права (зокрема, в статтях 23 і 24), в Міжнародному 

пакті про економічні, соціальні і культурні права (зокрема, в статті 10), а також 

у статутах і відповідних документах спеціалізованих установ і міжнародних 

організацій, що займаються питаннями благополуччя дітей, 

беручи до уваги, що, як зазначено в Декларації прав дитини, «дитина, 

внаслідок її фізичної і розумової незрілості, потребує спеціальної охорони і 
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піклування, включаючи належний правовий захист як до, так і після 

народження», 

посилаючись на положення Декларації про соціальні і правові принципи, 

що стосуються захисту і благополуччя дітей, особливо при передачі дітей на 

виховання та їх всиновленні, на національному і міжнародних рівнях, 

Мінімальних стандартних правил Організації Об’єднаних Націй, що стосуються 

здійснення правосуддя щодо неповнолітніх («Пекінські правила») та Декларації 

про захист жінок і дітей в надзвичайних обставинах і в період збройних 

конфліктів, 

визнаючи, що в усіх країнах світу є діти, які живуть у виключно тяжких 

умовах, і що такі діти потребують особливої уваги, 

враховуючи належним чином важливість традицій і культурних 

цінностей кожного народу для захисту і гармонійного розвитку дитини, 

визнаючи важливість міжнародного співробітництва для поліпшення 

умов життя дітей в кожній країні, зокрема в країнах, що розвиваються, 

погодились про нижченаведене: 

Частина I 

Стаття 1 

Для цілей цієї Конвенції дитиною є кожна людська істота до досягнення 

18-річного віку, якщо за законом, застосовуваним до даної особи, вона не 

досягає повноліття раніше. 

Стаття 2 

1. Держави-учасниці поважають і забезпечують всі права, передбачені 

цією Конвенцією, за кожною дитиною, яка перебуває в межах їх юрисдикції, 

без будь-якої дискримінації незалежно від раси, кольору шкіри, статі, мови, 

релігії, політичних або інших переконань, національного, етнічного або 

соціального походження, майнового стану, стану здоров’я і народження 

дитини, її батьків чи законних опікунів або яких-небудь інших обставин. 

2. Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів для забезпечення 

захисту дитини від усіх форм дискримінації або покарання на підставі статусу, 

діяльності, висловлюваних поглядів чи переконань дитини, батьків дитини, 

законних опікунів чи інших членів сім’ї. 

Стаття 3 

1. В усіх діях щодо дітей, незалежно від того, здійснюються вони 

державними чи приватними установами, що займаються питаннями 

соціального забезпечення, судами, адміністративними чи законодавчими 

органами, першочергова увага приділяється якнайкращому забезпеченню 

інтересів дитини. 

2. Держави-учасниці зобов’язуються забезпечити дитині такий захист і 

піклування, які необхідні для її благополуччя, беручи до уваги права й 

обов’язки її батьків, опікунів чи інших осіб, які відповідають за неї за законом, і 

з цією метою вживають всіх відповідних законодавчих і адміністративних 

заходів. 

3. Держави-учасниці забезпечують, щоб установи, служби і органи, 

відповідальні за піклування про дітей або їх захист, відповідали нормам, 
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встановленим компетентними органами, зокрема, в галузі безпеки й охорони 

здоров’я та з точки зору численності і придатності їх персоналу, а також 

компетентного нагляду. 

Стаття 4 

Держави-учасниці вживають всіх необхідних законодавчих, 

адміністративних та інших заходів для здійснення прав, визнаних у цій 

Конвенції. Щодо економічних, соціальних і культурних прав Держави-учасниці 

вживають таких заходів у максимальних рамках наявних у них ресурсів і при 

необхідності в рамках міжнародного співробітництва. 

Стаття 5 

Держави-учасниці поважають відповідальність, права і обов’язки батьків 

і у відповідних випадках членів розширеної сім’ї чи общини, як це передбачено 

місцевим звичаєм, опікунів чи інших осіб, що за законом відповідають за 

дитину, належним чином управляти і керувати дитиною щодо здійснення 

визнаних цією Конвенцією прав і робити це згідно зі здібностями дитини, що 

розвиваються. 

Стаття 6 

1. Держави-учасниці визнають, що кожна дитина має невід’ємне право на 

життя. 

2. Держави-учасниці забезпечують у максимально можливій мірі 

виживання і здоровий розвиток дитини. 

Стаття 7 

1. Дитина має бути зареєстрована зразу ж після народження і з моменту 

народження має право на ім’я і набуття громадянства, а також, наскільки це 

можливо, право знати своїх батьків і право на їх піклування. 

2. Держави-учасниці забезпечують здійснення цих прав згідно з їх 

національним законодавством та виконання їх зобов’язань за відповідними 

міжнародними документами у цій галузі, зокрема, у випадку, коли б інакше 

дитина не мала громадянства. 

Стаття 8 

1. Держави-учасниці зобов’язуються поважати право дитини на 

збереження індивідуальності, включаючи громадянство, ім’я та сімейні зв’язки, 

як передбачається законом, не допускаючи протизаконного втручання. 

2. Якщо дитина протизаконно позбавляється частини або всіх елементів 

своєї індивідуальності, Держави-учасниці забезпечують їй необхідну допомогу 

і захист для найшвидшого відновлення її індивідуальності. 

Стаття 9 

1. Держави-учасниці забезпечують те, щоб дитина не розлучалася з 

батьками всупереч їх бажанню, за винятком випадків, коли компетентні органи 

згідно з судовим рішенням, визначають відповідно до застосовуваного закону і 

процедур, що таке розлучення необхідне в якнайкращих інтересах дитини. Таке 

визначення може бути необхідним у тому чи іншому випадку, наприклад, коли 

батьки жорстоко поводяться з дитиною або не піклуються про неї, або коли 

батьки проживають роздільно і необхідно прийняти рішення щодо місця 

проживання дитини. 
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2. Під час будь-якого розгляду згідно з пунктом 1 цієї статті всім 

заінтересованим сторонам надається можливість брати участь у розгляді та 

викладати свою точку зору. 

3. Держави-учасниці поважають право дитини, яка розлучається з одним 

чи обома батьками, підтримувати на регулярній основі особисті відносини і 

прямі контакти з обома батьками, за винятком випадків, коли це суперечить 

найкращим інтересам дитини. 

4. У тих випадках, коли таке розлучення випливає з якого-небудь 

рішення, прийнятого Державою-учасницею, наприклад, при арешті, тюремному 

ув’язненні, висилці, депортації чи смерті (включаючи смерть, що настала через 

будь-яку причину під час перебування даної особи у віданні держави) одного 

чи обох батьків або дитини, така Держава-учасниця надає батькам, дитині чи, 

якщо це необхідно, іншому члену сім’ї на їх прохання необхідну інформацію 

щодо місцеперебування відсутнього члена (членів) сім’ї, якщо надання цієї 

інформації не завдає шкоди добробуту дитини. Держави-учасниці надалі 

забезпечують, щоб подання такого прохання само по собі не призводило до 

несприятливих наслідків для відповідної особи (осіб). 

Стаття 10 

1. Відповідно до зобов’язання Держав-учасниць за пунктом 1 статті 9 

заява дитини чи її батьків на в’їзд у Державу-учасницю або виїзд із неї з метою 

возз’єднання сім’ї повинна розглядатися Державами-учасницями позитивним, 

гуманним і оперативним чином. Держави-учасниці надалі забезпечують, щоб 

подання такого прохання не призводило до несприятливих наслідків для 

заявників та членів їх сім’ї. 

2. Дитина, батьки якої проживають у різних державах, має право 

підтримувати на регулярній основі, за виключенням особливих обставин, 

особисті відносини і прямі контакти з обома батьками. 3 цією метою і 

відповідно до зобов’язання Держав-учасниць за пунктом 2 статті 9 Держави-

учасниці поважають право дитини та її батьків залишати будь-яку країну, 

включаючи власну, і повертатися в свою країну. Щодо права залишати будь-яку 

країну діють лише такі обмеження, які встановлені законом і необхідні для 

охорони державної безпеки, громадського порядку (order public), здоров’я чи 

моралі населення або прав і свобод інших осіб і сумісні з визнаними в цій 

Конвенції іншими правами. 

Стаття 11 

1. Держави-учасниці вживають заходів для боротьби з незаконним 

переміщенням і неповерненням дітей із-за кордону. 

2. З цією метою Держави-учасниці сприяють укладанню двосторонніх або 

багатосторонніх угод чи приєднуються до чинних угод. 

Стаття 12 

1. Держави-учасниці забезпечують дитині, здатній сформулювати власні 

погляди, право вільно висловлювати ці погляди з усіх питань, що торкаються 

дитини, причому поглядам дитини приділяється належна увага згідно з її віком 

і зрілістю. 



 

11 

 

2. 3 цією метою дитині, зокрема, надається можливість бути заслуханою в 

ході будь-якого судового чи адміністративного розгляду, що торкається 

дитини, безпосередньо або через представника чи відповідний орган у порядку, 

передбаченому процесуальними нормами національного законодавства. 

Стаття 13 

1. Дитина має право вільно висловлювати свої думки; це право включає 

свободу шукати, одержувати і передавати інформацію та ідеї будь-якого роду 

незалежно від кордонів в усній, письмовій чи друкованій формі, у формі творів 

мистецтва чи за допомогою інших засобів на вибір дитини. 

2. Здійснення цього права може зазнавати деяких обмежень, проте ними 

можуть бути лише ті обмеження, які передбачені законом і необхідні: 

а) для поваги прав і репутації інших осіб; або 

b) для охорони державної безпеки, громадського порядку (order public), 

або здоров’я, або моралі населення. 

Стаття 14 

1. Держави-учасниці поважають право дитини на свободу думки, совісті 

та релігії. 

2. Держави-учасниці поважають права та обов’язки батьків і у 

відповідних випадках законних опікунів керувати дитиною в здійсненні її права 

методом, що відповідає здібностям дитини, які розвиваються. 

3. Свобода дотримуватися своєї релігії або віри може зазнавати лише 

таких обмежень, які встановлені законом і необхідні для охорони державної 

безпеки, громадського порядку, моралі та здоров’я населення або захисту 

основних прав і свобод інших осіб. 

Стаття 15 

1. Держави-учасниці визнають право дитини на свободу асоціацій і 

свободу мирних зборів. 

2. Щодо здійснення даного права не можуть застосовуватися будь-які 

обмеження, крім тих, які застосовуються відповідно до закону та необхідні в 

демократичному суспільстві в інтересах державної безпеки, громадського 

порядку (order public), охорони здоров’я і моралі населення або захисту прав і 

свобод інших осіб. 

Стаття 16 

1. Жодна дитина не може бути об’єктом свавільного або незаконного 

втручання в здійснення її права на особисте і сімейне життя, недоторканність 

житла, таємницю кореспонденції або незаконного посягання на її честь і 

гідність. 

2. Дитина має право на захист закону від такого втручання або посягання. 

Стаття 17 

Держави-учасниці визнають важливу роль засобів масової інформації і 

забезпечують, щоб дитина мала доступ до інформації і матеріалів із різних 

національних і міжнародних джерел, особливо до таких інформації і матеріалів, 

які спрямовані на сприяння соціальному, духовному і моральному 

благополуччю, а також здоровому фізичному і психічному розвитку дитини. 3 

цією метою Держави-учасниці: 
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а) сприяють засобам масової інформації у поширенні інформації і 

матеріалів, корисних для дитини в соціальному і культурному відношеннях та в 

дусі статті 29; 

b) сприяють міжнародному співробітництву в галузі підготовки, обміну 

та поширення такої інформації і матеріалів, що надходять із різних культурних, 

національних і міжнародних джерел; 

с) сприяють виданню і розповсюдженню дитячої літератури; 

d) сприяють засобам масової інформації у приділенні особливої уваги 

мовним потребам дитини, яка належить до якої-небудь групи меншостей або до 

корінного населення; 

е) сприяють розробці належних принципів захисту дитини від інформації 

і матеріалів, що завдають шкоди її благополуччю, враховуючи положення 

статей 13 і 18. 

Стаття 18 

1. Держави-учасниці докладають всіх можливих зусиль до того, щоб 

забезпечити визнання принципу загальної та однакової відповідальності обох 

батьків за виховання і розвиток дитини. Батьки або у відповідних випадках 

законні опікуни несуть основну відповідальність за виховання і розвиток 

дитини. Найкращі інтереси дитини є предметом їх основного піклування. 

2. 3 метою гарантування і сприяння здійсненню прав, викладених у цій 

Конвенції, Держави-учасниці надають батькам і законним опікунам належну 

допомогу у виконанні ними своїх обов’язків по вихованню дітей та 

забезпечують розвиток мережі дитячих установ. 

3. Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів для забезпечення 

того, щоб діти, батьки яких працюють, мали право користуватися 

призначеними для них службами й установами по догляду за дітьми. 

Стаття 19 

1. Держави-учасниці вживають всіх необхідних законодавчих, 

адміністративних, соціальних і просвітніх заходів з метою захисту дитини від 

усіх форм фізичного та психологічного насильства, образи чи зловживань, 

відсутності піклування чи недбалого і брутального поводження та експлуатації, 

включаючи сексуальні зловживання, з боку батьків, законних опікунів чи будь-

якої іншої особи, яка турбується про дитину. 

2. Такі заходи захисту, у випадку необхідності, включають ефективні 

процедури для розроблення соціальних програм з метою надання необхідної 

підтримки дитині й особам, які турбуються про неї, а також здійснення інших 

форм запобігання, виявлення, повідомлення, передачі на розгляд, 

розслідування, лікування та інших заходів у зв’язку з випадками жорстокого 

поводження з дитиною, зазначеними вище, а також, у випадку необхідності, для 

порушення початку судової процедури. 

Стаття 20 

1. Дитина, яка тимчасово або постійно позбавлена сімейного оточення 

або яка в її власних якнайкращих інтересах не може залишатися в такому 

оточенні, має право на особливий захист і допомогу, що надаються державою. 
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2. Держави-учасниці відповідно до своїх національних законів 

забезпечують зміну догляду за дитиною. 

3. Такий догляд може включати, зокрема, передачу на виховання, 

«кафала» за ісламським правом, усиновлення або, за необхідності, направлення 

до відповідних установ по догляду за дітьми. Під час розгляду варіантів зміни 

необхідно належним чином враховувати бажаність наступництва виховання 

дитини, її етнічне походження, релігійну і культурну належність і рідну мову. 

Стаття 21 

Держави-учасниці, які визнають і/чи дозволяють існування системи 

усиновлення, забезпечують, щоб найкращі інтереси дитини враховувалися в 

першочерговому порядку, і вони: 

а) забезпечують, щоб усиновлення дитини дозволяли лише компетентні 

власті, які визначають згідно з застосовуваними законом і процедурами та на 

підставі всієї інформації, що має відношення до справи і достовірна, що 

усиновлення допустимо з огляду на статус дитини щодо батьків, родичів і 

законних опікунів і що, якщо потрібно, зацікавлені особи дали свою 

усвідомлену згоду на усиновлення на підставі такої консультації, яка може бути 

необхідною; 

b) визначають, що усиновлення в іншій країні може розглядатися як 

альтернативний спосіб догляду за дитиною, якщо дитина не може бути 

передана на виховання або в сім’ю, яка могла б забезпечити її виховання або 

усиновлення, і якщо забезпечення якогось придатного догляду в країні 

походження дитини є неможливим; 

с) забезпечують, щоб у випадку усиновлення дитини в іншій країні 

застосовувалися такі самі гарантії і норми, які застосовуються щодо 

усиновлення всередині країни; 

d) вживають всіх необхідних заходів з метою забезпечення того, щоб у 

випадку усиновлення в іншій країні влаштування дитини не призводило до 

одержання невиправданих фінансових вигод, пов’язаних з цією особою; 

е) сприяють у необхідних випадках досягненню цілей цієї статті шляхом 

укладення двосторонніх і багатосторонніх домовленостей або угод та 

намагаються на цій підставі забезпечити, щоб влаштування дитини в іншій 

країні здійснювали компетентні власті чи органи. 

Стаття 22 

1. Держави-учасниці вживають необхідних заходів, щоб забезпечити 

дитині, яка бажає одержати статус біженця або яка вважається біженцем, 

відповідно до застосовуваних міжнародним або внутрішнім правом і 

процедурами, як тій, що супроводжується, так і тій, що не супроводжується її 

батьками або будь-якою іншою особою, належний захист і гуманітарну 

допомогу в користуванні застосовуваними правами, викладеними в цій 

Конвенції та інших міжнародних документах з прав людини або гуманітарних 

документах, учасницями яких є зазначені держави. 

2. 3 цією метою Держави-учасниці сприяють у випадках, коли вони 

вважають це за необхідне, будь-яким зусиллям Організації Об’єднаних Націй та 

інших компетентних міжурядових або неурядових організацій, що 
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співпрацюють з Організацією Об’єднаних Націй, щодо захисту такої дитини та 

надання їй допомоги у пошуку батьків чи інших членів сім’ї будь-якої дитини-

біженця, з тим щоб одержати інформацію, необхідну для її возз’єднання зі 

своєю сім’єю. В тих випадках, коли батьки або інші члени сім’ї не можуть бути 

знайдені, цій дитині надається такий самий захист, як і будь-якій іншій дитині, 

через якісь причини тимчасово або постійно позбавленій сімейного оточення, 

як це передбачено в цій Конвенції. 

Стаття 23 

1. Держави-учасниці визнають, що дитина з інвалідністю має вести 

повноцінне і достойне життя в умовах, які забезпечують її гідність, сприяють 

почуттю впевненості в собі і полегшують її активну участь у житті суспільства. 

2. Держави-учасниці визнають право дитини з інвалідністю на особливе 

піклування, заохочують і забезпечують надання, за умови наявності ресурсів, 

дитині, яка має на це право, та відповідальним за турботу про неї допомогу, 

щодо якої подано прохання і яка відповідає стану дитини та становищу її 

батьків або інших осіб, що забезпечують турботу про дитину. 

3. На забезпечення особливих потреб дитини з інвалідністю допомога 

згідно з пунктом 2 цієї статті надається при можливості безкоштовно з 

урахуванням фінансових ресурсів батьків або інших осіб, що забезпечують 

турботу про дитину, та має на меті забезпечення дитині з інвалідністю 

ефективного доступу до послуг у галузі освіти, професійної підготовки, 

медичного обслуговування, відновлення здоров’я, підготовки до трудової 

діяльності та доступу до засобів відпочинку таким чином, який призводить до 

найбільш повного по можливості втягнення дитини в соціальне життя і 

досягнення розвитку її особи, включаючи культурний і духовний розвиток 

дитини. 

4. Держави-учасниці сприяють у дусі міжнародного співробітництва 

обміну відповідною інформацією в галузі профілактичної охорони здоров’я, 

медичного, психологічного і функціонального лікування дітей з інвалідністю, 

включаючи розповсюдження інформації про методи реабілітації, 

загальноосвітньої і професійної підготовки, а також доступу до цієї інформації, 

з тим щоб дозволити Державам-учасницям покращити свої можливості і 

знання, і розширити свій досвід в цій галузі. В зв’язку з цим особлива увага має 

приділятися потребам країн, що розвиваються. 

Стаття 24 

1. Держави-учасниці визнають право дитини на користування найбільш 

досконалими послугами системи охорони здоров’я та засобами лікування 

хвороб і відновлення здоров’я. Держави-учасниці намагаються забезпечити, 

щоб жодна дитина не була позбавлена свого права на доступ до подібних 

послуг системи охорони здоров’я. 

2. Держави-учасниці домагаються повного здійснення цього права, 

зокрема, вживають заходів щодо: 

а) зниження рівня смертності немовлят і дитячої смертності; 
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b) забезпечення надання необхідної медичної допомоги та охорони 

здоров’я всіх дітей з приділенням першочергової уваги розвитку первинної 

медико-санітарної допомоги; 

с) боротьби з хворобами і недоїданням, у тому числі в межах первинної 

медико-санітарної допомоги, шляхом, поряд з іншим, застосування 

легкодоступної технології та надання достатньої кількості поживного 

продовольства та чистої питної води, беручи до уваги небезпеку і ризик 

забруднення навколишнього середовища; 

d) надання матерям належних послуг по охороні здоров’я у допологовий і 

післяпологовий періоди; 

е) забезпечення інформацією всіх прошарків суспільства, зокрема батьків 

і дітей, щодо здоров’я і харчування дітей, переваги грудного годування, гігієни, 

санітарії середовища перебування дитини і запобігання нещасним випадкам, а 

також доступу до освіти та підтримки у використанні цих знань; 

f) розробки превентивних заходів з охорони здоров’я, керівництва для 

батьків та навчання і послуг з планування сім’ї. 

3. Держави-учасниці вживають будь-яких ефективних і необхідних 

заходів з метою скасування традиційної практики, що негативно впливає на 

здоров’я дітей. 

4. Держави-учасниці зобов’язані сприяти міжнародному співробітництву 

і розвивати його з метою поступового досягнення повного здійснення права, 

яке визнається в цій статті. В зв’язку з цим особлива увага має приділятися 

потребам країн, що розвиваються. 

Стаття 25 

Держави-учасниці визнають права дитини, яка віддана компетентними 

органами на піклування з метою догляду за нею, її захисту або фізичного чи 

психічного лікування, на періодичну оцінку лікування, наданого дитині, і всіх 

інших умов, пов’язаних з таким піклуванням про дитину. 

Стаття 26 

1. Держави-учасниці визнають за кожною дитиною право користуватися 

благами соціального забезпечення, включаючи соціальне страхування, і 

вживають необхідних заходів щодо досягнення повного здійснення цього права 

згідно з їх національним законодавством. 

2. Ці блага в міру необхідності надаються з урахуванням наявних ресурсів 

і можливостей дитини та осіб, які несуть відповідальність за утримання дитини, 

а також будь-яких міркувань, пов’язаних з одержанням благ дитиною чи від її 

імені. 

Стаття 27 

1. Держави-учасниці визнають право кожної дитини на рівень життя, 

необхідний для фізичного, розумового, духовного, морального і соціального 

розвитку дитини. 

2. Батько (-ки) або інші особи, які виховують дитину, несуть основну 

відповідальність за забезпечення в межах своїх здібностей і фінансових 

можливостей умов життя, необхідних для розвитку дитини. 
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3. Держави-учасниці відповідно до національних умов і в межах своїх 

можливостей вживають необхідних заходів щодо надання допомоги батькам та 

іншим особам, які виховують дітей, у здійсненні цього права і у випадку 

необхідності надають матеріальну допомогу і підтримують програми, особливо 

щодо забезпечення дитини харчуванням, одягом і житлом. 

4. Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів щодо 

забезпечення відновлення утримання дитини батьками або іншими особами, які 

відповідають за дитину як всередині Держави-учасниці, так і за кордоном. 

Зокрема, якщо особа, яка несе фінансову відповідальність за дитину, і дитина 

проживають в різних державах, Держави-учасниці сприяють приєднанню до 

міжнародних угод або укладенню таких угод, а також досягненню інших 

відповідних домовленостей. 

Стаття 28 

1. Держави-учасниці визнають право дитини на освіту, і з метою 

поступового досягнення здійснення цього права на підставі рівних 

можливостей вони, зокрема: 

а) вводять безплатну й обов’язкову початкову освіту; 

b) сприяють розвиткові різних форм середньої освіти, як загальної, так і 

професійної, забезпечують її доступність для всіх дітей та вживають таких 

заходів, як введення безплатної освіти та надання у випадку необхідності 

фінансової допомоги; 

с) забезпечують доступність вищої освіти для всіх на підставі здібностей 

кожного за допомогою всіх необхідних засобів; 

d) забезпечують доступність інформації і матеріалів у галузі освіти й 

професійної підготовки для всіх дітей; 

е) вживають заходів для сприяння регулярному відвіданню шкіл і 

зниженню кількості учнів, які залишили школу. 

2. Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів, щоб шкільна 

дисципліна була забезпечена методами, що ґрунтуються на повазі до людської 

гідності дитини та відповідно до цієї Конвенції. 

3. Держави-учасниці заохочують і розвивають міжнародне 

співробітництво з питань, що стосуються освіти, зокрема, з метою сприяння 

ліквідації невігластва і неписьменності в усьому світі та полегшення доступу до 

науково-технічних знань і сучасних методів навчання. В цьому зв’язку 

особлива увага має приділятися потребам країн, що розвиваються. 

Стаття 29 

1. Держави-учасниці погоджуються щодо того, що освіта дитини має бути 

спрямована на: 

а) розвиток особи, талантів, розумових і фізичних здібностей дитини в 

найповнішому обсязі; 

b) виховання поваги до прав людини та основних свобод, а також 

принципів, проголошених у Статуті Організації Об’єднаних Націй; 

с) виховання поваги до батьків дитини, її культурної самобутності, мови і 

національних цінностей країни, в якій дитина проживає, країни її походження 

та до цивілізацій, відмінних від її власної; 
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d) підготовку дитини до свідомого життя у вільному суспільстві в дусі 

розуміння, миру, терпимості, рівноправності чоловіків і жінок та дружби між 

усіма народами, етнічними, національними і релігійними групами, а також 

особами з корінного населення; 

е) виховання поваги до навколишньої природи. 

2. Жодна частина цієї статті або статті 28 не тлумачиться як така, що 

обмежує свободу окремих осіб і органів створювати учбові заклади та керувати 

ними за умови постійного додержання принципів, викладених у пункті 1 цієї 

статті, та виконання вимоги того, щоб освіта, яку одержують в таких учбових 

закладах, відповідала мінімальним нормам, що можуть бути встановлені 

державою. 

Стаття 30 

У таких державах, де існують етнічні, релігійні або мовні меншості чи 

особи з числа корінного населення, дитині, яка належить до таких меншостей 

чи корінного населення, не може бути відмовлено в праві спільно з іншими 

членами її групи користуватися своєю культурою, сповідати свою релігію і 

виконувати її обряди, а також користуватися рідною мовою. 

Стаття 31 

1. Держави-учасниці визнають право дитини на відпочинок і дозвілля, 

право брати участь в іграх і розважальних заходах, що відповідають її віку, та 

вільно брати участь у культурному житті та займатися мистецтвом. 

2. Держави-учасниці поважають і заохочують право дитини на всебічну 

участь у культурному і творчому житті та сприяють наданню їй відповідних і 

рівних можливостей для культурної і творчої діяльності, дозвілля і відпочинку. 

Стаття 32 

1. Держави-учасниці визнають право дитини на захист від економічної 

експлуатації та від виконання будь-якої роботи, яка може являти небезпеку для 

здоров’я, бути перешкодою в одержанні нею освіти чи завдавати шкоди її 

здоров’ю, фізичному, розумовому, духовному, моральному та соціальному 

розвитку. 

2. Держави-учасниці вживають законодавчі, адміністративні і соціальні 

заходи, а також заходи в галузі освіти, з тим щоб забезпечити здійснення цієї 

статті. 3 цією метою, керуючись відповідними положеннями інших 

міжнародних документів, Держави-учасниці, зокрема: 

а) встановлюють мінімальний вік для прийому на роботу; 

b) визначають необхідні вимоги щодо тривалості робочого дня й умови 

праці; 

с) передбачають відповідні види покарань або інші санкції для 

забезпечення ефективного здійснення цієї статті. 

Стаття 33 

Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів, включаючи 

законодавчі, адміністративні та соціальні, а також заходи в галузі освіти, з тим 

щоб захистити дітей від незаконного зловживання наркотичними засобами та 

психотропними речовинами, як вони визначені у відповідних міжнародних 
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договорах, та не допускати залучення дітей до протизаконного виробництва 

таких речовин і торгівлі ними. 

Стаття 34 

Держави-учасниці зобов’язані захищати дитину від усіх форм сексуальної 

експлуатації та сексуальних розбещень. 3 цією метою Держави-учасниці, 

зокрема, вживають на національному, двосторонньому та багатосторонньому 

рівнях всіх необхідних заходів щодо запобігання: 

а) схилянню або примушуванню дитини до будь-якої незаконної 

сексуальної діяльності; 

b) використанню дітей з метою експлуатації у проституції або в іншій 

незаконній сексуальній практиці; 

с) використанню дітей з метою експлуатації у порнографії та 

порнографічних матеріалах. 

Стаття 35 

Держави-учасниці вживають на національному, двосторонньому та 

багатосторонньому рівнях всіх необхідних заходів щодо відвернення викрадень 

дітей, торгівлі дітьми чи їх контрабанди в будь-яких цілях і в будь-якій формі. 

Стаття 36 

Держави-учасниці захищають дитину від усіх форм експлуатації, що 

завдають шкоди будь-якому аспекту добробуту дитини. 

Стаття 37 

Держави-учасниці забезпечують, щоб: 

а) жодна дитина не піддавалась катуванням та іншим жорстоким, 

нелюдським або принижуючим гідність видам поводження чи покарання. Ні 

смертна кара, ні довічне тюремне ув’язнення, які не передбачають можливості 

звільнення, не призначаються за злочини, вчинені особами, молодшими 18 

років; 

b) жодна дитина не була позбавлена волі незаконним або свавільним 

чином. Арешт, затримання чи тюремне ув’язнення дитини здійснюються згідно 

з законом та використовуються лише як крайній захід і протягом якомога більш 

короткого відповідного періоду часу; 

с) гуманне ставлення до кожної позбавленої волі дитини і повагу до 

гідності її особи з урахуванням потреб осіб її віку. Зокрема, кожна позбавлена 

волі дитина має бути відокремлена від дорослих, якщо тільки не вважається, що 

в найкращих інтересах дитини цього не слід робити, та мати право 

підтримувати зв’язок із своєю сім’єю шляхом листування та побачень, за 

винятком особливих обставин; 

d) кожна позбавлена волі дитина мала право на негайний доступ до 

правової та іншої відповідної допомоги, а також право оспорювати законність 

позбавлення її волі перед судом чи іншим компетентним, незалежним і 

безстороннім органом та право на невідкладне прийняття ними рішень щодо 

будь-якої такої процесуальної дії. 
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Стаття 38 

1. Держави-учасниці зобов’язані поважати норми міжнародного 

гуманітарного права, що застосовуються до них у випадку збройних конфліктів 

і мають відношення до дітей, та забезпечувати їх додержання. 

2. Держави-учасниці вживають всіх можливих заходів для забезпечення 

того, щоб особи, які не досягли 15-річного віку, не брали безпосередньої участі 

у воєнних діях. 

3. Держави-учасниці утримуються від призову будь-якої особи, яка не 

досягла 15-річного віку, на службу до збройних сил. При вербуванні з числа 

осіб, які досягли 15-річного віку, але яким ще не виповнилося 18 років, 

Держави-учасниці прагнуть віддавати перевагу особам більш старшого віку. 

4. Згідно з своїми зобов’язаннями за міжнародним гуманітарним правом, 

пов’язаним із захистом цивільного населення під час збройних конфліктів, 

Держави-учасниці зобов’язані вживати всіх можливих заходів з метою 

забезпечення захисту дітей, яких торкається збройний конфлікт, та догляду за 

ними. 

Стаття 39 

Держави-учасниці вживають всіх необхідних заходів для сприяння 

фізичному та психологічному відновленню та соціальній інтеграції дитини, яка 

є жертвою будь-яких видів нехтування, експлуатації чи зловживань, катувань 

чи будь-яких жорстоких, нелюдських або принижуючих гідність видів 

поводження, покарання чи збройних конфліктів. Таке відновлення і 

реінтеграція мають здійснюватися в умовах, що забезпечують здоров’я, 

самоповагу і гідність дитини. 

Стаття 40 

1. Держави-учасниці визнають право кожної дитини, яка, як вважається, 

порушила кримінальне законодавство, звинувачується або визнається винною в 

його порушенні, на таке поводження, що сприяє розвиткові у дитини почуття 

гідності і значущості, зміцнює в ній повагу до прав людини й основних свобод 

інших та при якому враховуються вік дитини і бажаність сприяння її 

реінтеграції та виконання нею корисної ролі в суспільстві. 

2. 3 цією метою і беручи до уваги відповідні положення міжнародних 

документів, Держави-учасниці, зокрема, забезпечують, щоб: 

а) жодна дитина не вважалася порушником кримінального законодавства, 

не була звинувачена та визнана винною в його порушенні через дію чи 

бездіяльність, які не були заборонені національним і міжнародним правом на 

час їх здійснення; 

b) кожна дитина, яка, як вважається, порушила кримінальне 

законодавство чи звинувачується в його порушенні, мала принаймні такі 

гарантії: 

i) презумпцію невинності, поки її вина не буде доведена згідно із 

законом; 

ii) негайне і безпосереднє інформування її про звинувачення проти неї, а у 

випадку необхідності, через її батьків чи законних опікунів, та одержання 
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правової й іншої необхідної допомоги при підготовці та здійсненні свого 

захисту; 

iii) невідкладне прийняття рішення з розглядуваного питання 

компетентним, незалежним і безстороннім органом чи судовим органом у ході 

справедливого слухання згідно із законом у присутності адвоката чи іншої 

відповідної особи і, якщо це не вважається таким, що суперечить найкращим 

інтересам дитини, зокрема, з урахуванням її віку чи становища її батьків або 

законних опікунів; 

iv) свобода від примусу щодо даваних свідчень чи визнання вини; 

вивчення показань свідків звинувачення або самостійно, або за допомогою 

інших осіб та забезпечення рівноправної участі свідків захисту та вивчення їх 

свідчень; 

v) якщо вважається, що дитина порушила кримінальне законодавство, 

повторний розгляд вищим компетентним, незалежним і безстороннім органом 

чи судовим органом згідно із законом відповідного рішення та будь-яких 

вжитих у цьому зв’язку заходів; 

vi) безплатна допомога перекладача, якщо дитина не розуміє 

використовуваної мови чи не розмовляє нею; 

vii) повна повага її особистого життя на всіх стадіях розгляду. 

3. Держави-учасниці прагнуть сприяти створенню законів, процедур, 

органів і установ, що мають безпосереднє відношення до дітей, які, як 

вважається, порушили кримінальне законодавство, звинувачуються чи 

визнаються винними в його порушенні, і зокрема: 

а) встановленню мінімального віку, нижче якого діти вважаються 

нездатними порушити кримінальне законодавство; 

b) у випадку необхідності і бажаності вжиттю заходів щодо поводження з 

такими дітьми без використання судового розгляду за умов повного 

додержання прав людини і правових гарантій. 

4. Необхідна наявність таких різних заходів, як догляд, положення про 

опіку і нагляд, консультативні послуги, призначення випробного строку 

виховання, програми навчання і професійної підготовки, та інших форм 

догляду, що замінюють догляд в установах, з метою забезпечення такого 

поводження з дитиною, яке забезпечувало б її добробут і відповідало її 

становищу та характеру злочину. 

Стаття 41 

Жодне в цій Конвенції не торкається будь-яких положень, які більшою 

мірою сприяють здійсненню прав дитини і можуть міститися: 

а) в законі Держави-учасниці, або 

b) в нормах міжнародного права, що діють щодо даної держави. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_021#Text 

 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_021#Text
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1.2. ОРГАНІЗАЦІЯ ОБ’ЄДНАНИХ НАЦІЙ. ЗАГАЛЬНА 

ДЕКЛАРАЦІЯ ПРАВ ЛЮДИНИ 

Прийнята і проголошена резолюцією 217 A (III) Генеральної Асамблеї 

ООН від 10 грудня 1948 року 

(Неофіційний переклад) 

Преамбула 

Беручи до уваги, що визнання гідності, притаманної всім членам 

людської сім’ї, та їхніх рівних і невід’ємних прав є основою свободи, 

справедливості та загального миру; 

беручи до уваги, що зневажання та нехтування правами людини призвели 

до варварських актів, які обурюють совість людства, і що створення такого 

світу, у якому люди матимуть свободу слова і переконань та будуть вільними 

від страху й нужди, проголошено як високе прагнення людства; 

беручи до уваги, що права людини мають охоронятися силою закону з 

метою забезпечення того, щоб людина не була змушена вдаватися як до 

останнього засобу до повстання проти тиранії та гноблення; 

беручи до уваги, що необхідно сприяти розвиткові дружніх відносин між 

народами; 

беручи до уваги, що народи Об’єднаних Націй підтвердили у Статуті 

свою віру в основні права людини, у гідність і цінність людської особи, у 

рівноправність чоловіків і жінок та вирішили сприяти соціальному прогресу і 

поліпшенню умов життя за більшої свободи; 

беручи до уваги, що держави-члени зобов’язалися сприяти у 

співробітництві з Організацією Об’єднаних Націй загальній повазі до прав 

людини та основних свобод і їх додержанню; 

беручи до уваги, що загальне розуміння характеру цих прав і свобод має 

велике значення для повного виконання цього зобов’язання, 

Генеральна Асамблея проголошує цю Загальну декларацію прав 

людини** як завдання, до виконання якого повинні прагнути всі народи і всі 

держави, щоб кожна людина і кожен орган суспільства, постійно маючи на 

увазі цю Декларацію, шляхом освіти сприяли повазі до цих прав і свобод та 

забезпеченню їх загального й ефективного визнання і здійснення – як серед 

народів держав-членів Організації, так і серед народів територій, що 

перебувають під їхньою юрисдикцією. 

Стаття 1 

Усі люди народжуються вільними і рівними у своїй гідності та правах. 

Вони наділені розумом і совістю та повинні діяти одне щодо одного в дусі 

братерства. 

Стаття 2 

Кожна людина повинна мати всі права і свободи, проголошені цією 

Декларацією, незалежно від раси, кольору шкіри, статі, мови, релігії, 

політичних або інших переконань, національного чи соціального походження, 

майнового, становового чи іншого становища. 

Крім того, не повинно проводитися жодного розрізнення на підставі 

політичного, правового або міжнародного статусу країни чи території, до якої 
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належить особа, незалежно від того, чи є ця територія незалежною, підопічною, 

несамоврядною або будь-яким іншим чином обмеженою у своєму суверенітеті. 

Стаття 3 

Кожна людина має право на життя, свободу і особисту недоторканність. 

Стаття 4 

Ніхто не повинен перебувати в рабстві або підневільному стані; рабство і 

работоргівля забороняються в усіх їхніх формах. 

Стаття 5 

Ніхто не повинен зазнавати катувань або жорстокого, нелюдського чи 

такого, що принижує гідність, поводження або покарання. 

Стаття 6 

Кожна людина, де б вона не перебувала, має право на визнання її 

правосуб’єктності. 

Стаття 7 

Усі люди рівні перед законом і мають право без будь-якої різниці на 

рівний захист законом. Усі мають право на рівний захист від будь-якої 

дискримінації, що порушує цю Декларацію, і від будь-якого підбурювання до 

такої дискримінації. 

Стаття 8 

Кожна людина має право на ефективне поновлення у правах 

компетентними національними судами в разі порушення її основних прав, 

наданих їй конституцією або законом. 

Стаття 9 

Ніхто не може зазнавати безпідставного арешту, затримання або 

вигнання. 

Стаття 10 

Кожна людина, для визначення її прав і обов’язків або встановлення 

обґрунтованості висунутого проти неї кримінального обвинувачення, має право 

на справедливий і публічний розгляд її справи незалежним і безстороннім 

судом із додержанням усіх вимог справедливості. 

Стаття 11 

1. Кожна людина, обвинувачена у вчиненні злочину, має право вважатися 

невинною доти, доки її вину не буде встановлено в законному порядку під час 

публічного судового розгляду, у якому їй забезпечено всі можливості для 

захисту. 

2. Ніхто не може бути засуджений за діяння або бездіяльність, які на 

момент їх вчинення не становили злочину за національним законодавством або 

міжнародним правом. Також не може бути призначене покарання суворіше за 

те, яке могло бути застосоване на момент вчинення злочину. 

Стаття 12 

Ніхто не може зазнавати безпідставного втручання в його особисте і 

сімейне життя, безпідставного посягання на недоторканність житла, таємницю 

кореспонденції, честь і репутацію. Кожна людина має право на захист закону 

від такого втручання або посягання. 
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Стаття 13 

1. Кожна людина має право вільно пересуватися і обирати місце 

проживання в межах кожної держави. 

2. Кожна людина має право залишати будь-яку країну, включаючи 

власну, і повертатися до своєї країни. 

Стаття 14 

Кожна людина має право шукати притулку від переслідування в інших 

країнах і користуватися цим притулком. 

Це право не може бути використане у випадку переслідування, яке 

фактично ґрунтується на вчиненні неполітичного злочину або діяння, що 

суперечить цілям і принципам Організації Об’єднаних Націй. 

Стаття 15 

1. Кожна людина має право на громадянство. 

2. Ніхто не може бути безпідставно позбавлений громадянства або права 

змінити громадянство. 

Стаття 16 

1. Чоловіки і жінки, які досягли повноліття, мають право без будь-яких 

обмежень за ознакою раси, національності чи релігії одружуватися і 

створювати сім’ю. Вони користуються однаковими правами під час укладення 

шлюбу, у шлюбі та під час його розірвання. 

2. Шлюб укладається лише за вільною і повною згодою осіб, які 

одружуються. 

3. Сім’я є природним і основним осередком суспільства та має право на 

захист з боку суспільства і держави. 

Поданий текст відредаговано відповідно до норм сучасної української 

літературної мови та офіційно-ділового стилю (усунено русизми, стилістичні 

неточності, уніфіковано термінологію, уточнено формулювання). 

Стаття 17 

1. Кожна людина має право володіти майном як одноосібно, так і разом з 

іншими. 

2. Ніхто не може бути безпідставно позбавлений свого майна. 

Стаття 18 

Кожна людина має право на свободу думки, совісті та релігії; це право 

включає свободу змінювати свою релігію або переконання, а також свободу 

сповідувати свою релігію чи переконання як одноосібно, так і разом з іншими, 

публічно або приватно – в ученні, богослужінні та виконанні релігійних і 

ритуальних обрядів. 

Стаття 19 

Кожна людина має право на свободу переконань і на їх вільне вираження; 

це право включає свободу безперешкодно дотримуватися своїх переконань, а 

також свободу шукати, одержувати і поширювати інформацію та ідеї будь-

якими засобами і незалежно від державних кордонів. 

Стаття 20 

1. Кожна людина має право на свободу мирних зібрань і асоціацій. 

2. Ніхто не може бути примушений до вступу в будь-яку асоціацію. 
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Стаття 21 

1. Кожна людина має право брати участь в управлінні своєю країною 

безпосередньо або через вільно обраних представників. 

2. Кожна людина має право рівного доступу до державної служби у своїй 

країні. 

3. Воля народу є основою влади уряду; вона повинна виявлятися у 

періодичних і нефальсифікованих виборах, що проводяться на основі 

загального і рівного виборчого права шляхом таємного голосування або за 

допомогою інших рівнозначних форм, які забезпечують свободу голосування. 

Стаття 22 
Кожна людина як член суспільства має право на соціальне забезпечення і 

на здійснення необхідних для підтримання її гідності та вільного розвитку 

особистості прав в економічній, соціальній і культурній сферах – завдяки 

національним зусиллям і міжнародному співробітництву та відповідно до 

структури і ресурсів кожної держави. 

Стаття 23 

1. Кожна людина має право на працю, на вільний вибір роботи, на 

справедливі й сприятливі умови праці та на захист від безробіття. 

2. Кожна людина без будь-якої дискримінації має право на рівну оплату 

за рівну працю. 

3. Кожен, хто працює, має право на справедливу і задовільну винагороду, 

яка забезпечує гідне людини існування для неї самої та її сім’ї і, за 

необхідності, доповнюється іншими засобами соціального забезпечення. 

4. Кожна людина має право створювати професійні спілки та вступати до 

них для захисту своїх інтересів. 

Стаття 24 

Кожна людина має право на відпочинок і дозвілля, включаючи право на 

розумне обмеження робочого часу та на оплачувану періодичну відпустку. 

Стаття 25 

1. Кожна людина має право на такий життєвий рівень, включаючи 

харчування, одяг, житло, медичний догляд та необхідне соціальне 

обслуговування, який є достатнім для підтримання здоров’я і добробуту її самої 

та її сім’ї, а також право на забезпечення в разі безробіття, хвороби, 

інвалідності, вдівства, старості чи іншої втрати засобів до існування з 

незалежних від неї обставин. 

2. Материнство і дитинство мають право на особливе піклування і 

допомогу. Усі діти, народжені у шлюбі або поза шлюбом, користуються 

однаковим соціальним захистом. 

Стаття 26 

1. Кожна людина має право на освіту. Освіта повинна бути безоплатною, 

принаймні початкова і загальна. Початкова освіта є обов’язковою. Технічна і 

професійна освіта повинна бути загальнодоступною, а вища освіта – однаково 

доступною для всіх на основі здібностей кожного. 

2. Освіта повинна бути спрямована на повний розвиток людської 

особистості та зміцнення поваги до прав людини і основних свобод. Вона має 
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сприяти взаєморозумінню, терпимості та дружбі між усіма народами, расовими 

і релігійними групами та сприяти діяльності Організації Об’єднаних Націй 

щодо підтримання миру. 

3. Батьки мають пріоритетне право у виборі виду освіти для своїх 

малолітніх дітей. 

Стаття 27 

1. Кожна людина має право вільно брати участь у культурному житті 

суспільства, насолоджуватися мистецтвом, брати участь у науковому прогресі 

та користуватися його благами. 

2. Кожна людина має право на захист її моральних і матеріальних 

інтересів, що є результатом наукових, літературних або художніх праць, 

автором яких вона є. 

 Стаття 28 

Кожна людина має право на такий соціальний і міжнародний порядок, за 

якого права і свободи, викладені в цій Декларації, можуть бути повністю 

здійснені. 

Стаття 29 

1. Кожна людина має обов’язки перед суспільством, у якому лише й 

можливий вільний і повний розвиток її особистості. 

2. Під час здійснення своїх прав і свобод кожна людина може зазнавати 

лише таких обмежень, які встановлені законом виключно з метою забезпечення 

належного визнання і поваги до прав і свобод інших та задоволення 

справедливих вимог моралі, громадського порядку і загального добробуту в 

демократичному суспільстві. 

3. Здійснення цих прав і свобод у жодному разі не повинно суперечити 

цілям і принципам Організації Об’єднаних Націй. 

Стаття 30 

Ніщо в цій Декларації не може бути витлумачене як надання будь-якій 

державі, групі осіб або окремим особам права здійснювати діяльність чи 

вчиняти дії, спрямовані на знищення прав і свобод, викладених у цій 

Декларації. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_015#Text 

 

 

2. КОНСТИТУЦІЙНІ ТА ЗАКОНОДАВЧІ АКТИ УКРАЇНИ 

2.1. КОНСТИТУЦІЯ УКРАЇНИ.  

-витяги- 

Стаття 1. Україна є суверенна і незалежна, демократична, соціальна, 

правова держава. 

Стаття 2. Суверенітет України поширюється на всю її територію. 

Україна є унітарною державою. 

Територія України в межах існуючого кордону є цілісною і 

недоторканною. 

Стаття 3. Людина, її життя і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і 

безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_015#Text
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Права і свободи людини та їх гарантії визначають зміст і спрямованість 

діяльності держави. Держава відповідає перед людиною за свою діяльність. 

Утвердження і забезпечення прав і свобод людини є головним обов’язком 

держави. 

Стаття 10. Державною мовою в Україні є українська мова. 

Держава забезпечує всебічний розвиток і функціонування української 

мови в усіх сферах суспільного життя на всій території України. 

Стаття 11. Держава сприяє консолідації та розвиткові української нації, її 

історичної свідомості, традицій і культури, а також розвиткові етнічної, 

культурної, мовної та релігійної самобутності всіх корінних народів і 

національних меншин України. 

Стаття 12. Україна дбає про задоволення національно-культурних і 

мовних потреб українців, які проживають за межами держави. 

Стаття 17. Захист суверенітету і територіальної цілісності України, 

забезпечення її економічної та інформаційної безпеки є найважливішими 

функціями держави, справою всього Українського народу. 

Оборона України, захист її суверенітету, територіальної цілісності і 

недоторканності покладаються на Збройні Сили України. 

Стаття 20. Державними символами України є Державний Прапор 

України, Державний Герб України і Державний Гімн України. 

Державний Прапор України – стяг із двох рівновеликих горизонтальних 

смуг синього і жовтого кольорів. 

Великий Державний Герб України встановлюється з урахуванням малого 

Державного Герба України та герба Війська Запорізького законом, що 

приймається не менш як двома третинами від конституційного складу 

Верховної Ради України. 

Головним елементом великого Державного Герба України є Знак Княжої 

Держави Володимира Великого (малий Державний Герб України). 

Державний Гімн України – національний гімн на музику М. Вербицького 

із словами, затвердженими законом, що приймається не менш як двома 

третинами від конституційного складу Верховної Ради України. 

Стаття 21. Усі люди є вільні і рівні у своїй гідності та правах. Права і 

свободи людини є невідчужуваними та непорушними. 

Стаття 22. Права і свободи людини і громадянина, закріплені цією 

Конституцією, не є вичерпними. 

Конституційні права і свободи гарантуються і не можуть бути скасовані. 

Стаття 23. Кожна людина має право на вільний розвиток своєї 

особистості, якщо при цьому не порушуються права і свободи інших людей, та 

має обов’язки перед суспільством, в якому забезпечується вільний і всебічний 

розвиток її особистості. 

Стаття 24. Громадяни мають рівні конституційні права і свободи та є 

рівними перед законом. 

Не може бути привілеїв чи обмежень за ознаками раси, кольору шкіри, 

політичних, релігійних та інших переконань, статі, етнічного та соціального 
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походження, майнового стану, місця проживання, за мовними або іншими 

ознаками. 

Рівність прав жінки і чоловіка забезпечується: наданням жінкам рівних з 

чоловіками можливостей у громадсько-політичній і культурній діяльності, у 

здобутті освіти і професійній підготовці, у праці та винагороді за неї; 

спеціальними заходами щодо охорони праці і здоров’я жінок, встановленням 

пенсійних пільг; створенням умов, які дають жінкам можливість поєднувати 

працю з материнством; правовим захистом, матеріальною і моральною 

підтримкою материнства і дитинства, включаючи надання оплачуваних 

відпусток та інших пільг вагітним жінкам і матерям. 

Стаття 27. Кожна людина має невід’ємне право на життя. 

Ніхто не може бути свавільно позбавлений життя. Обов’язок держави – 

захищати життя людини. 

Кожен має право захищати своє життя і здоров’я, життя і здоров’я інших 

людей від протиправних посягань. 

Стаття 28. Кожен має право на повагу до його гідності. 

Ніхто не може бути підданий катуванню, жорстокому, нелюдському або 

такому, що принижує його гідність, поводженню чи покаранню. 

Жодна людина без її вільної згоди не може бути піддана медичним, 

науковим чи іншим дослідам. 

Стаття 29. Кожна людина має право на свободу та особисту 

недоторканність. 

Стаття 30. Кожному гарантується недоторканність житла. 

Стаття 31. Кожному гарантується таємниця листування, телефонних 

розмов, телеграфної та іншої кореспонденції. Винятки можуть бути встановлені 

лише судом у випадках, передбачених законом, з метою запобігти злочинові чи 

з’ясувати істину під час розслідування кримінальної справи, якщо іншими 

способами одержати інформацію неможливо. 

Стаття 32. Ніхто не може зазнавати втручання в його особисте і сімейне 

життя, крім випадків, передбачених Конституцією України. 

Стаття 35. Кожен має право на свободу світогляду і віросповідання. Це 

право включає свободу сповідувати будь-яку релігію або не сповідувати ніякої, 

безперешкодно відправляти одноособово чи колективно релігійні культи і 

ритуальні обряди, вести релігійну діяльність. 

Здійснення цього права може бути обмежене законом лише в інтересах 

охорони громадського порядку, здоров’я і моральності населення або захисту 

прав і свобод інших людей. 

Церква і релігійні організації в Україні відокремлені від держави, а школа 

- від церкви. Жодна релігія не може бути визнана державою як обов’язкова. 

Ніхто не може бути увільнений від своїх обов’язків перед державою або 

відмовитися від виконання законів за мотивами релігійних переконань. У разі 

якщо виконання військового обов’язку суперечить релігійним переконанням 

громадянина, виконання цього обов’язку має бути замінене альтернативною 

(невійськовою) службою. 
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Стаття 43. Кожен має право на працю, що включає можливість заробляти 

собі на життя працею, яку він вільно обирає або на яку вільно погоджується. 

Стаття 45. Кожен, хто працює, має право на відпочинок. 

Стаття 48. Кожен має право на достатній життєвий рівень для себе і своєї 

сім’ї, що включає достатнє харчування, одяг, житло. 

Стаття 49. Кожен має право на охорону здоров’я, медичну допомогу та 

медичне страхування. 

Стаття 50. Кожен має право на безпечне для життя і здоров’я довкілля та 

на відшкодування завданої порушенням цього права шкоди. 

Кожному гарантується право вільного доступу до інформації про стан 

довкілля, про якість харчових продуктів і предметів побуту, а також право на її 

поширення. Така інформація ніким не може бути засекречена. 

Стаття 51. Шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки і чоловіка. Кожен із 

подружжя має рівні права і обов’язки у шлюбі та сім’ї. 

Батьки зобов’язані утримувати дітей до їх повноліття. Повнолітні діти 

зобов’язані піклуватися про своїх непрацездатних батьків. 

Сім’я, дитинство, материнство і батьківство охороняються державою. 

Стаття 52. Діти рівні у своїх правах незалежно від походження, а також 

від того, народжені вони у шлюбі чи поза ним. 

Будь-яке насильство над дитиною та її експлуатація переслідуються за 

законом. 

Утримання та виховання дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, покладається на державу. Держава заохочує і підтримує 

благодійницьку діяльність щодо дітей. 

Стаття 53. Кожен має право на освіту. 

Повна загальна середня освіта є обов’язковою. 

Держава забезпечує доступність і безоплатність дошкільної, повної 

загальної середньої, професійно-технічної, вищої освіти в державних і 

комунальних навчальних закладах; розвиток дошкільної, повної загальної 

середньої, позашкільної, професійно-технічної, вищої і післядипломної освіти, 

різних форм навчання; надання державних стипендій та пільг учням і 

студентам. 

Стаття 54. Громадянам гарантується свобода літературної, художньої, 

наукової і технічної творчості, захист інтелектуальної власності, їхніх 

авторських прав, моральних і матеріальних інтересів, що виникають у зв’язку з 

різними видами інтелектуальної діяльності. 

Держава сприяє розвиткові науки, встановленню наукових зв’язків 

України зі світовим співтовариством. 

Культурна спадщина охороняється законом. 

Держава забезпечує збереження історичних пам’яток та інших об’єктів, 

що становлять культурну цінність, вживає заходів для повернення в Україну 

культурних цінностей народу, які знаходяться за її межами. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-

%D0%B2%D1%80#Text 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80#Text
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2.2. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ОСВІТУ» 

-витяги- 

Освіта є основою інтелектуального, духовного, фізичного і культурного 

розвитку особистості, її успішної соціалізації, економічного добробуту, 

запорукою розвитку суспільства, об’єднаного спільними цінностями і 

культурою, та держави. 

Метою освіти є всебічний розвиток людини як особистості та найвищої 

цінності суспільства, її талантів, інтелектуальних, творчих і фізичних 

здібностей, формування цінностей і необхідних для успішної самореалізації 

компетентностей, виховання відповідальних громадян, які здатні до свідомого 

суспільного вибору та спрямування своєї діяльності на користь іншим людям і 

суспільству, збагачення на цій основі інтелектуального, економічного, 

творчого, культурного потенціалу Українського народу, підвищення освітнього 

рівня громадян задля забезпечення сталого розвитку України та її 

європейського вибору. 

Цей Закон регулює суспільні відносини, що виникають у процесі 

реалізації конституційного права людини на освіту, прав та обов’язків фізичних 

і юридичних осіб, які беруть участь у реалізації цього права, а також визначає 

компетенцію державних органів та органів місцевого самоврядування у сфері 

освіти. 

Стаття 3. Право на освіту 

1. Кожен має право на якісну та доступну освіту. Право на освіту включає 

право здобувати освіту впродовж усього життя, право на доступність освіти, 

право на безоплатну освіту у випадках і порядку, визначених Конституцією та 

законами України. 

2. В Україні створюються рівні умови доступу до освіти. Ніхто не може 

бути обмежений у праві на здобуття освіти. Право на освіту гарантується 

незалежно від віку, статі, раси, стану здоров’я, інвалідності, громадянства, 

національності, політичних, релігійних чи інших переконань, кольору шкіри, 

місця проживання, мови спілкування, походження, соціального і майнового 

стану, наявності судимості, а також інших обставин та ознак. 

3. Право особи на освіту може реалізовуватися шляхом її здобуття на 

різних рівнях освіти, у різних формах і різних видів, у тому числі шляхом 

здобуття дошкільної, повної загальної середньої, позашкільної, професійної, 

фахової передвищої, вищої освіти та освіти дорослих. 

4. Кожен має право на доступ до публічних освітніх, наукових та 

інформаційних ресурсів, у тому числі в мережі Інтернет, електронних 

підручників та інших мультимедійних навчальних ресурсів у порядку, 

визначеному законодавством. 

5. Держава здійснює соціальний захист здобувачів освіти у випадках, 

визначених законодавством, а також забезпечує рівний доступ до освіти особам 

із соціально вразливих верств населення. 

6. Держава створює умови для здобуття освіти особами з особливими 

освітніми потребами з урахуванням індивідуальних потреб, можливостей, 
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здібностей та інтересів, а також забезпечує виявлення та усунення факторів, що 

перешкоджають реалізації прав і задоволенню потреб таких осіб у сфері освіти. 

7. Іноземці та особи без громадянства здобувають освіту в Україні 

відповідно до законодавства та/або міжнародних договорів України. 

8. Особи, яких визнано біженцями або особами, які потребують 

додаткового захисту згідно із Законом України "Про біженців та осіб, які 

потребують додаткового або тимчасового захисту", а також інші категорії 

іноземців та осіб без громадянства у передбачених законом та/або міжнародним 

договором України випадках мають рівне з громадянами України право на 

освіту. 

9. Право на освіту не може бути обмежене законом. Закон може 

встановлювати особливі умови доступу до певного рівня освіти, спеціальності 

(професії). 

Стаття 6. Засади державної політики у сфері освіти та принципи 

освітньої діяльності 

1. Засадами державної політики у сфері освіти та принципами освітньої 

діяльності є: 

людиноцентризм; 

верховенство права; 

забезпечення якості освіти та якості освітньої діяльності; 

забезпечення рівного доступу до освіти без дискримінації за будь-якими 

ознаками, у тому числі за ознакою інвалідності; 

розвиток інклюзивного освітнього середовища, у тому числі у закладах 

освіти, найбільш доступних і наближених до місця проживання осіб з 

особливими освітніми потребами; 

забезпечення універсального дизайну та розумного пристосування; 

науковий характер освіти; 

різноманітність освіти; 

цілісність і наступність системи освіти; 

прозорість і публічність прийняття та виконання управлінських рішень; 

відповідальність і підзвітність органів управління освітою та закладів 

освіти, інших суб’єктів освітньої діяльності перед суспільством; 

інституційне відокремлення функцій контролю (нагляду) та функцій 

забезпечення діяльності закладів освіти; 

інтеграція з ринком праці; 

нерозривний зв’язок із світовою та національною історією, культурою, 

національними традиціями; 

свобода у виборі видів, форм і темпу здобуття освіти, освітньої програми, 

закладу освіти, інших суб’єктів освітньої діяльності; 

академічна доброчесність; 

академічна свобода; 

фінансова, академічна, кадрова та організаційна автономія закладів освіти 

у межах, визначених законом; 

гуманізм; 

демократизм; 
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єдність навчання, виховання та розвитку; 

виховання патріотизму, поваги до культурних цінностей Українського 

народу, його історико-культурного надбання і традицій; 

формування усвідомленої потреби в дотриманні Конституції та законів 

України, нетерпимості до їх порушення; 

формування поваги до прав і свобод людини, нетерпимості до 

приниження її честі та гідності, фізичного або психологічного насильства, а 

також до дискримінації за будь-якими ознаками; 

унеможливлення насильства, жорстокого поводження з дитиною, її 

дискримінації за будь-якими ознаками, приниження її честі та гідності; 

формування громадянської культури та культури демократії; 

формування культури здорового способу життя, екологічної культури і 

дбайливого ставлення до довкілля; 

невтручання політичних партій в освітній процес; 

невтручання релігійних організацій в освітній процес (крім випадків, 

визначених цим Законом); 

різнобічність та збалансованість інформації щодо політичних, 

світоглядних та релігійних питань; 

державно-громадське управління; 

державно-громадське партнерство; 

публічно-приватне партнерство; 

сприяння навчанню впродовж життя; 

інтеграція у міжнародний освітній та науковий простір; 

нетерпимість до проявів корупції та хабарництва; 

доступність для кожного громадянина всіх форм і типів освітніх послуг, 

що надаються державою; 

забезпечення та розвиток безпечного і здорового освітнього середовища в 

закладах освіти. 

2. Освіта в Україні має будуватися за принципом рівних можливостей для 

всіх. 

Стаття 7. Мова освіти 

1. Мовою освітнього процесу в закладах освіти є державна мова. У класах 

(групах) з навчанням мовами національних меншин, які є офіційними мовами 

Європейського Союзу, гарантується право на використання мови відповідної 

національної меншини в освітньому процесі поряд з державною мовою. 

Особам з порушенням слуху забезпечується право на навчання жестовою 

мовою та на вивчення української жестової мови. 

Стаття 12. Повна загальна середня освіта 

1. Метою повної загальної середньої освіти є всебічний розвиток, 

виховання і соціалізація особистості, яка здатна до життя в суспільстві та 

цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до самовдосконалення і 

навчання впродовж життя, готова до свідомого життєвого вибору та 

самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та громадянської 

активності. 
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Досягнення цієї мети забезпечується шляхом формування ключових 

компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для успішної 

життєдіяльності: 

вільне володіння державною мовою; 

здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами; 

математична компетентність; 

компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій; 

інноваційність; 

екологічна компетентність; 

інформаційно-комунікаційна компетентність; 

навчання впродовж життя; 

громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

з усвідомленням рівних прав і можливостей; 

культурна компетентність; 

підприємливість та фінансова грамотність; 

інші компетентності, передбачені стандартом освіти. 

Спільними для всіх компетентностей є такі вміння: читання з розумінням, 

уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та системне 

мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, творчість, ініціативність, 

вміння конструктивно керувати емоціями, оцінювати ризики, приймати 

рішення, розв’язувати проблеми, здатність співпрацювати з іншими людьми. 

Стаття 14. Позашкільна освіта 

1. Метою позашкільної освіти є розвиток здібностей дітей та молоді у 

сфері освіти, науки, культури, фізичної культури і спорту, технічної та іншої 

творчості, здобуття ними первинних професійних знань, вмінь і навичок, 

необхідних для їх соціалізації, подальшої самореалізації та/або професійної 

діяльності. 

2. Позашкільна освіта може здобуватися одночасно із здобуттям 

дошкільної, повної загальної середньої, професійної та фахової передвищої 

освіти. Компетентності, здобуті за програмами позашкільної освіти, можуть 

враховуватися та визнаватися на відповідному рівні освіти. 

3. Здобуття позашкільної освіти забезпечується закладами позашкільної 

освіти різних типів, форм власності та підпорядкування, іншими закладами 

освіти, сім’єю, громадськими об’єднаннями, підприємствами, установами, 

організаціями та іншими юридичними і фізичними особами. 

4. Державні заклади позашкільної освіти утворюються центральними 

органами виконавчої влади та фінансуються за кошти державного бюджету. 

Інші заклади позашкільної освіти утворюються органами місцевого 

самоврядування, підприємствами, установами, організаціями, у тому числі 

релігійними організаціями, статути (положення) яких зареєстровано у 

встановленому законодавством порядку, іншими юридичними і фізичними 

особами, за наявності необхідної матеріально-технічної та науково-методичної 

бази, педагогічних та інших працівників. 
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5. Фінансування позашкільної освіти здійснюється за кошти засновника, 

державного та/або місцевих бюджетів, батьків, з інших джерел, не заборонених 

законодавством. 

6. Органи місцевого самоврядування створюють умови для доступності 

позашкільної освіти шляхом формування, утримання та розвитку мережі 

закладів позашкільної освіти відповідно до освітніх, культурних, духовних 

потреб та запитів населення. 

7. Порядок, умови, форми та особливості здобуття позашкільної освіти 

визначаються спеціальним законом. 

Стаття 20. Інклюзивне навчання 

1. Інклюзивне навчання здобувачів освіти базується на принципах 

недискримінації, врахування багатоманітності людини, ефективного залучення 

та включення до освітнього процесу всіх його учасників. 

Організація інклюзивного навчання у закладах освіти на відповідних 

рівнях освіти здійснюється відповідно до порядків, затверджених Кабінетом 

Міністрів України. 

2. У разі звернення особи з особливими освітніми потребами або її 

батьків заклад освіти утворює інклюзивний клас та/або групу в обов’язковому 

порядку. 

Спеціальний клас та/або група утворюється керівником закладу освіти за 

погодженням із засновником цього закладу освіти або уповноваженим ним 

органом. 

Заклади освіти створюють умови для навчання осіб з особливими 

освітніми потребами відповідно до індивідуальної програми розвитку та з 

урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей. 

Заклад освіти відповідно до законодавства організовує та/або забезпечує 

надання особам з особливими освітніми потребами психолого-педагогічних та 

корекційно-розвиткових послуг, а також допоміжних засобів для навчання. 

3. З метою проведення комплексної психолого-педагогічної оцінки 

розвитку дітей, надання психолого-педагогічних та корекційно-розвиткових 

послуг, а також забезпечення психолого-педагогічного супроводу дітей з 

особливими освітніми потребами органи місцевого самоврядування утворюють 

інклюзивно-ресурсні центри. 

4. Будівлі, споруди і приміщення закладів освіти та інклюзивно-

ресурсних центрів повинні відповідати вимогам доступності згідно з 

державними будівельними нормами і стандартами. 

5. Проектування, будівництво та реконструкція будівель, споруд, 

приміщень закладів освіти та інклюзивно-ресурсних центрів здійснюються з 

урахуванням принципів універсального дизайну та/або розумного 

пристосування. 

Стаття 55. Права та обов’язки батьків здобувачів освіти 

1. Виховання в сім’ї є першоосновою розвитку дитини як особистості. 

Батьки мають рівні права та обов’язки щодо освіти і розвитку дитини. 

2. Батьки здобувачів освіти мають право: 
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захищати відповідно до законодавства права та законні інтереси 

здобувачів освіти; 

звертатися до закладів освіти, органів управління освітою з питань освіти; 

обирати заклад освіти, освітню програму, вид і форму здобуття дітьми 

відповідної освіти; 

брати участь у громадському самоврядуванні закладу освіти, зокрема 

обирати і бути обраними до органів громадського самоврядування закладу 

освіти; 

завчасно отримувати інформацію про всі заплановані у закладі освіти та 

позапланові педагогічні, психологічні, медичні, соціологічні заходи, 

дослідження, обстеження, педагогічні експерименти та надавати згоду на 

участь у них дитини; 

брати участь у розробленні індивідуальної програми розвитку дитини 

та/або індивідуального навчального плану; 

отримувати інформацію про діяльність закладу освіти, результати 

навчання своїх дітей (дітей, законними представниками яких вони є), 

результати оцінювання якості освіти в закладі освіти та його освітньої 

діяльності; 

подавати керівнику закладу освіти (у разі вчинення жорстокого 

поводження з дитиною керівником закладу освіти - засновнику закладу освіти 

та/або уповноваженому ним органу (особі) усні та письмові заяви (скарги, 

повідомлення) про випадки насильства або жорстокого поводження з дитиною, 

а також стосовно інших учасників освітнього процесу, вимагати невідкладного 

(протягом однієї доби з моменту надходження) реагування на такі випадки. 

3. Батьки здобувачів освіти зобов’язані: 

виховувати у дітей повагу до гідності, прав, свобод і законних інтересів 

людини, законів та етичних норм, відповідальне ставлення до власного 

здоров’я, здоров’я оточуючих і довкілля; 

сприяти виконанню дитиною освітньої програми та досягненню дитиною 

передбачених нею результатів навчання; 

поважати гідність, права, свободи і законні інтереси дитини та інших 

учасників освітнього процесу; 

дбати про фізичне і психічне здоров’я дитини, сприяти розвитку її 

здібностей, формувати навички здорового способу життя; 

формувати у дитини культуру діалогу, культуру життя у взаєморозумінні, 

мирі та злагоді між усіма народами, етнічними, національними, релігійними 

групами, представниками різних політичних і релігійних поглядів та 

культурних традицій, різного соціального походження, сімейного та майнового 

стану; 

настановленням і особистим прикладом утверджувати повагу до 

суспільної моралі та суспільних цінностей, зокрема правди, справедливості, 

патріотизму, гуманізму, толерантності, працелюбства; 

формувати у дітей усвідомлення необхідності додержуватися Конституції 

та законів України, захищати суверенітет і територіальну цілісність України; 
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виховувати у дитини повагу до державної мови та державних символів 

України, національних, історичних, культурних цінностей України, дбайливе 

ставлення до історико-культурного надбання України; 

дотримуватися установчих документів, правил внутрішнього розпорядку 

закладу освіти, а також умов договору про надання освітніх послуг (за 

наявності); 

сприяти створенню та розвитку в закладі освіти безпечного, здорового та 

інклюзивного чи спеціального освітнього середовища. 

4. Держава надає батькам здобувачів освіти допомогу у виконанні ними 

своїх обов’язків, захищає права сім’ї. 

Органи державної влади та органи місцевого самоврядування мають 

поважати право батьків виховувати своїх дітей відповідно до власних 

релігійних і філософських переконань, а суб’єкти освітньої діяльності мають 

враховувати відповідні переконання під час організації та реалізації освітнього 

процесу, що не повинно порушувати права, свободи та законні інтереси інших 

учасників освітнього процесу. 

5. Інші права та обов’язки батьків здобувачів освіти можуть 

встановлюватися законодавством, установчими документами закладу освіти і 

договором про надання освітніх послуг (за наявності). 

Стаття 73. Інститут освітнього омбудсмена 

1. З метою забезпечення належних умов для реалізації права особи на 

освіту в системі освіти діє освітній омбудсмен. Освітній омбудсмен у своїй 

діяльності керується Конституцією та законами України, а також положенням 

про освітнього омбудсмена, що затверджується Кабінетом Міністрів України. 

2. Освітній омбудсмен є посадовою особою, на яку Кабінетом Міністрів 

України покладається виконання завдань щодо захисту прав у сфері освіти. 

3. Освітній омбудсмен призначається на посаду Кабінетом Міністрів 

України строком на п’ять років без права повторного призначення. 

4. Освітній омбудсмен відповідно до покладених на нього завдань має 

право: 

розглядати подані учасниками освітнього процесу звернення, перевіряти 

викладені у них факти; 

отримувати від закладів освіти та органів управління освітою 

інформацію, необхідну для виконання своїх функцій, у тому числі інформацію з 

обмеженим доступом; 

вимагати від посадових і службових осіб органів державної влади, органів 

місцевого самоврядування, підприємств, установ, організацій незалежно від 

форми власності сприяння проведенню перевірок фактів, викладених у 

зверненнях учасників освітнього процесу; 

залучати до розгляду звернень радників та консультантів освітнього 

омбудсмена, представників органів державної влади, органів місцевого 

самоврядування, об’єднань громадян, а також експертів, учених та фахівців, у 

тому числі на договірній основі; 
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аналізувати дотримання законодавства стосовно учасників освітнього 

процесу, які постраждали від булінгу (цькування), стали його свідками або 

вчинили булінг (цькування); 

за результатами розгляду звернень та/або проведених перевірок надавати 

рекомендації керівникам та/або засновникам закладів освіти, органам 

управління освітою, державним органам, органам місцевого самоврядування, 

вимагати від них припинення порушення та/або відновлення порушених прав 

чи законних інтересів учасників освітнього процесу, спрямовувати до них 

подання про проведення службових розслідувань, повідомляти правоохоронні 

органи щодо виявлених фактів порушення законодавства; 

безперешкодно відвідувати органи державної влади, органи місцевого 

самоврядування, заклади освіти всіх рівнів, не заважаючи освітньому процесу, а 

також брати участь у засіданнях державних органів, органів місцевого 

самоврядування з питань, що належать до його компетенції; 

звертатися до органів державної влади, органів місцевого 

самоврядування, правоохоронних органів щодо виявлених фактів порушення 

права людини на освіту та законодавства у сфері освіти; 

надавати консультації учасникам освітнього процесу; 

представляти інтереси особи у суді. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text 

 

 

 2.3. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ПОВНУ ЗАГАЛЬНУ СЕРЕДНЮ 

ОСВІТУ» 

-витяги- 

Стаття 15. Виховний процес 

1. Виховний процес є невід’ємною складовою освітнього процесу у 

закладах освіти і має ґрунтуватися на загальнолюдських цінностях, культурних 

цінностях Українського народу, цінностях громадянського (вільного 

демократичного) суспільства, принципах верховенства права, дотримання прав 

і свобод людини і громадянина, принципах, визначених Законом України «Про 

освіту», та спрямовуватися на формування: 

відповідальних та чесних громадян, які здатні до свідомого суспільного 

вибору та спрямування своєї діяльності на користь іншим людям і суспільству; 

поваги до гідності, прав, свобод, законних інтересів людини і 

громадянина; нетерпимості до приниження честі та гідності людини, фізичного 

або психологічного насильства, а також до дискримінації за будь-якою 

ознакою; 

патріотизму, поваги до державної мови та державних символів України, 

поваги та дбайливого ставлення до національних, історичних, культурних 

цінностей, нематеріальної культурної спадщини Українського народу, 

усвідомленого обов’язку захищати у разі потреби суверенітет і територіальну 

цілісність України; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text


 

37 

 

усвідомленої потреби в дотриманні Конституції та законів України, 

нетерпимості до їх порушення, проявів корупції та порушень академічної 

доброчесності; 

громадянської культури та культури демократії; 

культури та навичок здорового способу життя, екологічної культури і 

дбайливого ставлення до довкілля; 

прагнення до утвердження довіри, взаєморозуміння, миру, злагоди між 

усіма народами, етнічними, національними, релігійними групами; 

почуттів доброти, милосердя, толерантності, турботи, справедливості, 

шанобливого ставлення до сім’ї, відповідальності за свої дії; 

культури свободи та самодисципліни, відповідальності за своє життя, 

сміливості та реалізації творчого потенціалу як невід’ємних складників 

становлення особистості. 

2. Єдність навчання, виховання і розвитку учнів забезпечується 

спільними зусиллями всіх учасників освітнього процесу. 

Стаття 16. Заохочення і відзначення учнів 

1. За особливі успіхи у навчанні, дослідницькій, пошуковій, науковій 

діяльності, культурних заходах, спортивних змаганнях, участь у волонтерській 

діяльності тощо до учнів можуть застосовуватися різні види морального та/або 

матеріального заохочення і відзначення. 

2. Види та форми заохочення і відзначення учнів у закладі освіти 

визначаються установчими документами закладу освіти та/або положенням про 

заохочення і відзначення учнів, що затверджується педагогічною радою закладу 

освіти. До видів заохочення і відзначення учнів, зокрема, може бути віднесено 

нагородження похвальним листом, грамотою, золотою чи срібною медаллю. 

3. Рішення про заохочення (відзначення) учня приймає педагогічна рада 

закладу освіти. 

Рішення про заохочення (відзначення) учнів приймаються з дотриманням 

принципів об’єктивності, справедливості, з урахуванням вікових та 

індивідуальних особливостей учнів. 

4. Органи державної влади та органи місцевого самоврядування, 

громадські об’єднання, юридичні, фізичні особи можуть заохочувати та 

відзначати академічні та інші досягнення учнів. 

Стаття 21. Здоров’я учнів 

1. Заклад освіти створює безпечне освітнє середовище з метою 

забезпечення належних і безпечних умов навчання, виховання, розвитку учнів, 

а також формує у них гігієнічні навички та засади здорового способу життя. 

2. Учні закладів освіти незалежно від підпорядкування, типу і форми 

власності забезпечуються медичним обслуговуванням, що здійснюється 

медичними працівниками, які входять до штату таких закладів освіти або 

відповідних закладів охорони здоров’я, у порядку, встановленому Кабінетом 

Міністрів України. 

Заклади охорони здоров’я спільно з органами управління освітою та 

органами охорони здоров’я щороку забезпечують безоплатне проведення 

медичного огляду учнів, моніторинг стану здоров’я, здійснення лікувально-
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профілактичних заходів у закладах освіти незалежно від підпорядкування, типу 

і форми власності. 

3. Контроль за охороною здоров’я та якістю харчування учнів 

здійснюється відповідно до законодавства. 

Стаття 25. Права, обов’язки та відповідальність батьків учнів 

1. Батьки учнів мають права та обов’язки у сфері загальної середньої 

освіти, передбачені цим Законом, Законом України «Про освіту» та іншими 

законами України. 

Батьки учнів мають право бути присутніми на навчальних заняттях своїх 

дітей за попереднім погодженням з керівником закладу освіти. 

2. На батьків учнів, а також керівників закладів освіти, які виконують 

обов’язки опікунів дитини у випадках, визначених законом, покладається 

відповідальність за здобуття ними повної загальної середньої освіти. 

Стаття 26. Інклюзивне навчання 

1. Заклади загальної середньої освіти на підставі письмових звернень 

батьків дітей з особливими освітніми потребами утворюють інклюзивні та/або 

спеціальні класи у порядку, визначеному законодавством. 

Для учнів з особливими освітніми потребами, які навчаються в 

інклюзивних та спеціальних класах закладів загальної середньої освіти, на 

підставі письмового звернення їхніх батьків утворюються інклюзивні та/або 

спеціальні групи подовженого дня. 

2. Організація інклюзивного навчання у закладах загальної середньої 

освіти здійснюється у порядку, затвердженому Кабінетом Міністрів України. 

3. Потреба учня з особливими освітніми потребами в індивідуальній 

програмі розвитку, індивідуальному навчальному плані визначається згідно з 

висновком інклюзивно-ресурсного центру про комплексну психолого-

педагогічну оцінку розвитку дитини з урахуванням Міжнародної класифікації 

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я дітей і підлітків. 

4. Відповідно до індивідуальних особливостей освітньої діяльності для 

кожного учня з особливими освітніми потребами, який навчається в 

інклюзивному класі, у порядку, визначеному законодавством, складаються 

індивідуальна програма розвитку та індивідуальний навчальний план (за 

потреби). 

5. Індивідуальна програма розвитку визначає перелік необхідних дитині 

психолого-педагогічних, корекційно-розвиткових послуг, що надаються 

індивідуально та/або в груповій формі. 

6. Особистісно орієнтоване спрямування освітнього процесу для учня з 

особливими освітніми потребами забезпечує асистент вчителя. 

7. В освітньому процесі соціальні потреби учнів з особливими освітніми 

потребами забезпечуються асистентом учня - соціальним робітником, одним із 

батьків учня або уповноваженою ними особою. 

Асистент учня допускається до участі в освітньому процесі для 

виконання його функцій виключно за умови проходження спеціальної 

підготовки, що підтверджується відповідним документом. Умови допуску 

асистента учня до освітнього процесу для виконання його функцій та вимоги до 
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нього визначаються центральним органом виконавчої влади у сфері освіти і 

науки. 

Рішення про допуск асистента учня до участі в освітньому процесі 

приймає керівник закладу освіти на основі укладення відповідного договору 

між закладом освіти та асистентом учня за згодою батьків. 

8. Для організації процесу навчання учнів з особливими освітніми 

потребами у закладі, що забезпечує здобуття повної загальної середньої освіти, 

облаштовуються ресурсні кімнати та медіатеки за рахунок коштів державного 

та/або місцевих бюджетів, а також за рахунок інших джерел, не заборонених 

законодавством. 

9. Оскарження рішень, пов’язаних з реалізацією індивідуальної освітньої 

траєкторії в закладі освіти, індивідуального навчального плану та 

індивідуальної програми розвитку, здійснюється шляхом подання відповідної 

скарги до керівника, засновника закладу освіти чи уповноваженого ним органу 

відповідно до вимог Закону України «Про звернення громадян» та/або в інший 

спосіб, визначений законодавством. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/463-20#Text 

 

 

2.4. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ОХОРОНУ ДИТИНСТВА» 

-витяги- 

Стаття 2. Законодавство про охорону дитинства та його завдання 

Законодавство про охорону дитинства ґрунтується на Конституції 

України, Конвенції ООН про права дитини, міжнародних договорах, згода на 

обов’язковість яких надана Верховною Радою України, і складається з цього 

Закону, а також інших нормативно-правових актів, що регулюють суспільні 

відносини у цій сфері. 

Завданням законодавства про охорону дитинства є розширення 

соціально-правових гарантій дітей, забезпечення фізичного, інтелектуального, 

культурного розвитку молодого покоління, створення соціально-економічних і 

правових інститутів з метою захисту прав та законних інтересів дитини в 

Україні. 

Стаття 3. Основні принципи охорони дитинства 

Всі діти на території України, незалежно від раси, кольору шкіри, статі, 

мови, релігії, політичних або інших переконань, національного, етнічного або 

соціального походження, майнового стану, стану здоров’я та народження дітей 

і їх батьків (чи осіб, які їх замінюють) або будь-яких інших обставин, мають 

рівні права і свободи, визначені цим Законом та іншими нормативно-правовими 

актами. 

Держава гарантує всім дітям рівний доступ до безоплатної правничої 

допомоги, необхідної для забезпечення захисту їхніх прав, на підставах та в 

порядку, встановлених Законом України «Про безоплатну правничу допомогу». 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/463-20#Text
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Стаття 6. Право на життя та охорону здоров’я 

Кожна дитина має право на життя з моменту визначення її 

живонародженою та життєздатною за критеріями Всесвітньої організації 

охорони здоров’я. 

Держава гарантує дитині право на охорону здоров’я, безоплатну 

кваліфіковану медичну допомогу в державних і комунальних закладах охорони 

здоров’я, сприяє створенню безпечних умов для життя і здорового розвитку 

дитини, раціонального харчування, формуванню навичок здорового способу 

життя. 

З цією метою держава вживає заходів щодо: 

зниження рівня смертності немовлят і дитячої смертності; 

забезпечення надання необхідної медичної допомоги всім дітям; 

боротьби з хворобами і недоїданням, у тому числі шляхом надання дітям 

доступу до достатньої кількості якісних харчових продуктів та чистої питної 

води; 

створення безпечних і здорових умов праці; 

надання матерям належних послуг з охорони здоров’я у допологовий і 

післяпологовий періоди; 

забезпечення всіх прошарків суспільства, зокрема батьків і дітей, 

інформацією щодо охорони здоров’я і здорового харчування дітей, переваг 

грудного вигодовування, гігієни, санітарних умов проживання дітей та 

запобігання нещасним випадкам; 

розвитку просвітницької роботи, послуг у галузі планування сім’ї та 

охорони репродуктивного здоров’я; 

пільгового забезпечення дітей ліками та харчуванням у порядку, 

встановленому законодавством. 

Стаття 7. Право на ім’я та громадянство 

Кожна дитина з моменту народження має право на ім’я та громадянство. 

Місце і порядок реєстрації народження дитини визначаються сімейним 

законодавством, реєстрацію актів цивільного стану, а підстави і порядок 

набуття та зміни громадянства визначаються Законом України «Про 

громадянство України», іншими нормативно-правовими актами. 

Стаття 8. Право на достатній життєвий рівень 

Кожна дитина має право на рівень життя, достатній для її фізичного, 

інтелектуального, морального, культурного, духовного і соціального розвитку. 

Батьки або особи, які їх замінюють, несуть відповідальність за створення 

умов, необхідних для всебічного розвитку дитини, відповідно до законів 

України. 

Стаття 9. Право дитини на вільне висловлення думки та отримання 

інформації 

Кожна дитина має право на вільне висловлювання особистої думки, 

формування власних поглядів, розвиток власної суспільної активності, 

отримання інформації, що відповідає її віку. Це право включає свободу 

розшукувати, одержувати, використовувати, поширювати та зберігати 

інформацію в усній, письмовій чи іншій формі, за допомогою творів мистецтва, 
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літератури, медіа, засобів зв’язку (комп’ютерної, телефонної мережі тощо) чи 

інших засобів на вибір дитини. Їй забезпечується доступ до інформації та 

матеріалів з різних національних і міжнародних джерел, особливо тих, які 

сприяють здоровому фізичному і психічному розвитку, соціальному, 

духовному та моральному благополуччю. 

Діти мають право звертатися до органів державної влади, органів 

місцевого самоврядування, підприємств, установ, організацій, медіа та їх 

посадових осіб із зауваженнями та пропозиціями стосовно їхньої діяльності, 

заявами та клопотаннями щодо реалізації своїх прав і законних інтересів та 

скаргами про їх порушення. 

З метою реалізації цього права держава сприяє: 

поширенню медіа матеріалів, корисних для розвитку дитини; 

виданню та розповсюдженню дитячої літератури та підручників шляхом 

створення пільгових умов для їх видання; 

міжнародному співробітництву у сфері обміну та поширення інформації 

та матеріалів, що надходять із різних національних і міжнародних джерел; 

діяльності медіа, спрямованій на задоволення мовних потреб дітей, у 

тому числі тих, які належать до національних меншин. 

Здійснення прав дитини на вільне висловлювання думки та отримання 

інформації може бути обмежене законом в інтересах національної безпеки, 

територіальної цілісності або громадського порядку з метою запобігання 

заворушенням чи кримінальним правопорушенням, для охорони здоров’я 

населення, для захисту репутації або прав інших людей, для запобігання 

розголошенню інформації, одержаної конфіденційно, або для підтримання 

авторитету та неупередженості правосуддя. 

Стаття 11. Дитина і сім’я 

Сім’я є природним середовищем для фізичного, духовного, 

інтелектуального, культурного, соціального розвитку дитини, її матеріального 

забезпечення і несе відповідальність за створення належних умов для цього. 

Кожна дитина має право на проживання в сім’ї разом з батьками або в 

сім’ї одного з них та на піклування батьків. 

Батько і мати мають рівні права та обов’язки щодо своїх дітей. 

Предметом основної турботи та основним обов’язком батьків є забезпечення 

інтересів своєї дитини. 

Стаття 12. Права, обов’язки та відповідальність батьків за виховання 

та розвиток дитини 

Виховання в сім’ї є першоосновою розвитку особистості дитини. На 

кожного з батьків покладається однакова відповідальність за виховання, 

навчання і розвиток дитини. Батьки або особи, які їх замінюють, мають право і 

зобов’язані виховувати дитину, піклуватися про її здоров’я, фізичний, духовний 

і моральний розвиток, навчання, створювати належні умови для розвитку її 

природних здібностей, поважати гідність дитини, готувати її до самостійного 

життя та праці. 

Виховання дитини має спрямовуватися на розвиток її особистості, поваги 

до прав, свобод людини і громадянина, мови, національних історичних і 
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культурних цінностей українського та інших народів, підготовку дитини до 

свідомого життя у суспільстві в дусі взаєморозуміння, миру, милосердя, 

забезпечення рівноправності всіх членів суспільства, злагоди та дружби між 

народами, етнічними, національними, релігійними групами. 

Держава надає батькам або особам, які їх замінюють, допомогу у 

виконанні ними своїх обов’язків щодо виховання дітей, захищає права сім’ї, 

сприяє розвитку системи послуг з підтримки сімей з дітьми та мережі дитячих 

закладів. 

Позбавлення батьківських прав або відібрання дитини у батьків без 

позбавлення їх цих прав не звільняє батьків від обов’язку утримувати дітей. 

Порядок і розміри відшкодування витрат на перебування дитини в 

прийомній сім’ї, сім’ї патронатного вихователя, дитячому будинку сімейного 

типу, будинку дитини, дитячому будинку, дитячому будинку-інтернаті, школі-

інтернаті чи іншому закладі для дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 

піклування, встановлюються законодавством. 

Батьки або особи, які їх замінюють, несуть відповідальність за порушення 

прав і обмеження законних інтересів дитини на охорону здоров’я, фізичний і 

духовний розвиток, навчання, невиконання та ухилення від виконання 

батьківських обов’язків відповідно до закону. 

У разі відмови від надання дитині необхідної медичної допомоги, якщо це 

загрожує її здоров’ю, батьки або особи, які їх замінюють, несуть 

відповідальність згідно з законом. Медичні працівники у разі критичного стану 

здоров’я дитини, який потребує термінового медичного втручання, зобов’язані 

попередити батьків або осіб, які їх замінюють, про відповідальність за 

залишення дитини в небезпеці. 

Батьки або інші законні представники дитини мають право отримувати 

інформацію щодо порядку та умов проходження їхньою дитиною, яка 

постраждала від насильства або жорстокого поводження, стала свідком 

насильства або жорстокого поводження, відповідних програм для таких осіб. 

Стаття 19. Право на освіту 

Кожна дитина має право на освіту. 

Держава гарантує доступність і безоплатність дошкільної, повної 

загальної середньої, професійної (професійно-технічної), фахової передвищої, 

вищої освіти в державних і комунальних закладах освіти; надання стипендій та 

пільг здобувачам освіти таких закладів у порядку, встановленому 

законодавством України. Громадяни мають право безоплатно здобути фахову 

передвищу та вищу освіту в державних і комунальних закладах освіти на 

конкурсній основі. 

Держава забезпечує право на вибір навчального закладу і навчання 

рідною мовою чи на вивчення рідної мови у державних і комунальних 

навчальних закладах. 

Місцеві органи виконавчої влади та органи місцевого самоврядування 

організовують облік дітей дошкільного та шкільного віку для виконання вимог 

щодо навчання дітей у загальноосвітніх навчальних закладах. 
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Учні державних та комунальних професійно-технічних навчальних 

закладів із числа дітей-сиріт, дітей, позбавлених батьківського піклування, і 

дітей, які потребують особливих умов виховання, перебувають на повному 

утриманні держави. Порядок забезпечення учнів державних та комунальних 

професійно-технічних навчальних закладів стипендією, організації харчування 

учнів із числа дітей-сиріт, дітей, позбавлених батьківського піклування, осіб з 

їх числа, дітей з інвалідністю/осіб з інвалідністю I-III групи та дітей із сімей, які 

отримують допомогу відповідно до Закону України "Про державну соціальну 

допомогу малозабезпеченим сім’ям", визначається Кабінетом Міністрів 

України. 

Органи місцевого самоврядування відповідно до законодавства можуть 

забезпечувати харчуванням учнів інших категорій та передбачати на це 

відповідні видатки з місцевих бюджетів. 

Діти-сироти та діти, позбавлені батьківського піклування (за винятком 

тих, які мають порушення фізичного та розумового розвитку і не можуть 

навчатися в загальних навчальних закладах), навчаються в загальноосвітніх 

школах. 

Для дітей з інвалідністю та осіб з інвалідністю з дитинства, які 

потребують опіки і стороннього догляду, центральний орган виконавчої влади, 

що забезпечує формування державної політики у сфері освіти і науки, за 

згодою батьків дітей або осіб, які їх замінюють, забезпечує навчання в 

загальноосвітніх та спеціальних загальноосвітніх навчальних закладах за 

відповідними навчальними програмами, у тому числі і в домашніх умовах. 

Діти з інвалідністю та особи з інвалідністю з дитинства, які перебувають 

у реабілітаційних закладах, закладах та установах, що належать до сфери 

управління центральних органів виконавчої влади, що забезпечують 

формування державної політики у сферах трудових відносин, соціального 

захисту населення, охорони здоров’я, органів виконавчої влади Автономної 

Республіки Крим у сферах трудових відносин, соціального захисту населення, 

охорони здоров’я, місцевих державних адміністрацій, мають право на здобуття 

освіти за індивідуальними навчальними програмами, які узгоджуються з 

індивідуальними програмами реабілітації дітей з інвалідністю та осіб з 

інвалідністю з дитинства. 

Держава забезпечує дітям осіб, визнаних постраждалими учасниками 

Революції Гідності, учасниками бойових дій, особами з інвалідністю внаслідок 

війни відповідно до Закону України «Про статус ветеранів війни, гарантії їх 

соціального захисту», дітям, один із батьків яких загинув (пропав безвісти) у 

районі проведення антитерористичних операцій, здійснення заходів із 

забезпечення національної безпеки і оборони, відсічі і стримування збройної 

агресії Російської Федерації у Донецькій та Луганській областях, бойових дій 

чи збройних конфліктів або помер внаслідок поранення, контузії чи каліцтва, 

одержаних у районі проведення антитерористичних операцій, здійснення 

заходів із забезпечення національної безпеки і оборони, відсічі і стримування 

збройної агресії Російської Федерації у Донецькій та Луганській областях, 

бойових дій чи збройних конфліктів, а також дітям загиблих (померлих) осіб, 
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визначених у частині першій статті 10-1 Закону України «Про статус ветеранів 

війни, гарантії їх соціального захисту», дітям, один із батьків яких загинув під 

час масових акцій громадянського протесту або помер внаслідок поранення, 

контузії чи каліцтва, одержаних під час масових акцій громадянського 

протесту, дітям, які проживають у населених пунктах на лінії зіткнення, дітям, 

зареєстрованим як внутрішньо переміщені особи, у тому числі дітям, які 

навчаються за денною формою навчання у закладах професійної (професійно-

технічної), фахової передвищої та вищої освіти, - до закінчення закладів освіти, 

але не довше ніж до досягнення ними 23 років, державну цільову підтримку для 

здобуття професійної (професійно-технічної), фахової передвищої та вищої 

освіти у державних та комунальних закладах освіти. 

Стаття 20. Залучення дитини до національної та світової культури 

З метою сприяння соціальному, духовному, моральному благополуччю, 

всебічному здоровому розвитку дитини держава забезпечує їй безкоштовний 

доступ до національних духовних та історичних цінностей, досягнень світової 

культури шляхом надання можливості користування бібліотечними фондами, 

виставковими залами, музеями тощо. З цією метою створюється мережа 

спеціальних дитячих закладів культури, закладів позашкільної освіти, 

діяльність яких спрямовується на сприяння розвитку індивідуальної та 

колективної творчості дітей. 

Розробка навчальних програм, що застосовуються в навчальних закладах, 

повинна базуватися на найкращих здобутках людства у сфері культури, засадах 

моралі та добра, національних духовних традиціях. 

Держава сприяє випуску і забезпеченню доступності кіно- та 

відеофільмів, теле- і радіопередач, виданню друкованих медіа, розрахованих на 

дитячу та молодіжну аудиторію, а також поширенню іншої корисної для 

культурного розвитку дітей інформації. 

Забороняється пропагування у медіа культу насильства і жорстокості, 

розповсюдження порнографії та інформації, що зневажає людську гідність і 

завдає шкоди моральному благополуччю дитини. 

Стаття 26. Захист прав дітей з інвалідністю та дітей з порушеннями 

розумового або фізичного розвитку 

Дискримінація дітей з інвалідністю та дітей з порушеннями розумового 

або фізичного розвитку забороняється. 

Держава сприяє створенню дітям з інвалідністю та дітям з порушеннями 

розумового або фізичного розвитку необхідних умов, рівних з іншими 

громадянами можливостей для повноцінного життя та розвитку з урахуванням 

індивідуальних здібностей та інтересів, гарантує надання їм відповідної 

матеріальної допомоги, встановлення одному з батьків дитини з інвалідністю 

чи особі, яка його замінює, на підприємстві, в установі чи організації незалежно 

від форм власності, за його згодою, скороченого робочого дня, надання 

додаткової оплачуваної відпустки на строк до 5 днів, відпустки без збереження 

заробітної плати та інших пільг, передбачених законодавством України. 

Дітям з інвалідністю та дітям з порушеннями розумового або фізичного 

розвитку надається безоплатна спеціалізована медична, дефектологічна і 
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психологічна допомога та здійснюється безоплатне протезування у відповідних 

державних і комунальних закладах охорони здоров’я, надається можливість 

отримати базову, професійно-технічну та вищу освіту, в тому числі в домашніх 

умовах. Таким дітям гарантується безоплатне забезпечення засобами 

індивідуальної корекції. 

З метою створення умов для безперешкодного доступу дітей з 

інвалідністю та дітей з порушеннями фізичного розвитку до об’єктів соціальної 

інфраструктури планування та забудова населених пунктів, формування жилих 

районів, розробка проектних рішень, будівництво та реконструкція будинків, 

споруд та їх комплексів, об’єктів та засобів громадського транспорту повинні 

здійснюватися з дотриманням вимог Закону України "Про основи соціальної 

захищеності осіб з інвалідністю в Україні". 

Діти з інвалідністю мають право на безоплатне матеріальне, соціально-

побутове і медичне забезпечення, а також забезпечення медикаментами, 

технічними й іншими засобами індивідуальної корекції відповідно до 

законодавства. 

Діти з інвалідністю, які мають порушення опорно-рухового апарату та 

яким виповнилося 5 років, забезпечуються автотранспортними засобами на 

пільгових умовах. Право користуватися таким автотранспортним засобом, за 

наявності права на керування транспортним засобом відповідної категорії, 

набуває один із повнолітніх членів сім’ї, в якій виховується дитина з 

інвалідністю. 

Діти з інвалідністю з числа дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування, які проживають у сім’ях піклувальників, прийомних 

сім’ях, дитячих будинках сімейного типу, державних або комунальних дитячих 

закладах, після досягнення повноліття забезпечуються житлом у порядку, 

встановленому статтею 33 Закону України "Про основи соціальної захищеності 

осіб з інвалідністю в Україні. 

Стаття 30-1. Захист дітей, які перебувають у зоні воєнних дій і 

збройних конфліктів, та дітей, які постраждали внаслідок воєнних дій і 

збройних конфліктів 

Держава вживає всіх необхідних заходів для забезпечення захисту дітей, 

які перебувають у зоні воєнних дій і збройних конфліктів, дітей, які 

постраждали внаслідок воєнних дій і збройних конфліктів, догляду за ними та 

возз’єднання їх із членами сім’ї, включаючи розшук, звільнення з незаконного 

утримання, у тому числі з полону, повернення на підконтрольну Україні 

територію депортованих, примусово переміщених дітей. У разі якщо вік особи 

не визначений і є підстави вважати, що ця особа є дитиною, їй надається захист, 

передбачений цією статтею, до встановлення віку. 

Усі дії держави стосовно захисту дітей, які перебувають у зоні воєнних 

дій і збройних конфліктів, дітей, які постраждали внаслідок воєнних дій і 

збройних конфліктів, здійснюються відповідно до норм міжнародного 

гуманітарного права. 

Місцеві органи виконавчої влади та органи місцевого самоврядування 

першочергово проводять відселення дітей, які опинилися чи можуть опинитися 
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у зоні воєнних дій чи збройних конфліктів, до безпечних районів. Відселення 

дітей проводиться разом з батьками, законними представниками або, за їхньою 

згодою, без супроводження чи з іншими особами. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2402-14#Text 

 

 

2.5. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЮ 

ДОМАШНЬОМУ НАСИЛЬСТВУ» 

-витяги- 

Цей Закон визначає організаційно-правові засади запобігання та протидії 

домашньому насильству, основні напрями реалізації державної політики у 

сфері запобігання та протидії домашньому насильству, спрямовані на захист 

прав та інтересів осіб, які постраждали від такого насильства. 

Розділ I 

Стаття 1. Визначення термінів 

1. У цьому Законі терміни вживаються в такому значенні: 

1) дитина-кривдник – особа, яка не досягла 18 років та вчинила домашнє 

насильство у будь-якій формі; 

2) дитина, яка постраждала від домашнього насильства (далі – 

постраждала дитина), - особа, яка не досягла 18 років та зазнала домашнього 

насильства у будь-якій формі або стала свідком (очевидцем) такого насильства; 

3) домашнє насильство – діяння (дії або бездіяльність) фізичного, 

сексуального, психологічного або економічного насильства, що вчиняються в 

сім’ї чи в межах місця проживання або між родичами, або між колишнім чи 

теперішнім подружжям, або між іншими особами, які спільно проживають 

(проживали) однією сім’єю, але не перебувають (не перебували) у родинних 

відносинах чи у шлюбі між собою, незалежно від того, чи проживає 

(проживала) особа, яка вчинила домашнє насильство, у тому самому місці, що й 

постраждала особа, а також погрози вчинення таких діянь; 

4) економічне насильство – форма домашнього насильства, що включає 

умисне позбавлення житла, їжі, одягу, іншого майна, коштів чи документів або 

можливості користуватися ними, залишення без догляду чи піклування, 

перешкоджання в отриманні необхідних послуг з лікування чи реабілітації, 

заборону працювати, примушування до праці, заборону навчатися та інші 

правопорушення економічного характеру; 

5) запобігання домашньому насильству – система заходів, що 

здійснюються органами виконавчої влади, органами місцевого самоврядування, 

підприємствами, установами та організаціями, а також громадянами України, 

іноземцями та особами без громадянства, які перебувають в Україні на 

законних підставах, та спрямовані на підвищення рівня обізнаності суспільства 

щодо форм, причин і наслідків домашнього насильства, формування 

нетерпимого ставлення до насильницької моделі поведінки у приватних 

стосунках, небайдужого ставлення до постраждалих осіб, насамперед до 

постраждалих дітей, викорінення дискримінаційних уявлень про соціальні ролі 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2402-14#Text
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та обов’язки жінок і чоловіків, а також будь-яких звичаїв і традицій, що на них 

ґрунтуються; 

6) кривдник – особа, яка вчинила домашнє насильство у будь-якій формі; 

7) обмежувальний припис стосовно кривдника – встановлений у 

судовому порядку захід тимчасового обмеження прав чи покладення обов’язків 

на особу, яка вчинила домашнє насильство, спрямований на забезпечення 

безпеки постраждалої особи; 

8) особа, яка постраждала від домашнього насильства (далі - постраждала 

особа), - особа, яка зазнала домашнього насильства у будь-якій формі; 

9) оцінка ризиків – оцінювання вірогідності продовження чи повторного 

вчинення домашнього насильства, настання тяжких або особливо тяжких 

наслідків його вчинення, а також смерті постраждалої особи; 

10) програма для кривдника – комплекс заходів, що формується на основі 

результатів оцінки ризиків та спрямований на зміну насильницької поведінки 

кривдника, формування у нього нової, неагресивної психологічної моделі 

поведінки у приватних стосунках, відповідального ставлення до своїх вчинків 

та їх наслідків, у тому числі до виховання дітей, на викорінення 

дискримінаційних уявлень про соціальні ролі та обов’язки жінок і чоловіків; 

11) програма для постраждалої особи – комплекс заходів, спрямованих на 

позбавлення емоційної залежності, невпевненості у собі та формування у 

постраждалої особи здатності відстоювати власну гідність, захищати свої права 

у приватних стосунках, у тому числі за допомогою уповноважених органів 

державної влади, органів місцевого самоврядування; 

12) протидія домашньому насильству - система заходів, що здійснюються 

органами виконавчої влади, органами місцевого самоврядування, 

підприємствами, установами та організаціями, а також громадянами України, 

іноземцями та особами без громадянства, які перебувають в Україні на 

законних підставах, та спрямовані на припинення домашнього насильства, 

надання допомоги та захисту постраждалій особі, відшкодування їй завданої 

шкоди, а також на належне розслідування випадків домашнього насильства, 

притягнення до відповідальності кривдників та зміну їхньої поведінки; 

13) профілактичний облік – здійснення уповноваженими підрозділами 

органів Національної поліції України організаційно-практичних заходів щодо 

контролю за поведінкою кривдника з метою недопущення повторного вчинення 

домашнього насильства, за дотриманням ним тимчасових обмежень його прав 

та виконанням обов’язків, покладених на нього у зв’язку із вчиненням 

домашнього насильства; 

14) психологічне насильство – форма домашнього насильства, що 

включає словесні образи, погрози, у тому числі щодо третіх осіб, приниження, 

переслідування, залякування, інші діяння, спрямовані на обмеження 

волевиявлення особи, контроль у репродуктивній сфері, якщо такі дії або 

бездіяльність викликали у постраждалої особи побоювання за свою безпеку чи 

безпеку третіх осіб, спричинили емоційну невпевненість, нездатність захистити 

себе або завдали шкоди психічному здоров’ю особи; 
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15) сексуальне насильство – форма домашнього насильства, що включає 

будь-які діяння сексуального характеру, вчинені стосовно повнолітньої особи 

без її згоди або стосовно дитини незалежно від її згоди, або в присутності 

дитини, примушування до акту сексуального характеру з третьою особою, а 

також інші правопорушення проти статевої свободи чи статевої недоторканості 

особи, у тому числі вчинені стосовно дитини або в її присутності; 

16) терміновий заборонний припис стосовно кривдника – спеціальний 

захід протидії домашньому насильству, що вживається уповноваженими 

підрозділами органів Національної поліції України як реагування на факт 

домашнього насильства та спрямований на негайне припинення домашнього 

насильства, усунення небезпеки для життя і здоров’я постраждалих осіб та 

недопущення продовження чи повторного вчинення такого насильства; 

17) фізичне насильство – форма домашнього насильства, що включає 

ляпаси, стусани, штовхання, щипання, шмагання, кусання, а також незаконне 

позбавлення волі, нанесення побоїв, мордування, заподіяння тілесних 

ушкоджень різного ступеня тяжкості, залишення в небезпеці, ненадання 

допомоги особі, яка перебуває в небезпечному для життя стані, заподіяння 

смерті, вчинення інших правопорушень насильницького характеру. 

Стаття 4. Основні засади запобігання та протидії домашньому 

насильству 

1. Діяльність, спрямована на запобігання та протидію домашньому 

насильству, ґрунтується на таких засадах: 

1) гарантування постраждалим особам безпеки та основоположних прав і 

свобод людини і громадянина, зокрема права на життя, свободу та особисту 

недоторканість, на повагу до приватного та сімейного життя, на справедливий 

суд, на правничу допомогу, з урахуванням практики Європейського суду з прав 

людини; 

2) належна увага до кожного факту домашнього насильства під час 

здійснення заходів у сфері запобігання та протидії домашньому насильству; 

3) врахування непропорційного впливу домашнього насильства на жінок і 

чоловіків, дітей та дорослих, дотримання принципу забезпечення рівних прав та 

можливостей жінок і чоловіків під час здійснення заходів у сфері запобігання та 

протидії домашньому насильству; 

4) визнання суспільної небезпеки домашнього насильства та забезпечення 

нетерпимого ставлення до будь-яких проявів домашнього насильства; 

5) повага та неупереджене і небайдуже ставлення до постраждалих осіб з 

боку суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та протидії 

домашньому насильству, забезпечення пріоритетності прав, законних інтересів 

та безпеки постраждалих осіб під час здійснення заходів у сфері запобігання та 

протидії домашньому насильству; 

6) конфіденційність інформації про постраждалих осіб та осіб, які 

повідомили про вчинення домашнього насильства; 

7) добровільність отримання допомоги постраждалими особами, крім 

дітей та недієздатних осіб; 
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8) врахування особливих потреб та інтересів постраждалих осіб, зокрема 

осіб з інвалідністю, вагітних жінок, дітей, недієздатних осіб, осіб похилого віку; 

9) ефективна взаємодія суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 

запобігання та протидії домашньому насильству, з громадськими 

об’єднаннями, неурядовими організаціями, медіа та іншими особами; 

10) недопустимості обов’язкових альтернативних процесів з вирішення 

спорів, у тому числі посередництва, примирення, медіації, щодо всіх форм 

домашнього насильства. 

2. У разі якщо постраждалою особою є дитина, будь-які дії, що 

вчиняються щодо неї, базуються на принципах, визначених Конвенцією ООН 

про права дитини, Конвенцією Ради Європи про захист дітей від сексуальної 

експлуатації та сексуального насильства, Європейською конвенцією про 

здійснення прав дітей та законодавчими актами України у сфері захисту прав 

дитини. 

3. Заходи у сфері запобігання та протидії домашньому насильству 

здійснюються без дискримінації за будь-якою ознакою. 

4. Звичаї, релігійні переконання, віросповідання, традиції не можуть 

розглядатися як виправдання будь-яких форм домашнього насильства, 

передбачених цим Законом, або бути підставою для звільнення кривдника від 

відповідальності. 

Стаття 29. Відповідальність за вчинення домашнього насильства 

1. Кривдник, який порушив вимоги спеціальних заходів щодо протидії 

домашньому насильству, несе відповідальність відповідно до закону. 

Стаття 30. Відшкодування матеріальних збитків і моральної шкоди, 

завданих унаслідок вчинення домашнього насильства 

1. Особі, яка має право на відшкодування матеріальних збитків і 

моральної шкоди, завданих внаслідок домашнього насильства, моральна шкода 

відшкодовується незалежно від матеріальних збитків, які підлягають 

відшкодуванню, та не пов’язана з їх розміром. 

2. Порядок відшкодування матеріальних збитків і моральної шкоди, 

завданих унаслідок домашнього насильства, визначається Цивільним кодексом 

України та іншими законодавчими актами. 

Стаття 31. Відповідальність посадових осіб за недотримання вимог 

законодавства у сфері запобігання та протидії домашньому насильству 

1. Посадові та службові особи, визнані винними у порушенні вимог 

законодавства у сфері запобігання та протидії домашньому насильству, несуть 

відповідальність відповідно до закону. 

2. Постраждала особа та кривдник мають право на оскарження рішень, 

дій чи бездіяльності суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та 

протидії домашньому насильству, в адміністративному порядку відповідно до 

Закону України «Про адміністративну процедуру» та/або в судовому порядку. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2229-19#Text 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2229-19#Text
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2.6. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РІВНИХ ПРАВ ТА 

МОЖЛИВОСТЕЙ ЖІНОК І ЧОЛОВІКІВ» 

-витяги- 

Метою цього Закону є досягнення паритетного становища жінок і 

чоловіків у всіх сферах життєдіяльності суспільства шляхом правового 

забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, ліквідації 

дискримінації за ознакою статі та застосування спеціальних тимчасових 

заходів, спрямованих на усунення дисбалансу між можливостями жінок і 

чоловіків реалізовувати рівні права, надані їм Конституцією і законами 

України. 

Стаття 3. Основні напрями державної політики щодо забезпечення 

рівних прав та можливостей жінок і чоловіків 

Державна політика щодо забезпечення рівних прав та можливостей жінок 

і чоловіків спрямована на: 

утвердження ґендерної рівності; 

недопущення дискримінації за ознакою статі; 

застосування позитивних дій; 

запобігання та протидію насильству за ознакою статі, у тому числі всім 

проявам насильства стосовно жінок; 

забезпечення рівної участі жінок і чоловіків у прийнятті суспільно 

важливих рішень; 

забезпечення рівних можливостей жінкам і чоловікам щодо поєднання 

професійних та сімейних обов’язків; 

підтримку сім’ї, формування відповідального материнства і батьківства; 

виховання і пропаганду серед населення України культури ґендерної 

рівності, поширення просвітницької діяльності у цій сфері; 

захист суспільства від інформації, спрямованої на дискримінацію за 

ознакою статі. 

Стаття 6. Заборона дискримінації за ознакою статі 

Дискримінація за ознакою статі забороняється. 

Не вважаються дискримінацією за ознакою статі: 

спеціальний захист жінок під час вагітності, пологів та грудного 

вигодовування дитини; 

обов’язкова строкова військова служба для чоловіків, передбачена 

законом; 

різниця в пенсійному віці для жінок і чоловіків, передбачена законом; 

особливі вимоги щодо охорони праці жінок і чоловіків, пов’язані з 

охороною їх репродуктивного здоров’я; 

позитивні дії. 

Розділ V 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РІВНИХ ПРАВ ТА МОЖЛИВОСТЕЙ ЖІНОК І 

ЧОЛОВІКІВ У СФЕРІ ОСВІТИ ТА В МЕДІА 

Стаття 21. Забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 

чоловіків у здобутті освіти та професійній підготовці 
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Держава забезпечує рівні права та можливості жінок і чоловіків у 

здобутті освіти. 

Навчальні заклади забезпечують: 

рівні умови для жінок і чоловіків під час вступу до навчальних закладів, 

оцінки знань, надання грантів, позик студентам; 

підготовку та видання підручників, навчальних посібників, вільних від 

стереотипних уявлень про роль жінки і чоловіка та спрямованих на формування 

ненасильницьких моделей поведінки, небайдужого ставлення до постраждалих 

осіб, поваги до людської гідності та статевої недоторканості; 

виховання культури ґендерної рівності, ненасильницької поведінки, 

взаємоповаги та рівного розподілу професійних і сімейних обов’язків між 

жінками та чоловіками. 

Стаття 21-1. Забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 

чоловіків у діяльності медіа 

Медіа відповідно до законодавства сприяють недопущенню: 

дискримінації за ознакою статі та насильства за ознакою статі; 

поширення матеріалів, що відтворюють чи зміцнюють дискримінаційні 

уявлення про соціальні ролі та обов’язки жінок і чоловіків, схвалюють або 

провокують дискримінацію за ознакою статі чи насильство за ознакою статі, 

включаючи сексуальне насильство. 

Медіа можуть ухвалювати кодекси професійної етики та інші 

корпоративні стандарти з метою запобігання насильству за ознакою статі, у 

тому числі всім формам насильства стосовно жінок, та виховання поваги до 

гідності кожної людини незалежно від статі. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2866-15#Text 

 

 

2.7. УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА УКРАЇНИ «ПРО ЦІЛІ СТАЛОГО 

РОЗВИТКУ УКРАЇНИ НА ПЕРІОД ДО 2030 РОКУ» 

З метою забезпечення національних інтересів України щодо сталого 

розвитку економіки, громадянського суспільства і держави для досягнення 

зростання рівня та якості життя населення, додержання конституційних прав і 

свобод людини і громадянина постановляю: 

1. Підтримуючи проголошені резолюцією Генеральної Асамблеї 

Організації Об’єднаних Націй від 25 вересня 2015 року № 70/1 глобальні цілі 

сталого розвитку до 2030 року та результати їх адаптації з урахуванням 

специфіки розвитку України, викладені у Національній доповіді «Цілі сталого 

розвитку: Україна», забезпечувати дотримання Цілей сталого розвитку України 

на період до 2030 року: 

1) подолання бідності; 

2) подолання голоду, досягнення продовольчої безпеки, поліпшення 

харчування і сприяння сталому розвитку сільського господарства; 

3) забезпечення здорового способу життя та сприяння благополуччю для 

всіх у будь-якому віці; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2866-15#Text
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4) забезпечення всеохоплюючої і справедливої якісної освіти та 

заохочення можливості навчання впродовж усього життя для всіх; 

5) забезпечення гендерної рівності, розширення прав і можливостей усіх 

жінок та дівчат; 

6) забезпечення доступності та сталого управління водними ресурсами та 

санітарією; 

7) забезпечення доступу до недорогих, надійних, стійких і сучасних 

джерел енергії для всіх; 

8) сприяння поступальному, всеохоплюючому та сталому економічному 

зростанню, повній і продуктивній зайнятості та гідній праці для всіх; 

9) створення стійкої інфраструктури, сприяння всеохоплюючій і сталій 

індустріалізації та інноваціям; 

10) скорочення нерівності; 

11) забезпечення відкритості, безпеки, життєстійкості й екологічної 

стійкості міст, інших населених пунктів; 

12) забезпечення переходу до раціональних моделей споживання і 

виробництва; 

13) вжиття невідкладних заходів щодо боротьби зі зміною клімату та її 

наслідками; 

14) збереження та раціональне використання океанів, морів і морських 

ресурсів в інтересах сталого розвитку; 

15) захист та відновлення екосистем суші та сприяння їх раціональному 

використанню, раціональне лісокористування, боротьба з опустелюванням, 

припинення і повернення назад (розвертання) процесу деградації земель та 

зупинка процесу втрати біорізноманіття; 

16) сприяння побудові миролюбного і відкритого суспільства в інтересах 

сталого розвитку, забезпечення доступу до правосуддя для всіх і створення 

ефективних, підзвітних та заснованих на широкій участі інституцій на всіх 

рівнях; 

17) зміцнення засобів здійснення й активізація роботи в рамках 

глобального партнерства в інтересах сталого розвитку. 

Цілі сталого розвитку України на період до 2030 року є орієнтирами для 

розроблення проектів прогнозних і програмних документів, проектів 

нормативно-правових актів з метою забезпечення збалансованості 

економічного, соціального та екологічного вимірів сталого розвитку України. 

Джерело: https://www.president.gov.ua/documents/7222019-29825 

 

 

2.8. ЗАКОН УКРАЇНИ «ПРО ОСНОВНІ ЗАСАДИ ДЕРЖАВНОЇ 

ПОЛІТИКИ У СФЕРІ УТВЕРДЖЕННЯ УКРАЇНСЬКОЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ТА ГРОМАДЯНСЬКОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ» 

-витяги- 

Цей Закон визначає мету, завдання, принципи, напрями, особливості 

формування та реалізації державної політики у сфері утвердження української 

національної та громадянської ідентичності як складової забезпечення 

https://www.president.gov.ua/documents/7222019-29825
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національної безпеки України, гарантії участі громадян України, закордонних 

українців, громадських об’єднань та інших інститутів громадянського 

суспільства у її реалізації, визначає повноваження органів державної влади та 

органів місцевого самоврядування у цій сфері. 

Розділ I. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

Стаття 1. Визначення термінів 

1. У цьому Законі наведені нижче терміни вживаються в такому значенні: 

1) військово-патріотичне виховання – наскрізний виховний процес, 

спрямований на формування у громадян України оборонної свідомості, 

готовності до національного спротиву, підвищення суспільної значущості та 

поваги до військової служби, мотивації громадян до набуття ними необхідних 

компетентностей у сфері безпеки і оборони; 

3) громадянська компетентність – датність особи реалізовувати і 

захищати права та свободи людини і громадянина, відповідально ставитися до 

обов’язків громадянина, брати активну участь у суспільному житті, 

підтримувати розвиток демократичного суспільства та утверджувати 

верховенство права, яка виникає на основі динамічної комбінації знань, умінь, 

навичок, поглядів, цінностей, інших особистих якостей, пов’язаних з ідеями 

демократії та верховенства права, справедливості, рівності, прав людини, 

добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і 

можливостей; 

4) громадянська освіта – це сукупність систематизованих знань, умінь, 

навичок, поглядів, цінностей, інших особистих якостей, пов’язаних з ідеями 

демократії та верховенства права, справедливості, рівності, прав людини, 

добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і 

можливостей; 

5) громадянська стійкість – здатність особи виявляти свою національну та 

громадянську ідентичність у повсякденному житті і в умовах негативних 

зовнішніх впливів; 

6) громадянсько-патріотичне виховання – наскрізний виховний процес, 

спрямований на усвідомлення громадянами України власної відповідальності за 

розвиток успішної країни та важливості турботи про благо українського 

народу; 

7) духовно-моральне виховання – наскрізний виховний процес, 

спрямований на формування та розвиток духовних і моральних цінностей 

громадян України, закордонних українців, а також іноземців та осіб без 

громадянства, які перебувають в Україні на законних підставах, на основі 

суспільно-державних (національних) цінностей України; 

12) національно-патріотичне виховання – наскрізний виховний процес, 

спрямований на утвердження української національної та громадянської 

ідентичності, формування оборонної свідомості на основі суспільно-державних 

(національних) цінностей України, соціальної активності та відповідальності, 

готовності до дієвого виконання громадянського і конституційного обов’язку із 

захисту національних інтересів, державної незалежності і територіальної 

цілісності України; 
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16) українська громадянська ідентичність – стійке усвідомлення 

громадянином України, закордонним українцем свого політико-правового 

зв’язку з Україною, українським народом та громадянським суспільством; 

17) українська національна ідентичність – стійке усвідомлення особою 

належності до української нації як самобутньої спільноти, об’єднаної назвою, 

символами, географічним та етносоціальним походженням, історичною 

пам’яттю, комплексом духовно-культурних цінностей, зокрема українською 

мовою і народними традиціями; 

Стаття 4. Мета, основні завдання та пріоритети державної політики у 

сфері утвердження української національної та громадянської 

ідентичності 

1. Метою державної політики у сфері утвердження української 

національної та громадянської ідентичності є досягнення єдності в 

українському суспільстві шляхом подолання суперечностей соціокультурного, 

мовного, регіонального характеру на основі європейського та євроатлантичного 

курсу, забезпечення дотримання конституційних гарантій прав і свобод людини 

і громадянина. 

2. Основними завданнями державної політики у сфері утвердження 

української національної та громадянської ідентичності є: 

1) формування у громадян України, у тому числі дітей та молоді: 

активної громадянської позиції на основі поваги до прав людини, 

духовних цінностей українського народу, національної самобутності; 

оборонної свідомості та громадянської стійкості; 

патріотизму; 

поваги до державних символів, державної мови, суспільно-державних 

(національних) цінностей України, розуміння їх важливості для становлення 

держави; 

2) формування та збереження української національної ідентичності у 

громадян України, які усвідомлюють свою належність до української нації, а 

також у закордонних українців; 

3) забезпечення розвитку етнічної, культурної, мовної та релігійної 

самобутності всіх корінних народів і національних меншин України; 

4) усунення впливу держави-агресора (держави-окупанта) в 

інформаційній, освітній, культурній сферах України; 

5) активізація діяльності інститутів громадянського суспільства для 

досягнення цілей державної політики в зазначеній сфері; 

6) поширення інформації про ветеранів війни, формування у суспільстві 

традицій вшанування пам’яті загиблих (померлих) ветеранів війни; 

7) формування готовності громадян до виконання конституційного 

обов’язку щодо захисту незалежності та територіальної цілісності України. 

3. Пріоритети державної політики у сфері утвердження української 

національної та громадянської ідентичності визначаються у Стратегії 

утвердження української національної та громадянської ідентичності, що 

затверджується Кабінетом Міністрів України. 
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Стаття 5. Принципи державної політики у сфері утвердження 

української національної та громадянської ідентичності 

1. Державна політика у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності формується відповідно до цього Закону на основі 

наукових досліджень з урахуванням прогнозів, статистичних даних, експертних 

висновків та громадської думки. 

Державна політика у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності реалізується шляхом здійснення комплексу заходів 

з національно-патріотичного виховання, військово-патріотичного виховання та 

громадянської освіти, регулювання відносин у сфері співпраці із закордонними 

українцями з питань утвердження української національної та громадянської 

ідентичності, виконання інших вимог цього Закону. 

2. Основними принципами, що визначають порядок формування 

державної політики у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності, є: 

1) верховенство права – визнання людини, її прав та свобод найвищими 

соціальними цінностями, що визначають зміст і спрямованість державної 

політики у сфері утвердження української національної та громадянської 

ідентичності; 

2) законності – відповідності Конституції та законам України, 

міжнародним договорам, згода на обов’язковість яких надана Верховною 

Радою України; 

3) ефективності – найбільш повне досягнення цілей державної політики у 

сфері утвердження української національної та громадянської ідентичності з 

раціональним використанням визначеного обсягу бюджетних коштів; 

4) відсутності дискримінації – рівний доступ усіх суб’єктів до участі у 

проектах у сфері утвердження української національної та громадянської 

ідентичності; 

5) відкритості – прозорість процесу формування і реалізації державної 

політики у сфері утвердження української національної та громадянської 

ідентичності, регулярне публічне звітування про результати досягнення її 

цілей; 

6) наступності – нерозривний зв’язок з національною історією, культурою 

і традиціями українського народу; 

7) диспозитивності – свобода у виборі форм реалізації проектів у сфері 

утвердження української національної та громадянської ідентичності; 

8) партнерства – широке застосування форм і методів державно-

приватного партнерства, залучення інститутів громадянського суспільства та 

волонтерів до процесу формування та реалізації державної політики у сфері 

утвердження української національної та громадянської ідентичності; 

9) патріотизму – спрямування державної політики у сфері утвердження 

української національної та громадянської ідентичності на формування 

громадянської стійкості, протидію проявам дискримінації, корупції, 

колабораціонізму, сепаратизму, пропаганди тоталітарних режимів; 
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10) системності – комплексного та послідовного здійснення державної 

політики у сфері утвердження української національної та громадянської 

ідентичності, формування цілісної системи світоглядних уявлень, принципів та 

переконань, що базуються на суспільно-державних (національних) цінностях 

України; 

11) обґрунтованості – изначення пріоритетних напрямів та завдань 

державної політики у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності відповідно до суспільних потреб, на підставі 

результатів соціологічних та наукових досліджень, статистичних даних, з 

урахуванням кращого міжнародного досвіду; 

12) результативності – розроблення та реалізація проектів у сфері 

утвердження української національної та громадянської ідентичності з метою 

досягнення конкретних вимірюваних показників (результатів); 

13) політичної неупередженості – недопущення політичної агітації, 

пропагування або рекламування політичних партій, рухів чи ідеологічних течій 

під час реалізації проектів у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності; 

14) міжвідомчої і міжсекторальної взаємодії – залучення органів 

державної влади, органів місцевого самоврядування, інших суб’єктів до 

формування та реалізації державної політики у сфері утвердження української 

національної та громадянської ідентичності. 

Стаття 6. Ціннісні орієнтири утвердження української національної 

та громадянської ідентичності 

1. Утвердження української національної та громадянської ідентичності 

базується на суспільно-державних (національних) цінностях України. 

2. Суспільно-державні (національні) цінності України є концептуальною 

основою та консолідуючими чинниками утвердження української національної 

та громадянської ідентичності, фундаментом для гармонізації інтересів 

людини, забезпечення стабільності в суспільстві та сталого розвитку держави. 

3. Основними суспільно-державними (національними) цінностями 

України є: 

1) соборність – єдність, неподільність усіх територій України, духовна 

єдність українців, які проживають на території України, а також єдність усіх 

громадян України незалежно від національності та віросповідання, спрямована 

на утвердження справжнього суверенітету і незалежності України, побудову 

процвітаючої демократичної національної держави; 

2) самобутність – національна ідентичність, неповторність, 

оригінальність, які виявляються окремою особою чи групою осіб у ментально 

обумовленому художньо-мистецькому світосприйнятті, національно 

прийнятних способах спілкування, діяльності, поведінки. Самобутність 

українського народу визначається його історією, культурою, традиціями та 

українською мовою; 

3) воля – здатність, намір, кероване намагання, прагнення досягти мети. 

Проявом волі українського народу є героїка боротьби за незалежність України, 

прагнення до самостійності, невпинний пошук шляхів досягнення свободи; 
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4) гідність – відстоювання своїх духовно-моральних і державницьких 

позицій, усвідомлення власної ваги та громадянського обов’язку у 

міжнародному співтоваристві. 

Стаття 8. Складові державної політики у сфері утвердження 

української національної та громадянської ідентичності 

1. Складовими державної політики у сфері утвердження української 

національної та громадянської ідентичності є: 

1) національно-патріотичне виховання; 

2) військово-патріотичне виховання; 

3) громадянська освіта. 

Стаття 9. Особливості національно-патріотичного виховання 

1. Метою національно-патріотичного виховання є формування і 

утвердження української національної та громадянської ідентичності, 

оборонної свідомості, громадянської стійкості на основі суспільно-державних 

(національних) цінностей України, соціальної активності та відповідальності, 

готовності до дієвого виконання громадянського і конституційного обов’язку із 

захисту національних інтересів, державної незалежності і територіальної 

цілісності України. 

2. Національно-патріотичне виховання охоплює всі сфери 

життєдіяльності суспільства, насамперед сфери освіти і науки, молодіжну та 

соціальну сфери, культури і мистецтва, реклами, відновлення та збереження 

національної пам’яті, краєзнавства, туризму, охорони довкілля, фізичної 

культури і спорту, профорієнтації на військові спеціальності, цивільної оборони 

та цивільного захисту, безпеки і оборони України, зв’язків із закордонними 

українцями. 

Основними складовими національно-патріотичного виховання є: 

1) громадянсько-патріотичне виховання; 

2) духовно-моральне виховання; 

3) співпраця із закордонними українцями. 

3. Національно-патріотичне виховання стосується громадян України і 

закордонних українців усіх вікових груп та здійснюється шляхом: 

1) популяризації суспільно-державних (національних) цінностей України; 

2) здійснення заходів з формування оборонної свідомості та 

громадянської стійкості; 

3) поширення знань про видатних особистостей українського 

державотворення; 

4) залучення інститутів громадянського суспільства до виконання завдань 

національно-патріотичного виховання; 

5) залучення громадян України, насамперед дітей та молоді, до участі в 

заходах національно-патріотичного спрямування; 

6) організації та здійснення виховних і просвітницьких заходів; 

7) формування навичок критичного мислення, медіаграмотності та 

запобігання поширенню недостовірної інформації; 
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8) залучення закордонних українців до збереження і популяризації 

української мови, культури, а також формування та збереження національної 

ідентичності; 

9) залучення ветеранів війни, осіб, які мають особливі заслуги перед 

Батьківщиною, учасників Революції Гідності до здійснення заходів 

національно-патріотичного виховання. 

4. Громадянсько-патріотичне виховання здійснюється за такими 

напрямами: 

1) формування та утвердження в суспільстві патріотичної свідомості, 

любові до України, поваги до державних символів та державної мови; 

2) залучення громадян до активної участі в громадському житті; 

3) популяризація історії України, зокрема боротьби українського народу 

за самовизначення і творення власної держави, етапів державотворення та 

борців за незалежність і територіальну цілісність України, а також українців, 

досягнення яких увійшли до світової історії; 

4) ознайомлення громадян, насамперед дітей та молоді, із засадами 

функціонування держави, сприяння вивченню Конституції України та законів 

України; 

5) інформування громадян України про важливість здорового способу 

життя, відповідального ставлення до свого здоров’я, навчання навичкам 

безпеки життєдіяльності; 

6) запобігання проявам негативної поведінки, злочинності, наркоманії, 

алкоголізму, насамперед серед дітей та молоді; 

7) популяризація та збереження культурної спадщини та культурних 

цінностей України; 

8) формування сприйняття державної мови як національної цінності та 

важливого атрибута національної ідентичності. 

5. Духовно-моральне виховання здійснюється за такими напрямами: 

1) популяризація та поширення україномовного культурного продукту; 

2) сприяння утвердженню сімейних цінностей та активне залучення сім’ї 

до національно-патріотичного виховання; 

3) популяризація та збереження культурної спадщини та культурних 

цінностей України; 

4) формування лідерських компетентностей, особистої психологічної та 

духовної стійкості, проактивної життєвої позиції і усвідомленої громадянської 

відповідальності; 

5) визначення ціннісних засад та етичних стандартів професійної 

діяльності, що передбачають сумлінне ставлення до виконання своїх обов’язків 

і запобігання корупції та зловживанню повноваженнями; 

6) дбайливе ставлення до довкілля та природних ресурсів держави; 

7) вшанування видатних особистостей українського державотворення, 

ветеранів України, героїв, які полягли в боротьбі за захист незалежності та 

територіальної цілісності України; 
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8) залучення закордонних українців до збереження і популяризації 

української мови, культури, а також формування та збереження національної 

ідентичності. 

6. Співпраця із закордонними українцями щодо формування та реалізації 

державної політики у сфері утвердження української національної та 

громадянської ідентичності здійснюється відповідно до Закону України «Про 

закордонних українців» з урахуванням особливостей, визначених цим Законом. 

Стаття 10. Особливості військово-патріотичного виховання 

1. Метою військово-патріотичного виховання є формування оборонної 

свідомості, готовності стати до лав Збройних Сил України та інших формувань 

сектору безпеки та оборони України, готовності до національного спротиву. 

2. Військово-патріотичне виховання здійснюється за такими напрямами: 

1) формування оборонної свідомості; 

2) популяризація військової служби; 

3) залучення громадян до сприяння безпеці і обороні України; 

4) розвиток військово-прикладного і службово-прикладного спорту, 

технічної творчості та інновацій; 

5) широке залучення школярів до загальнодержавних, регіональних та 

місцевих заходів військово-патріотичного виховання; 

6) обов’язкове викладання предмета «Захист України» під час здобуття 

профільної середньої освіти; 

7) підготовка кваліфікованого кадрового потенціалу з числа ветеранів 

війни, осіб, які мають особливі заслуги перед Батьківщиною, учасників 

Революції Гідності з подальшим їх залученням до організації та здійснення 

освітньої діяльності з початкової військової підготовки, реалізації програм, 

проектів та заходів військово-патріотичного виховання; 

8) залучення ветеранів війни, осіб, які мають особливі заслуги перед 

Батьківщиною, учасників Революції Гідності до організації та здійснення 

програм, проектів та заходів військово-патріотичного виховання. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2834-20#Text 

 

 

3. ПІДЗАКОННІ НОРМАТИВНІ АКТИ ТА КОНЦЕПТУАЛЬНІ 

ДОКУМЕНТИ 

3.1. МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ. КОНЦЕПЦІЯ 

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ В СИСТЕМІ 

ОСВІТИ УКРАЇНИ  

У період війни, яку російська федерація розв’язала і веде проти України, 

виникає нагальна необхідність переосмислення зробленого і здійснення 

системних заходів, спрямованих на посилення національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді – формування нового українця, що діє на основі 

національних та європейських, цінностей. 

Сьогодні Українська держава та її громадяни стають безпосередніми 

учасниками процесів, які мають надзвичайно велике значення для подальшого 

визначення, першою чергою, своєї долі, долі своїх сусідів, подальшого 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2834-20#Text
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світового порядку. В сучасних важких і болісних ситуаціях викликів та загроз, і 

водночас, великих перспектив розвитку, кардинальних змін у політиці, 

економіці, соціальній сфері пріоритетним завданням суспільного поступу, 

поряд із убезпеченням своєї суверенності й територіальної цілісності, 

пошуками шляхів для інтегрування в європейське та євроатлантичне 

співтовариство, є визначення нової стратегії виховання як багатокомпонентної 

та багатовекторної системи, яка великою мірою формує майбутній розвиток 

Української держави. 

Серед виховних напрямів сьогодні найбільш актуальними виступають 

громадянсько-патріотичне, духовно-моральне, військово-патріотичне та 

екологічне виховання як основні складові національно-патріотичного 

виховання, як стрижневі, основоположні, що відповідають як нагальним 

вимогам і викликам сучасності, так і закладають підвалини для формування 

свідомості нинішніх і прийдешніх поколінь, які розглядатимуть розвиток 

держави як запоруку власного особистісного розвитку, що спирається на ідеї 

патріотизму, поваги до культурних цінностей Українського народу, його 

історико-культурного надбання і традицій, гуманізму, соціального добробуту, 

демократії, свободи, толерантності, виваженості, відповідальності за природу 

як за національне багатство, здорового способу життя, готовності до змін та до 

виконання обов’язку із захисту незалежності та територіальної цілісності 

України. 

Інтеграційні процеси, що відбуваються в Україні, європоцентричність, 

пробудження громадянської і громадської ініціативи, виникнення різних 

громадських рухів, розповсюдження волонтерської діяльності, які 

накладаються на технологічну і комунікативну глобалізацію, міграційні зміни 

всередині суспільства, ідентифікаційні і реідентифікаційні процеси в 

особистісному розвитку кожного українця, відбуваються на тлі сплеску 

інтересу і прояву патріотичних почуттів і нових ставлень до історії, культури, 

релігії, традицій і звичаїв українського народу. 

Тому нині, як ніколи, потрібні нові підходи і нові шляхи до виховання 

патріотизму як почуття і як базової якості особистості. При цьому потрібно 

враховувати, що Україна має древню і величну культуру та історію, досвід 

державницького життя, які виступають потужним джерелом і міцним 

підґрунтям виховання дітей і молоді. Вони уже ввійшли до освітнього і 

загальновиховного простору, але нинішні суспільні процеси вимагають їх 

переосмислення, яке відкриває нові можливості для освітньої сфери. 

Формування ціннісних орієнтирів і громадянської самосвідомості у дітей 

та молоді повинно здійснюватися на прикладах героїчної боротьби 

Українського народу за самовизначення і творення власної держави, ідеалів 

свободи, соборності та державності, зокрема, від княжої доби, українських 

козаків, Українських Січових Стрільців, армій Української Народної 

Республіки та Західноукраїнської Народної Республіки, учасників 

антибільшовицьких селянських повстань, загонів Карпатської Січі, Української 

повстанської армії, українців-повстанців у сталінських концтаборах, учасників 

дисидентського руху. Також національно-патріотичне виховання має 
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здійснюватися на прикладах мужності та героїзму учасників революційних 

подій в Україні у 2004, 2013–2014 років, Героїв Небесної Сотні, учасників 

антитерористичної операції та операції об’єднаних сил у Донецькій та 

Луганській областях, спротиву окупації та анексії Автономної Республіки Крим 

російською федерацією, війни російської федерації проти України. 

Важливим завданням є розгляд порівняльно-історичних відомостей про 

переривання державності в інших європейських країнах, які сьогодні 

представлені потужними європейськими націями. Спеціального розгляду 

потребують історичні обставини, що призводять до переривання державницької 

традиції. На особливу увагу заслуговує формування української політичної 

культури в часи Речі Посполитої та Австро-Угорщини, нове осмислення ролі 

Кримського Ханату як держави кримськотатарського народу, включно з 

тривалим воєнним протистоянням і плідною військовою та культурною 

співпрацею. 

Разом із тим національно-патріотичне виховання не повинно формувати 

ідеї культурного імперіалізму, тобто способу споглядання світу лише очима 

власної культури. Ця Концепція виходить з ідеї об’єднання різних народів, 

національних, етнічних та релігійних груп, які проживають на території 

України, довкола ідеї української державності, українського громадянства, що 

виступають загальними надбаннями, забезпечують їхній всебічний соціальний 

та культурний розвиток. Українська держава заперечує будь-які форми 

дискримінації, підтримуючи всі мови і культури, забезпечує формування у 

здобувачів освіти прагнення до взаєморозуміння, миру, злагоди між усіма 

народами, етнічними, національними, релігійними групами. 

На жаль, до сьогодні українська освіта не мала переконливої і позитивної 

україноцентричної традиції, досвіду щодо виховання патріотизму в дітей та 

молоді, у попередні часи боялися взагалі терміну «національний», а 

«патріотичне виховання» сприймали винятково в етнонародному або 

неорадянському вимірі. 

На сучасному етапі розвитку України, коли існує пряма загроза 

денаціоналізації, втрати державної незалежності та потрапляння у сферу впливу 

іншої держави, виникає нагальна необхідність переосмислення зробленого і 

здійснення системних заходів, спрямованих на посилення національно-

патріотичного виховання дітей та молоді - формування нового українця, що діє 

на основі національних та європейських цінностей: 

- повага до національних символів (Герба, Прапора, Гімну України); 

- активна участь у громадсько-політичному житті країни; 

- верховенство права, повага до прав людини; 

- готовності до природоохоронної діяльності; 

- толерантне ставлення до цінностей і переконань представників іншої 

культури, а також до регіональних та національно-мовних особливостей; 

- готовність захищати суверенітет і територіальну цілісність України. 

Процес патріотичного виховання дітей і молоді повинен мати 

випереджувальний характер, відповідати віковим і сенситивним періодам 
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розвитку дитини та особистісним характеристикам, ґрунтуватися на духовно-

моральних засадах. 

Відтак, враховуючи всі обставини, виникає погреба в актуалізації 

концепції, яка б визначала нову стратегію цілеспрямованого і ефективного 

процесу виховання суб’єкта громадянського суспільства, громадянина - 

патріота України. 

1. Мета та завдання національно-патріотичного виховання в системі 

освіти України 

Національно-патріотичне виховання дітей та молоді - це комплексна, 

системна і цілеспрямована діяльність органів державної влади та місцевого 

самоврядування, закладів освіти, сім’ї, громадських об’єднань та благодійних 

організацій, релігійних організацій та інших інститутів щодо формування у 

молодого покоління високої патріотичної свідомості, почуття вірності, любові 

до Батьківщини, турботи про благо свого народу, готовності до виконання 

громадянського і конституційного обов’язку із захисту національних інтересів, 

цілісності, незалежності України, сприяння становленню її як правової, 

демократичної, соціальної держави. Найважливішим пріоритетом національно-

патріотичного виховання є формування ціннісного ставлення особистості до 

українського народу, Батьківщини, держави, нації. 

Метою національно-патріотичного виховання є становлення 

самодостатнього громадянина-патріота України, гуманіста і демократа, 

готового до виконання громадянських і конституційних обов’язків, до 

успадкування духовних і культурних надбань українського народу, досягнення 

високої культури взаємин, формування активної громадянської позиції, 

утвердження національної ідентичності громадян на основі духовно-моральних 

цінностей Українського народу, національної самобутності. 

Національно-патріотичне виховання має сприяти єднанню українського 

народу, зміцненню соціально-економічних, духовних, культурних основ 

розвитку українського суспільства і держави. 

Складовою частиною патріотичного виховання, яка в часи воєнної 

загрози набуває пріоритетного значення, є військово-патріотичне виховання, 

зорієнтоване на формування у зростаючої особистості готовності до захисту 

України, розвиток бажання здобувати військові професії, проходити службу у 

Збройних Силах України як особливому виді державної служби. Його зміст 

визначається національними інтересами України і покликаний забезпечити 

активну участь громадян у збереженні її безпеки від зовнішньої загрози. Робота 

з військово-патріотичного виховання має проводитися комплексно, спільними 

зусиллями органів державної влади та місцевого самоврядування, а також 

закладів освіти, сім’ї, громадських об’єднань та благодійних організацій, 

Збройних Сил України, інших силових структур. 

Системна організація військово-патріотичного виховання має бути 

спрямована на підготовку до оволодіння початковою військовою підготовкою, 

військовими професіями, формування психологічної та фізичної, морально-

духовної готовності до служби в Збройних Силах, задоволення потреби 
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підростаючого покоління у постійному вдосконаленні своєї підготовки до 

захисту України. 

Мета національно-патріотичного виховання реалізується через 

систему таких виховних завдань: 

- утвердження в свідомості і почуттях особистості патріотичних 

цінностей, переконань і поваги до культурного та історичного минулого 

України; 

- виховання поваги до Конституції України, законів України, державної 

символіки; 

- підвищення престижу військової служби, а звідси – культивування 

ставлення до військовослужбовця як до захисника України, героя; 

- усвідомлення взаємозв’язку між індивідуальною свободою, правами 

людини та її патріотичною відповідальністю; 

- сприяння набуттю патріотичного досвіду на основі готовності до участі 

в процесах державотворення, уміння визначати форми та способи своєї участі в 

життєдіяльності громадянського суспільства, спілкуватися з соціальними 

інститутами, органами влади, спроможності дотримуватись законів та захищати 

права людини, готовності взяти на себе відповідальність, здатності розв’язувати 

конфлікти відповідно до демократичних принципів; 

- виховання екологічної культури особистості, усвідомлення себе 

частиною природи, почуття відповідальності за неї як за національне багатство, 

основи життя на землі; 

- формування толерантного ставлення до інших народів, культур і 

традицій; 

- утвердження гуманістичної моральності як базової основи 

громадянського суспільства; 

- культивування кращих рис української ментальності - працелюбності, 

свободи, справедливості, доброти, чесності, відповідального ставлення до 

природи; 

- формування мовленнєвої культури; 

- спонукання зростаючої особистості до активної протидії 

українофобству, аморальності, сепаратизму, шовінізму, фашизму; 

- розвиток духовності і моральності у суспільстві, утвердження 

традиційних сімейних цінностей. 

2. Принципи національно-патріотичного виховання 

Національно-патріотичне виховання спирається на загальнопедагогічні 

принципи виховання, такі як дитиноцентризм, природовідповідність, 

культуровідповідність, гуманізм, врахування вікових та індивідуальних 

особливостей. Водночас національно-патріотичне виховання має власні 

принципи, що відображають його специфіку. Серед них: 

- принцип національної спрямованості, що передбачає формування 

національної самосвідомості, виховання любові до рідної землі, природи, 

українського народу, шанобливого ставлення до його культури, історії, 

традицій; поваги до культури всіх народів, які населяють Україну; здатності 
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зберігати свою національну ідентичність, пишатися приналежністю до 

українського народу, брати участь у розбудові та захисті своєї держави; 

- принцип самоактивності й саморегуляції забезпечує розвиток у 

вихованця суб’єктних характеристик; формує здатність до критичності й 

самокритичності, до прийняття самостійних рішень; виробляє громадянську 

позицію особистості, почуття відповідальності за її реалізацію в діях та 

вчинках; 

- принцип полікультурності передбачає інтегрованість української 

культури в європейський та світовий простір, створення для цього необхідних 

передумов: формування відкритості, толерантного ставлення до відмінних ідей, 

цінностей, культури, мистецтва, вірувань; здатності диференціювали спільне і 

відмінне в різних культурах, спроможності сприймати українську культуру як 

невід’ємну складову культури загальнолюдської; 

- принцип культуровідповідності задля формування базової культури 

особистості на основі набутого морально-етичного досвіду людства; 

- принцип соціальної відповідності обумовлює потребу узгодження змісту 

і методів національно-патріотичного виховання з реальною соціальною 

ситуацією, в якій організовується виховний процес, і має на меті виховання в 

дітей і молоді готовності до захисту України та ефективного розв’язання 

життєвих проблем на основі сформованих цінностей; 

- принцип історичної і соціальної пам’яті спрямований на збереження 

духовно-моральної і культурно-історичної спадщини українців та відтворює її у 

реконструйованих і осучаснених формах і методах діяльності; 

- принцип міжпоколінної наступності, який зберігає для нащадків зразки 

української культури, етнокультури народів, що живуть в Україні. 

3. Шляхи реалізації національно-патріотичного виховання в системі 

освіти України 

3.1. Удосконалення нормативно-правової бази патріотичного виховання: 

- підготовка нормативно-правових документів з питань національно-

патріотичного виховання в системі освіти України, удосконалення 

законодавства; 

- розроблення державних і громадських заходів з інформаційної безпеки, 

спрямованих на запобігання негативним наслідкам впливу інформаційної війни, 

та розвиток критичного мислення; 

- розроблення порядку державного фінансування заходів, спрямованих на 

національно-патріотичне виховання; 

- підготовка комплексних програм громадянсько-патріотичного, 

військово-патріотичного, духовно-морального виховання та нормативно-

методичного забезпечення їх реалізації з метою виховання здорового 

підростаючого покоління, готового захищати національні інтереси та 

територіальну цілісність України; 

- вироблення науково-теоретичних і методичних засад патріотичного 

виховання молоді, включення проблематики патріотичного виховання молоді 

до дослідницьких програм та планів наукових установ і закладів освіти (через 

історію можна показати, як державність поновлювали інші народи; через 
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зарубіжну літературу - показати, як ці народи утверджували свою ідентичність; 

через дисципліни природничо-наукового циклу - розкрити здобутки українців у 

науці і техніці, якими слід пишатися тощо). Тільки цілісна і системна картина 

гарантуватиме досягнення мети Концепції. 

3.2. Діяльність органів державної влади та місцевого самоврядування у 

сфері національно-патріотичного виховання: 

- збереження мережі закладів позашкільної освіти на всіх рівнях 

(державному, обласному, територіальних громад), недопущення їх реорганізації 

та ліквідації; 

- міжнародна співпраця з питань удосконалення процесу національно-

патріотичного виховання, обмін досвідом з відповідними інституціями інших 

держав; 

- проведення заходів, спрямованих на реалізацію патріотичного 

виховання в закладах системи освіти, культури, спорту; 

- підтримка та сприяння волонтерським проектам, іншої громадської 

діяльності та самоорганізації українських громадян, спрямованої на заохочення 

молоді до благодійних соціальних, інтелектуальних та творчих ініціатив і 

проектів на благо України; 

- створення умов для популяризації кращих здобутків національної 

культурної і духовної спадщини, героїчного минулого і сучасного українського 

народу, підтримки професійної й самодіяльної творчості; 

- активне залучення до патріотичного виховання дітей та молоді 

учасників бойових дій на Сході України, членів сімей Героїв Небесної Сотні, 

учасників антитерористичної операції, операції об’єднаних сил, учасників 

війни Російської Федерації проти України та їхніх сімей, військових капеланів, 

діячів сучасної культури, мистецтва, науки, спорту, які виявляють активну 

громадянську і патріотичну позицію; 

- залучення молоді до участі у збереженні і підтримці єдності 

українського суспільства, у громадському русі задля громадянського миру і 

злагоди; 

- сприяння спортивній і фізичній підготовці, спрямованій на утвердження 

здорового способу життя громадян з урахуванням принципів національно-

патріотичного виховання; 

- налагодження співпраці з військовими формуваннями України як 

мотивація готовності до вибору військових професій; 

- сприяння роботі клубів за місцем проживання, закладів позашкільної 

освіти, центрів національно-патріотичного виховання, громадських об’єднань, 

благодійних організацій та інших інститутів громадянського суспільства, які 

здійснюють патріотичне виховання молоді; 

- утворення міжшкільних ресурсних центрів, що забезпечуватимуть 

викладання предмета «Захист України»; 

- удосконалення підготовки та перепідготовки кадрів, які займаються 

питаннями національно-патріотичного виховання дітей та молоді в системі 

освіти, культури, спорту; 
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- сприяння впровадженню навчальних дисциплін духовно-морального 

спрямування як основи формування особистості та підґрунтя для національно-

патріотичного виховання; 

- вивчення потреб дітей і молоді, зокрема шляхом проведення 

соціологічних досліджень; 

- забезпечення активної участі сім’ї та родини в розвитку фізично і 

морально здорової, патріотично налаштованої зростаючої особистості. 

3.3. Співпраця органів державної влади та органів місцевого 

самоврядування з громадянським суспільством: 

- активне залучення до національно-патріотичного виховання 

громадських об’єднань та благодійних організацій, використання їхнього 

досвіду, потенціалу, методів роботи у вихованні патріотів України; 

- організаційна та фінансова підтримка на конкурсній основі програм, 

проектів громадських організацій, спрямованих на національно-патріотичне 

виховання; 

- активне залучення сім’ї до процесу національно-патріотичного 

виховання, долучення батьківської громадськості до популяризації кращого 

досвіду національно-патріотичного виховання; 

- проведення заходів, спрямованих на реалізацію патріотичного 

виховання в закладах системи освіти, культури, спорту; 

- підтримка та сприяння волонтерським проектам, іншій громадській 

діяльності та самоорганізації українських громадян, спрямованій на заохочення 

молоді до благодійних соціальних, інтелектуальних та творчих ініціатив і 

проектів на благо України; 

- створення умов для популяризації найкращих здобутків національної 

культурної і духовної спадщини, героїчного минулого і сучасного українського 

народу, підтримки професійної й самодіяльної творчості; 

- залучення молоді до участі у збереженні і підтримці єдності 

українського суспільства, у громадському русі задля громадянського миру і 

злагоди; 

- сприяння спортивній і фізичній підготовці, спрямованій на утвердження 

здорового способу життя громадян з урахуванням принципів національно-

патріотичного виховання; 

- налагодження співпраці з військовими формуваннями України як 

мотивація готовності до вибору військових професій; 

- посилення громадського контролю за діяльністю органів виконавчої 

влади стосовно національно-патріотичного виховання. 

3.4. Інформаційне забезпечення національно-патріотичного виховання: 

- організація у теле-, радіопрограмах, інтернет-ресурсах та в друкованій 

пресі постійно діючих рубрик, що популяризують українську історію, боротьбу 

українського народу за незалежність, досягнення українського народу, його 

мову та культуру, інтелектуальні, духовні та інші надбання, духовно-моральні 

цінності, досвід роботи з національно-патріотичного виховання різних 

соціальних інституцій; підтримка україномовних молодіжних засобів масової 

інформації; 
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- запобігання пропаганді в засобах масової інформації культу насильства, 

жорстокості і бездуховності, поширення порнографії та інших матеріалів, що 

суперечать загальнолюдським та національним духовним цінностям, 

заперечують суверенність Української держави; 

- виробництво кіно- і відеофільмів, підтримка видання науково-

популярної, наукової, художньої літератури національно-патріотичного 

спрямування; 

- підготовка інформаційної та науково-популярної літератури для батьків 

з питань патріотичного виховання дітей та молоді у сім’ї; висвітлення в засобах 

масової інформації кращого досвіду родинного виховання; 

- здійснення заходів щодо розширення фактографічної бази історичних 

подій, публікація розсекречених архівних документів, видання історичної 

науково-популярної літератури, довідкових матеріалів про здобутки України за 

роки незалежності, книг патріотичної спрямованості; 

- створення в мережі Інтернет інформаційної бази з питань патріотичного 

виховання; 

- залучення до обговорення нагальних питань з патріотичного виховання 

молоді відомих вчених, державних і громадських діячів, представників 

культури і мистецтва, педагогів, ветеранів війни, лідерів та активістів 

громадських організацій; 

- активна протидія фактам, що фальсифікують історію України та її 

сьогодення; 

- підтримка україномовних молодіжних друкованих засобів масової 

інформації, теле- та радіопрограм, інтернет-центрів. 

4. Впровадження національно-патріотичного виховання 

Національно-патріотичне виховання в системі освіти впроваджується 

шляхом реалізації Стратегії національно-патріотичного виховання, 

затвердженої Указом Президента України від 18 травня 2019 року № 286/2019, 

плану дій щодо реалізації Стратегії, державних цільових програм з питань з 

національно-патріотичного виховання (або програм, що пов’язані з 

національно-патріотичним вихованням), обласних, місцевих цільових програм з 

національно-патріотичного виховання (або програм, що пов’язані з 

національно-патріотичним вихованням), виконання Заходів щодо реалізації 

Концепції національно-патріотичного виховання. 

Окремими напрямами реалізації цієї Концепції є: 

- створення сприятливих умов, встановлених на законодавчому рівні, для 

діяльності молодіжних організацій, дитячих та молодіжних громадських 

об’єднань, що беруть участь в процесі національно-патріотичного виховання; 

- розроблення та упровадження системи заходів з метою реалізації 

концепції національно-патріотичного виховання; 

- реалізація положення про Всеукраїнську дитячо-юнацьку військово-

патріотичну гру «Сокіл» («Джура»); 

- сприяння впровадженню навчальних дисциплін духовно-морального 

спрямування та громадянської освіти в Україні у відповідності до Концепції 
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розвитку громадянської освіти в Україні, інших документів з розвитку 

громадянської освіти. 

5. Очікувані результати 

У результаті впровадження системи національно-патріотичного 

виховання очікується: 

- забезпечення у молодого покоління розвинутої патріотичної свідомості і 

відповідальності, почуття вірності, любові до Батьківщини, поваги до 

національних, історичних, культурних і духовних цінностей Українського 

народу, його історико-культурного надбання і традицій, державної мови та 

державних символів України, турботи про спільне благо, природу, збереження 

та шанування національної пам’яті, формування активної громадянської 

позиції; 

- зацікавленість молоді щодо служби у Збройних Силах України, 

готовність до захисту України та виконання конституційного і громадянського 

обов’язку із захисту національних інтересів, цілісності, незалежності України, з 

метою становлення її як правової, демократичної, соціальної держави; 

- формування компетенцій, необхідних для захисту України, служби в 

Збройних Силах України; 

- збереження стабільності в суспільстві, соціальному та економічному 

розвитку країни, зміцнення її обороноздатності та безпеки; 

- створення ефективної системи національно-патріотичного виховання 

молоді; 

- консолідація зусиль суспільних інституцій у справі виховання 

підростаючого покоління. 

6. Індикатори ефективності 

Індикаторами ефективності національно-патріотичного виховання в 

системі освіти України, зокрема, є: 

- збільшення відвідуваності здобувачами освіти закладів, що 

популяризують культурні та національно-мистецькі традиції Українського 

народу, а також пам’яток історії, культури, експозицій музеїв, присвячених 

національно-визвольній боротьбі за незалежність і територіальну цілісність 

України; 

- підвищення серед здобувачів освіти рівня знань про видатних 

особистостей українського державотворення, визначних українських учених, 

педагогів, спортсменів, військових, підприємців, провідних діячів культури, 

мистецтв, а також духовних провідників Українського народу; 

- збільшення кількості здобувачів освіти, які пишаються своїм 

українським походженням, громадянством; 

- зростання рівня екологічної культури, збільшення кількості учасників 

екологічних акцій, природоохоронних заходів; 

- збільшення кількості здобувачів освіти, які здійснюють екскурсії, 

подорожі, походи; 

- збільшення кількості підготовлених фахівців з національно-

патріотичного виховання; 
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- збільшення кількості проведених зустрічей здобувачів освіти з борцями 

за незалежність України у XX столітті, ветеранами та учасниками 

антитерористичної операції та операції об’єднаних сил у Донецькій та 

Луганській областях, учасниками війни російської федерації проти України; 

- збільшення чисельності громадян, готових до виконання обов’язку із 

захисту незалежності та територіальної цілісності України; 

- збільшення кількості громадян, зокрема дітей та молоді, залучених до 

проектів та заходів з національно-патріотичного виховання місцевого, 

всеукраїнського та міжнародного рівнів, які відповідають ціннісним орієнтирам 

та індикаторам ефективності Стратегії; 

- збільшення кількості здобувачів освіти, які беруть участь у заходах, 

спрямованих на популяризацію духовно-моральних цінностей Українського 

народу, його духовних надбань; 

- збільшення числа молодих людей, які пов’язують своє майбутнє з 

навчанням і проживанням в Україні; 

- збільшення числа громадян України, які виявляють почуття поваги до 

своєї Батьківщини. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0527729-22#Text 

 

 

3.2. МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ. КОНЦЕПЦІЯ 

РОЗВИТКУ ГРОМАДЯНСЬКОЇ ОСВІТИ В УКРАЇНІ 

-витяги- 

Вступ 

Виклики, пов’язані з формуванням активного та відповідального 

громадянина із розвиненим почуттям власної гідності, стійкою громадянською 

позицією, готовністю до виконання громадянських обов’язків, потребують 

комплексного підходу до вирішення поставлених завдань в умовах модернізації 

системи освіти України. 

Під громадянською освітою розуміється освіта на основі національних та 

загальнолюдських цінностей, спрямована на формування та розвиток 

громадянських компетентностей, які надають особі можливість реалізовувати і 

захищати права та свободи людини і громадянина, відповідально ставитися до 

прав та громадянських обов’язків, дотримуватися їх, відігравати активну роль у 

суспільному житті з метою захисту демократії і верховенства права, а також на 

усвідомлення громадянами, що носієм суверенітету і єдиним джерелом влади в 

Україні є народ. Кожна людина та громадянин через реалізацію своїх виборчих 

та інших прав, дії, сумлінну сплату податків і рішення на місцевому та 

національному рівні несе персональну відповідальність за розвиток України, 

територіальних громад, професійних та інших спільнот в усіх сферах життя. 

Концепція розвитку громадянської освіти в Україні базується на 

необхідності створити сприятливі умови для формування та розвитку 

громадянських компетентностей людини на всіх рівнях освіти та в усіх 

складниках освіти, що дасть змогу громадянам краще розуміти та реалізувати 

свої права в умовах демократії, відповідально ставитися до своїх прав та 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0527729-22#Text
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обов’язків, брати активну участь у суспільно-політичних процесах, а також 

усвідомлено забезпечувати захист, утвердження та розвиток демократії. 

Громадянські компетентності поруч із соціальними включені до восьми 

основних компетентностей для навчання впродовж усього життя 

Рекомендаціями Європейського Парламенту та Ради (ЄС) від 18 грудня 2006 

року. 

Вагомим елементом громадянської освіти має стати формування у 

громадян оборонної свідомості, забезпечення безпеки та усвідомлення єдиних 

інтересів людини та держави, формування навичок, необхідних для активної 

участі в демократичному житті, вільному суспільстві, з метою заохочення та 

захисту демократії та верховенства права, а також розвиток національної 

ідентичності, що передбачає закріплення функціонування державної мови в 

усіх сферах суспільного життя, а також повагу та розвиток мов національних 

меншин та корінних народів, які проживають на території України. 

Отже, основними стратегічними напрямами громадянської освіти є: 

правова освіта громадян, зокрема в частині розуміння та вміння 

реалізовувати власні права та обов’язки; 

посилення здатності брати участь у суспільному житті та 

використовувати можливості для впливу на процес прийняття рішень на 

всеукраїнському та місцевому рівні (реалізація права на участь). 

Громадянська освіта має охоплювати всі види освіти (формальну, 

неформальну, інформальну), а також всі складники, рівні освіти і вікові групи 

громадян, зокрема освіту дорослих, та бути спрямованою на формування 

громадянських компетентностей. Громадянська освіта має бути практичною і 

повинна допомагати у набутті необхідних компетентностей. 

Важливим є не лише забезпечення вільних виборів до органів державної 

влади та органів місцевого самоврядування, але і постійна широка участь 

громадян у суспільно-політичних процесах, використання можливостей для 

осмислення, обговорення та співучасті у прийнятті рішень, інформованість про 

діяльність органів державної влади та органів місцевого самоврядування, вплив 

на власне життя і життя громади. Для цього потрібні як інструменти, 

гарантовані владою, так і компетентності громадян, які дають змогу 

користуватися наданими можливостями для участі та прийняття рішень. 

Ціннісні орієнтири громадянської освіти 

Закон України «Про освіту» визначає, що метою освіти є всебічний 

розвиток людини як особистості та найвищої цінності суспільства, її талантів, 

інтелектуальних, творчих і фізичних здібностей, формування цінностей і 

необхідних для успішної самореалізації компетентностей, виховання 

відповідальних громадян, які здатні до свідомого суспільного вибору та 

спрямування своєї діяльності на користь іншим людям і суспільству, 

збагачення на цій основі інтелектуального, економічного, творчого, 

культурного потенціалу Українського народу, підвищення освітнього рівня 

громадян для забезпечення сталого розвитку України та її європейського 

вибору. 
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Стратегія національно-патріотичного виховання визначає, що 

формування ціннісних орієнтирів і громадянської самосвідомості повинно 

здійснюватися на прикладах героїчної боротьби Українського народу за 

самовизначення і творення власної держави, ідеалах свободи, соборності та 

державності. 

Виховний процес повинен бути невід’ємною складовою всього освітнього 

процесу та орієнтуватися на суспільні, культурні цінності Українського народу 

та суспільно-державні (національні) цінності. 

Громадянська освіта також має ґрунтуватися на цінностях активної 

життєвої позиції, особистої ефективності, істини, правдивості та критичного 

мислення, взаємоповаги, відкритого спілкування та ефективної співпраці, прав 

людини та спільного захисту цих прав. 

Мета і завдання громадянської освіти 

Метою громадянської освіти є формування і розвиток у громадян України 

громадянських компетентностей, спрямованих на утвердження і захист 

державності та демократії, здатності відстоювати свої права, відповідально 

ставитися до громадянських обов’язків, брати відповідальність за власне життя, 

за налагодження гармонійних стосунків між членами сім’ї, за життя 

територіальної громади. 

Завданнями громадянської освіти є: 

сприяння формуванню громадянської національної та культурної 

ідентичності; 

сприяння всебічному розвитку і функціонуванню державної мови в усіх 

сферах суспільного життя, підвищення духовного рівня Українського народу та 

усвідомлення його моральних норм; 

формування поваги до честі та гідності, прав і свобод людини, здатність 

їх захищати; 

формування громадянської відповідальності за суспільно-політичні 

процеси, набуття навичок здійснення демократичного управління на місцевому 

рівні та участі громадян в управлінні державними справами; 

формування і розвиток критичного мислення та медіаграмотності, вміння 

їх практично застосовувати; 

впровадження ідей інклюзивного навчання; 

формування активної життєвої позиції, здатності до громадських 

ініціатив і волонтерства; 

формування навичок конструктивної міжособистісної та суспільної 

взаємодії, яка ґрунтується на взаємоповазі, обміну досвідом і співпраці; 

впровадження принципів солідарності та турботи про спільне благополуччя. 

Громадянські компетентності базуються на зазначених ціннісних 

орієнтирах, принципах верховенства права, демократії та надають можливість 

кожному брати активну участь у житті суспільства, ефективно діяти та 

відчувати власну приналежність до територіальної громади та держави. 

Принципи реалізації Концепції 
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Концепція реалізується на основі принципів освітньої діяльності, 

зазначених у Законі України “Про освіту”. У процесі громадянської освіти 

застосовуються такі підходи: 

“навчання через участь”, що передбачає залучення учасників освітнього 

процесу до діяльності, співуправління та практичного вирішення питань у 

колективах; 

наскрізний підхід, що передбачає надання на всіх рівня, видах освіти 

громадянської освіти державними та/або недержавними інституціями, які 

співпрацюють одна з одною; 

поступальний підхід, що передбачає формування громадянських 

компетентностей на основі попередньо сформованих компетентностей. 

Система громадянської освіти 

Система громадянської освіти охоплює всі складники, рівні і ступені, 

стандарти освіти, заклади освіти та інших суб’єктів освітньої діяльності, 

учасників освітнього процесу, органи управління у сфері освіти, а також 

нормативно-правові акти, що регулюють відносини між ними. 

Основними змістовими напрямами громадянської освіти є: 

права людини і громадянина; 

участь громадян в управлінні державними справами; 

використання судової системи для захисту громадянських прав; 

використання інших механізмів захисту прав людини на національному 

та міжнародному рівні; 

участь громадян та інститутів громадянського суспільства у формуванні 

та реалізації державної політики, вирішенні питань місцевого значення, 

процесах прийняття рішень на різних рівнях; 

відповідальне ставлення до своїх обов’язків; 

національно-патріотичне виховання; 

критичне мислення; 

медіаосвіта; 

волонтерська діяльність. 

Перелік основних громадянських компетентностей 

Розуміння власної громадянської (державної), національної та культурної 

ідентичності, повага до інших культур та етносів 

Здатність берегти українські традиції та духовні цінності, володіти 

відповідними знаннями, вміннями та навичками, спроможність реалізувати свій 

потенціал в умовах сучасного суспільства 

Розуміння значення національної пам’яті та її впливу на суспільно-

політичні процеси 

Знання європейських цінностей, зокрема принципів демократії, та 

здатність застосовувати їх у повсякденному житті 

Розуміння та сприйняття цінності прав і свобод людини, вміння 

відстоювати свої права та права інших 

Розуміння та сприйняття принципів рівності та недискримінації, поваги 

до гідності людини, толерантності, соціальної справедливості, доброчесності, 
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вміння втілювати їх у власні моделі поведінки, здатність попереджувати та 

розв’язувати конфлікти 

Знання та розуміння державного устрою, державного управління в усіх 

сферах суспільного життя на всеукраїнському та місцевому рівні 

Знання механізмів участі в суспільному, суспільно-політичному та 

державному житті та вміння їх застосовувати разом із прийняттям рішень на 

всеукраїнському та місцевому рівні; відповідальне ставлення до своїх 

громадянських прав і обов’язків, пов’язаних із участю в суспільно-політичному 

житті 

Здатність формувати та аргументовано відстоювати власну позицію, 

поважаючи відмінні думки/позиції, якщо вони не порушують прав та гідності 

інших осіб 

Здатність критично аналізувати інформацію, розглядати питання з різних 

позицій, приймати обґрунтовані рішення 

Здатність до соціальної комунікації та вміння співпрацювати для 

розв’язання проблем спільнот різного рівня, зокрема шляхом волонтерської 

діяльності 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/710-2018-%D1%80#Text 

 

3.3. МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ. КОНЦЕПЦІЯ 

НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 

-витяги- 

Педагогіка партнерства 

Кожна дитина – неповторна, наділена від природи унікальними 

здібностями, талантами та можливостями. Місія Нової української школи – 

допомогти розкрити та розвинути здібності, таланти і можливості кожної 

дитини на основі партнерства між учителем, учнем і батьками. 

«Якщо вчитель став другом дитини, якщо ця дружба осяяна благородним 

захопленням, поривом до чогось світлого, розумного, у серці дитини ніколи не 

з’явиться зло», – писав Василь Сухомлинський. 

Нова школа працюватиме на засадах “педагогіки партнерства”. 

Основні принципи цього підходу: 

• повага до особистості; 

• доброзичливість і позитивне ставлення; 

• довіра у відносинах; 

• діалог – взаємодія – взаємоповага; 

• розподілене лідерство (проактивність, право вибору та відповідальність 

за нього, горизонтальність зв’язків); 

• принципи соціального партнерства (рівність сторін, добровільність 

прийняття зобов’язань, обов’язковість виконання домовленостей). 

В основі педагогіки партнерства – спілкування, взаємодія та співпраця 

між учителем, учнем і батьками. Учні, батьки та вчителі, об’єднані спільними 

цілями та прагненнями, є добровільними та зацікавленими однодумцями, 

рівноправними учасниками освітнього процесу, відповідальними за результат. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/710-2018-%D1%80#Text
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Школа має ініціювати нову, глибшу залученість родини до побудови 

освітньо-професійної траєкторії дитини. Нова школа допомагатиме батькам 

здобувати спеціальні знання про стадії розвитку дитини, ефективні способи 

виховання в дитині сильних сторін характеру і чеснот залежно від її 

індивідуальних особливостей. Діалог і багатостороння комунікація між учнями, 

учителями та батьками змінить односторонню авторитарну комунікацію 

“вчитель” – “учень”. 

Виховання на цінностях 

Найосвіченіша людина може стати найгіршим злочинцем, якщо не 

розуміє і не поділяє загальнолюдських цінностей. Нова українська школа буде 

формувати ціннісні ставлення і судження, які слугують базою для щасливого 

особистого життя та успішної взаємодії з суспільством. 

Ми пропонуємо вживати поняття “освіта”, “освітній процес” в їх 

сучасному розумінні, що охоплює навчання, виховання і розвиток. Виховний 

процес буде невід’ємною складовою всього освітнього процесу і 

орієнтуватиметься на загальнолюдські цінності, зокрема морально-етичні 

(гідність, чесність, справедливість, турбота, повага до життя, повага до себе та 

інших людей), соціально-політичні (свобода, демократія, культурне 

різноманіття, повага до рідної мови і культури, патріотизм, шанобливе 

ставлення до довкілля, повага до закону, солідарність, відповідальність). 

Нова школа буде плекати українську ідентичність. Нова українська школа 

буде виховувати не лише відповідальність за себе, а й за розвиток і добробут 

країни та всього людства. 

Виховання не буде зведено лише до окремих “занять із моралі”. 

Виховання сильних рис характеру та чеснот здійснюватиметься через 

наскрізний досвід. Усе життя Нової української школи буде організовано за 

моделлю поваги до прав людини, демократії, підтримки добрих ідей. 

У формуванні виховного середовища братиме участь увесь колектив 

школи. У закладах буде створюватися атмосфера довіри, доброзичливості, 

взаємодопомоги і взаємної підтримки при виникненні труднощів у навчанні та 

повсякденному житті. 

Ключовим виховним елементом стане приклад учителя, який покликаний 

зацікавити дитину. 

У Новій українській школі будуть виявляти індивідуальні нахили та 

здібності кожної дитини для цілеспрямованого розвитку і профорієнтації. У цій 

справі Нова школа буде тісно співпрацювати з позашкільними закладами 

освіти. Допомагати формувати оптимальну траєкторію розвитку кожної дитини 

будуть висококваліфіковані психологи та соціальні педагоги. Буде 

запроваджено програми із запобігання дискримінації, насильства та знущанням 

у школі. Відносини між учнями, батьками, вчителями, керівництвом школи та 

іншими учасниками освітнього процесу буде побудовано на взаємній повазі та 

діалозі. 

Джерело: https://mon.gov.ua/static-

objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-

compressed.pdf 

https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf
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3.4. НАЦІОНАЛЬНА СТРАТЕГІЯ РОЗБУДОВИ БЕЗПЕЧНОГО І 

ЗДОРОВОГО ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА У НОВІЙ УКРАЇНСЬКІЙ 

ШКОЛІ 

-витяги- 

Національна стратегія розбудови безпечного і здорового освітнього 

середовища у новій українській школі розроблена на основі аналізу сучасного 

стану освітнього середовища та забезпечення охорони життя і здоров’я 

учасників освітнього процесу. 

Розроблення Національної стратегії обумовлене необхідністю побудови 

безпечного та здорового освітнього середовища у новій українській школі для 

забезпечення прав дітей на освіту, охорону здоров’я, створення умов для 

надання учням якісних освітніх та медичних послуг. Формування безпечного та 

здорового освітнього середовища сприятиме кращій реалізації 

інтелектуального, фізичного, соціального та емоційного розвитку учнів, їх 

потенціалу, а також матиме позитивний вплив на стан громадського здоров’я, 

економіки та демографії в цілому в Україні. 

Національна стратегія ґрунтується на тому, що учні повинні 

оволодіти знаннями, уміннями, навичками, способами мислення стосовно: 

створення і підтримки здорових та безпечних умов життя і діяльності 

людини як у повсякденному житті (у побуті, під час навчання та праці тощо), 

так і в умовах надзвичайних ситуацій; 

основ захисту здоров’я та життя людини від небезпек, оцінки існуючих 

ризиків середовища та управління ними на індивідуальному рівні; 

формування індивідуальних характеристик поведінки та звичок, що 

забезпечують необхідний рівень життєдіяльності (відповідно до потреб, 

інтересів тощо), достатній рівень фізичної активності та здорове довголіття; 

усвідомлення важливості здорового способу життя та гармонійного 

розвитку, високої працездатності, духовної рівноваги, збереження та 

поліпшення власного здоров’я (підвищення імунітету, уникнення різних 

захворювань, підтримання нормальної ваги тіла тощо); 

моделей безпечної та ненасильницької міжособистісної взаємодії з 

однолітками та дорослими у різних сферах суспільного життя; 

знань і навичок здорового, раціонального та безпечного харчування, 

здійснення усвідомленого вибору на користь здорового харчування; 

усвідомлення цінності життя та здоров’я, власної відповідальності та 

спроможності зберегти та зміцнити здоров’я, підвищити якість свого життя. 

Надзвичайно важливим є оволодіння всіма зазначеними компетенціями 

не лише здобувачами освіти, їх батьками, педагогічними працівниками, 

наставниками, асистентами, а й іншими особами, які працюють із дітьми 

шкільного віку, забезпечують їх навчання, виховання та розвиток. 

Національна стратегія розроблена з урахуванням стратегічних документів 

Всесвітньої організації охорони здоров’я, зокрема Глобальної стратегії охорони 

здоров’я жінок, дітей і підлітків на 2016 - 2030 роки, розробленої на підтримку 

Цілей сталого розвитку, та відповідно до Конвенції ООН про права дитини. 
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Формування та застосування учнями компетентностей, необхідних для 

здорового та безпечного життя, сприятиме досягненню глобальних цілей 

сталого розвитку, проголошених ООН (резолюція Генеральної Асамблеї ООН 

від 25 вересня 2015 року № 70/1) і підтриманих Україною відповідно до Указу 

Президента України від 30 вересня 2019 року № 722 “Про Цілі сталого 

розвитку України на період до 2030 року”. 

Національна стратегія визначає мету, стратегічні цілі, принципи, завдання 

та підходи у формуванні безпечного і здорового освітнього середовища для 

органів державної влади та органів місцевого самоврядування, закладів освіти, 

охорони здоров’я, соціального захисту, учасників освітнього процесу, 

громадськості. 

Метою Національної стратегії є формування безпечних, комфортних та 

здорових умов навчання в закладах освіти, освітнього середовища, яке 

забезпечує оволодіння учнями компетентностями, необхідними для життя, 

формування культури безпечної та здорової поведінки. 

Національна стратегія ґрунтується на принципах: 

пріоритету прав і свобод дитини, забезпечення прав на освіту, охорону 

здоров’я, безпечні умови навчання та праці; 

доступу учнів до навчання, виховання, розвитку в здоровому та 

безпечному освітньому середовищі без дискримінації за будь-якою ознакою; 

відповідальної взаємодії відповідно до компетенції всіх учасників 

освітнього процесу, державних органів та органів місцевого самоврядування, 

підприємств, установ та організацій, громадських об’єднань у забезпеченні 

належних і безпечних умов навчання, виховання, розвитку учнів, а також 

формування у них гігієнічних навичок та засад здорового способу життя; 

стимулювання особистої відповідальності людини за збереження та 

зміцнення здоров’я, забезпечення безпеки власної життєдіяльності та 

перетворення здорового та безпечного способу життя у повсякденну практику; 

міжсекторального співробітництва та координації, комплексного підходу 

до організації здорового та безпечного освітнього середовища; 

наукової доказовості підходів до розбудови безпечного та здорового 

середовища. 

Реалізацію Національної стратегії передбачається здійснювати за 

такими стратегічними цілями: 

здоров’язбережувальна складова освіти – зміст освіти та методики 

навчання формують в учнів компетентності, необхідні для здорового та 

безпечного життя, сприяють ухваленню рішень учнями щодо власного 

здоров’я, його збереження та дотримання здорового способу життя; 

комплексність розвитку фізичної культури та посилення рухової 

активності – підвищити рівень фізичної активності учнів шляхом формування 

та реалізації комплексного підходу до фізичного розвитку в закладах освіти, що 

передбачає навчальні заняття з фізичної культури, загальну рухову активність 

учнів, широке залучення працівників закладів освіти, батьків та місцевих 

громад до культури фізичної активності; 
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розбудова системи здорового харчування, формування культури 

харчування та правильних харчових звичок – забезпечити учнів їжею та 

напоями, які відповідають сучасним принципам здорового харчування, 

рекомендаціям Всесвітньої організації охорони здоров’я та Міністерства 

охорони здоров’я України, сформувати культуру здорового харчування, 

правильних харчових звичок, основ здорового харчування та здорового способу 

життя; 

удосконалення медичного обслуговування учнів та працівників закладів 

освіти – створення умов для медичного обслуговування дітей шкільного віку, 

проведення щорічних медичних оглядів, моніторингу стану здоров’я, 

здійснення лікувально-профілактичних заходів, у тому числі профілактики 

інфекційних та неінфекційних захворювань, виявлення чинників ризику та 

потенційних проблем із здоров’ям, забезпечення супроводу дітей шкільного 

віку із хронічними захворюваннями та надання екстреної медичної допомоги у 

випадку невідкладних станів, а також здійснення постійного спостереження за 

станом їх здоров’я та розвитком; 

ефективне психологічне забезпечення освітнього процесу – створення в 

закладі освіти умов, які сприяють охороні психічного здоров’я учнів та 

педагогів, надання їм психологічної та соціально-педагогічної підтримки; 

підготовка працівників закладу освіти та їх здоров’я – працівники 

закладів освіти дотримуються принципів здорового та безпечного способу 

життя, сприяють формуванню відповідних компетентностей в учнів, вміють 

запобігати проявам насильства та булінгу (цькування); 

безпечність, доступність та інклюзивність освітнього середовища – у 

закладі освіти створені умови, що забезпечують належні та безпечні умови 

навчання, виховання, розвитку учнів, формування у них гігієнічних навичок та 

засад здорового способу життя, створені умови фізичної та психологічної 

безпеки учнів, з урахуванням їх потреб та можливостей, ефективного залучення 

та включення до освітнього процесу всіх дітей, у тому числі з особливими 

освітніми потребами; 

міжсекторальна взаємодія та залучення соціальних інституцій – заклади 

охорони здоров’я, органи та установи у сферах молодіжної політики, спорту, 

соціального захисту, культури, правоохоронні органи співпрацюють у процесі 

створення та забезпечення функціонування здорового, безпечного, 

розвивального, інклюзивного освітнього середовища. У закладі освіти на основі 

міждисциплінарної взаємодії та комплексного підходу за участю всіх учасників 

освітнього процесу формується та підтримується освітнє середовище, що 

відповідає їх потребам у розвитку, збереженні здоров’я та безпеці. Батьки 

учнів, місцева громада, громадські організації та активісти заінтересовані у 

здоровому та безпечному способі життя дітей, активно долучаються до 

формування середовища, максимально сприятливого для всебічного розвитку 

та безпеки дітей. 

Для реалізації стратегічних цілей Національної стратегії необхідним є 

здійснення таких завдань: 
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формування в учасників освітнього процесу гігієничних навичок та засад 

здорового способу життя, зокрема звичок здорового харчування, фізичної 

активності, безпечної комунікації; 

створення сучасного, розвивального, безпечного, комфортного та 

інклюзивного освітнього середовища, яке сприяє збереженню та зміцненню 

здоров’я, захисту від небезпек, підвищенню рухової активності дітей; 

забезпечення відповідності змісту повної загальної середньої освіти та 

методик навчання сучасним потребам дитини у збереженні та зміцненні 

здоров’я, захисті від небезпек, підвищенні рухової активності, безпечній 

комунікації; 

упровадження принципу недискримінації, в тому числі конфіденційності 

щодо наявності будь-яких дискримінуючих ознак; 

запобігання вживанню учнями, іншими учасниками освітнього процесу 

тютюну, алкоголю, наркотичних засобів, інших речовин із психоактивною 

дією, унеможливлення їх розповсюдження та вживання в закладі освіти та на 

прилеглих до нього територіях; 

створення для учасників освітнього процесу можливості користуватися 

сучасною матеріально-технічною базою для забезпечення 

здоров’язбережувального компонента навчання, рухової активності, безпечних 

та нешкідливих умов (спортивні зали і майданчики, басейни, роздягальні, 

душові, туалети в будівлях закладів освіти, сучасний спортивний інвентар, 

нові/оновлені підручники, посібники, демонстраційне обладнання, 

широкосмуговий доступ до Інтернету тощо); 

забезпечення готовності педагогічних працівників до надання якісних 

освітніх послуг у процесі забезпечення соціального та здоров’язбережувального 

компонентів навчання, формування інформаційно-комунікаційної 

компетентності учнів, психологічного супроводу учасників освітнього процесу, 

запобігання під час навчання проявам насильства та булінгу (цькування), 

порушенням прав дитини, зокрема шляхом використання Інтернету; 

удосконалення механізму надання медичних послуг дітям шкільного віку; 

інформування медичними працівниками учнів з питань вакцинації, 

профілактики інфекційних та неінфекційних захворювань, збереження свого 

сексуального та репродуктивного здоров’я, попередження поширення серед 

дітей та підлітків звичок, небезпечних для їх фізичного та/або психічного 

здоров’я; 

удосконалення системи організації харчування в закладах освіти, яка має 

забезпечити формування культури здорового, збалансованого споживання їжі 

та питної води, а також модернізації обладнання для їдалень (харчоблоків) 

закладів освіти; 

здійснення моніторингу процесів реалізації соціального і 

здоров’язбережувального компонентів навчання, забезпечення рухової 

активності учнів під час освітнього процесу, запобігання насильству та булінгу 

(цькуванню), забезпечення здорового харчування в закладі освіти; 

упровадження в закладах освіти міжнародних програм із протидії 

проявам насильства та булінгу (цькування) і їх попередження; 
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удосконалення механізму психологічного супроводу та підтримки в 

закладах освіти, запровадження дієвого механізму взаємодії закладів освіти та 

охорони здоров’я для охорони психічного здоров’я дітей; 

розвиток міжсекторального співробітництва та державно-приватного 

партнерства у забезпеченні функціонування здорового та безпечного освітнього 

середовища; 

створення умов для активної участі громадськості у проведенні заходів з 

навчання учасників освітнього процесу навичкам здорового та безпечного 

способу життя, запобігання насильству та булінгу (цькуванню); 

проведення ефективних інформаційних кампаній для учасників 

освітнього процесу, спрямованих на популяризацію здорового та безпечного 

способу життя, вакцинації, профілактики інфекційних та неінфекційних 

захворювань, протидію поширенню серед дітей та підлітків звичок, 

небезпечних для їх фізичного або психічного здоров’я. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/195/2020#Text 

 

3.5. ОСНОВНІ ОРІЄНТИРИ ВИХОВАННЯ УЧНІВ 1–11 КЛАСІВ 

ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 

I. Пояснювальна записка 

Процес становлення незалежної демократичної України та її прагнення 

стати повноправним членом європейської спільноти передбачають всебічне 

утвердження в суспільному та індивідуальному бутті цивілізованого життя на 

основі загальнолюдських цінностей і духовних, моральних та культурних засад 

життя українського народу. 

Тому мета сучасного освітнього процесу – не лише сформувати необхідні 

компетентності та надати ґрунтовні знання з різних предметів, а й виховати 

громадянина, патріота; інтелектуально розвинену, духовно і морально зрілу 

особистість, готову протистояти асоціальним впливам, долати особисті 

проблеми, творити себе й навколишній світ. 

Виховання учнів у сучасній школі здійснюється в контексті 

громадянської та загальнолюдської культури, охоплює весь навчально-

виховний процес, ґрунтується на свободі вибору мети життєдіяльності та 

поєднує інтереси особистості, суспільства і держави. 

Орієнтири передбачають залучення учнів до різних форм творчої та 

суспільно корисної діяльності, зокрема: пізнавальної, оздоровчої, трудової, 

художньо-естетичної, спортивної, пропагандистської, ігрової, культурної, 

рекреаційної, екологічної, що організовуються в години дозвілля, тобто в 

позакласний час. 

Метою основних орієнтирів виховання є створення цілісної моделі 

виховної системи на основі громадянських та загальнолюдських цінностей як 

орієнтовної для проєктування моделей виховних систем у загальноосвітніх 

навчальних закладах України. 

Для досягнення означеної мети передбачено реалізацію таких завдань: 

організація виховного процесу в класному колективі та в роботі з 

батьками на засадах проєктної педагогіки; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/195/2020#Text
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створення програми виховання для окремого класу з урахуванням 

індивідуально-педагогічних можливостей класних керівників, батьків, а також 

результатів вивчення рівнів фізичного, соціального, психічного та духовного 

розвитку учнів; 

змістове наповнення програми виховання з урахуванням вікових 

особливостей учнів; 

задоволення базових потреб особистості вихованця (фізіологічних 

потреб, потреби в безпеці, любові та прихильності, визнанні та оцінці, у 

самоактуалізації) в умовах окремого загальноосвітнього навчального закладу; 

реалізація у процесі роботи особистісно орієнтованого, діяльнісного, 

системного, творчого та компетентнісного підходів до організації виховного 

процесу в шкільному та класному колективах; 

оптимальне поєднання форм організації виховної роботи: індивідуальної, 

групової, масової; 

створення належних умов для особистісного зростання кожного 

вихованця (створення ситуацій успіху та підтримки), його психолого-

педагогічний супровід; 

співпраця з органами учнівського самоврядування, дитячими 

громадськими організаціями; 

інтеграція зусиль батьківської громади, позашкільних закладів, 

представників державної влади, громадських та благодійних організацій, 

правоохоронних органів та установ системи охорони здоров’я. 

Змістове наповнення основних орієнтирів виховання передбачає 

формування цінностей і ставлень особистості до себе й людей, суспільства і 

держави, природи та здоров’я, праці й мистецтва. 

В основних орієнтирах виховання пропонуються форми роботи з 

окремими класними колективами. У проєктній діяльності увага класного 

керівника (вихователя) акцентується на: 
розвитку творчої особистості дитини; 

виявленні та становленні індивідуальних особливостей школярів; 

рівні особистісно-виховних досягнень учнів; 

створенні відповідних умов у школі для всебічного розвитку учнів; 

функціонуванні системи медико-психологічного та соціально-

педагогічного забезпечення процесу розвитку школярів. 

У процесі виховання класний керівник (вихователь) керується 

особистісно орієнтованим підходом до здібностей і нахилів кожної дитини, 

створюючи умови для саморозвитку, самовдосконалення та самореалізації на 

основі національних і загальнолюдських цінностей. 

Виховання учнів реалізується у процесі організації: навчально-виховної 

діяльності; позаурочної та позакласної діяльності; позашкільної освіти; роботи 

органів учнівського самоврядування; взаємодії з батьками, громадськими 

організаціями, державними установами. 

З цією метою створюються відповідні психолого-педагогічні умови в 

навчальному закладі, а саме: 
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відповідність виховної практики засадам особистісно орієнтованої та 

гуманістичної парадигми освіти; 

ставлення до особистості дитини як до суб’єкта виховання; 

перцептивна, комунікативна, інтерактивна взаємодія всіх суб’єктів 

виховного процесу; 

створення необхідних умов для розвитку творчого потенціалу 

особистості, перспектив її саморозвитку в колективі; 

 захист і підтримка інтересів особистості дитини; 

самоідентифікація та суспільно значуще особистісне самовизначення 

дитини; 

стимулювання ініціативності та життєвої активності дитини; 

створення та набуття практичних навичок, необхідних для особистісної 

гармонізації; 

інтеграція виховних впливів освітнього середовища; 

практичне спрямування виховного процесу навчального закладу; 

культивування цінностей особистості. 

Для кожної вікової категорії дітей доцільним є використання 

індивідуальних (консультації), групових (тренінги, дискусії, дебати, ділові та 

рольові ігри), колективних (проєкти) форм діяльності. 

Мета виховання 

Метою виховання є формування морально-духовної, життєво 

компетентної особистості, яка успішно самореалізується в соціумі як 

громадянин, сім’янин, професіонал. Виховна мета є спільною для всіх ланок 

системи виховання та слугує критерієм ефективності виховного процесу. 

У процесі привласнення особистістю вироблених людством морально-

духовних цінностей коригуються її потребнісна, когнітивна та діяльнісна 

сфери. Сучасна психолого-педагогічна наука вважає джерелом мотивації 

вчинків людини, її поведінки, систему та ієрархію внутрішніх цінностей. У 

психічно здорової людини ця система має три рівні: на нижчому рівні – 

особисті та матеріальні цінності (власні потреби, задоволення); на середньому –  

культурні цінності (мистецтво, наука, загальнонародні надбання, 

правопорядок); на вищому – духовні цінності (ідеали, ціннісні настанови, 

обов’язок перед суспільством). Загальній меті виховання підпорядковується 

спеціально спроєктована система супідрядних, поетапно конкретизованих цілей 

за напрямами виховання, сконцентрованих на формуванні цінностей природи, 

культури, соціальних та особистісних цінностей. 

Основні принципи виховання 

Принцип національної спрямованості. Передбачає формування 

національної самосвідомості, виховання любові до рідного краю, свого народу, 

шанобливого ставлення до його культури; поваги та толерантного ставлення до 

культур усіх народностей, які проживають в Україні. 

Принцип культуровідповідності. Вихованець і педагог спільними 

зусиллями перетворюють зміст історичного, морально-етичного досвіду 

людства на систему відкритих проблем. Така проблематизація моральної 

культури слугує джерелом особистісного розвитку дитини, умовою засвоєння 
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нею загальнокультурних надбань. Виховання здійснюється як 

культурологічний процес, формування базису культури особистості. 

Принцип цілісності. Виховання організовується як системний 

педагогічний процес; спрямовується на гармонійний і всебічний розвиток 

особистості, формування в неї цілісної картини світу. Передбачає наступність у 

реалізації напрямів та етапів виховної роботи на різних освітніх рівнях; 

охоплює всі сфери життєдіяльності дітей та учнівської молоді; здійснюється 

різними соціальними інститутами, а також у навчальній і позанавчальній 

діяльності. 

Акмеологічний принцип. Вихователь будує виховний процес так, щоб 

вихованець засвоїв найвищі морально-духовні цінності; створює умови для 

оптимальної самореалізації підростаючої особистості, розвитку її 

індивідуальних можливостей і здібностей. Напрями виховної роботи 

втілюються у відповідних результатах — міцно й органічно засвоєних 

загальнолюдських і національних цінностях, життєвій стратегії, що передбачає 

постійний рух до здійснення нових соціально значущих задумів; формуванні 

вмінь долати труднощі, прогнозувати наслідки своїх учинків; здатності свідомо 

приймати рішення. 

Принцип суб’єкт-суб’єктної взаємодії. Учасники виховного процесу є 

рівноправними партнерами у спілкуванні, уважно ставляться до поглядів один 

одного, визнають право на відмінність, узгоджують свої позиції. Вихователь 

уникає жорстких приписів, не ставиться до вихованця як до пасивного об’єкта 

впливу; зважає на його психічний стан, життєвий досвід, систему звичок і 

цінностей; виявляє емпатію, вдається до конструктивних і продуктивних 

виховних дій; схильний до творчості та педагогічної рефлексії. 

Принцип адекватності виховання психологічним умовам розвитку 

особистості. Вихователь зосереджує увагу на дитині, бере до уваги її вікові та 

індивідуальні особливості, не форсує розвитку, задовольняє фундаментальні 

потреби (у розумінні, визнанні, сприйнятті, широкому ставленні до неї); 

виробляє індивідуальну програму розвитку; стимулює формування свідомого 

ставлення до власної поведінки, діяльності, життєвого вибору. 

Принцип особистісної орієнтації. Означає, що загальні закони психічного 

розвитку проявляються у кожної дитини своєрідно й неповторно. Педагог 

культивує у зростаючої особистості почуття самоцінності, впевненості в собі, 

визнає її право на вільний розвиток і реалізацію здібностей; не обмежує її права 

почуватися індивідуальністю; виробляє оптимістичну стратегію розвитку 

кожного вихованця; спрямовує зусилля на розвиток світогляду, самосвідомості, 

культури потреб, емоційної сприйнятливості, довільної поведінки, базових 

якостей особистості. 

Принцип превентивності. Держава, соціальні виховні інститути та 

громадські об’єднання здійснюють профілактику негативних проявів у 

поведінці дітей та учнівської молоді, допомагають виробити імунітет до 

негативних впливів соціального середовища. При цьому забезпечується 

система заходів економічного, правового, психолого-педагогічного, соціально-

медичного, інформаційно-освітнього характеру, спрямованих на формування 
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позитивних соціальних настанов, запобігання вживанню наркотичних речовин 

та проявам деструктивної поведінки, відвернення суїцидів і формування 

навичок безпечних статевих стосунків. 

Принцип технологізації. Виховний процес передбачає науково 

обґрунтовані дії педагога та відповідно організовані ним дії вихованців, 

підпорядковані досягненню спеціально спроєктованої системи виховних цілей, 

що узгоджуються з психологічними механізмами розвитку особистості та 

ведуть до кінцевої мети виховання. Побудований таким чином виховний процес 

має ознаки проєктивності та певною мірою гарантує позитивний кінцевий 

результат. 

Зазначені принципи становлять цілісну систему. Кожний із них, як 

важлива складова, взаємопов’язаний з іншими; їх гармонійне поєднання є 

запорукою ефективності виховного процесу. 

Виховний простір розвитку особистості 

Головне завдання сучасної практики – створення виховного простору. 

Виховний простір –  це не лише середовище, а й духовний простір учня і 

педагога; це простір культури, що впливає на розвиток особистості. У ньому 

має бути представлений увесь спектр цінностей культури та культурних форм 

життя. Це простір соціальних, культурних, життєвих виборів особистості, яка 

самореалізується в різних виховних середовищах (академічному, клубному, 

середовищі творчих майстерень тощо). 

Основні вимоги до створення виховного простору: 

психологізація як здатність комплексно враховувати всі зовнішні й 

внутрішні впливи на дитину та водночас творити духовно-творче розвивальне 

середовище, нейтралізуючи негативні й посилюючи позитивні чинники; 

відкритість до соціуму, діяльність у співпраці з сім’єю та громадськістю; 

залучення дітей до розв’язання суспільно значущих і особистісних 

життєвих проблем, формування досвіду громадянської поведінки; 

розвиток творчого потенціалу всіх суб’єктів навчально-виховного 

процесу; 

спонукання школярів до самостійного розв’язання власних життєвих 

проблем у нестабільному суспільстві; 

життєтворчість як здатність забезпечити дитині можливість 

облаштовувати власне життя, вибудовувати колективні та міжособистісні 

взаємини; 

високий рівень педагогічної культури вчителів і вихователів, 

невід’ємними рисами якої є людяність, інтелігентність, толерантність, 

розуміння, здатність до взаємодії; 

педагогічний захист і підтримка дітей у розв’язанні їхніх життєвих 

проблем та індивідуальному саморозвитку, забезпечення їхньої особистісної 

недоторканності й безпеки; 

самореалізація особистості в особистісній, професійній та соціальній 

сферах життєдіяльності. 

Педагогічне спілкування має спиратися на передову, прогресивну мораль 

– гуманістичну, в основі якої лежать демократизм, розумність, природність; 
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першочергове місце відводиться принципу гуманізму. Він передбачає визнання 

того, що людина – найвища цінність на Землі; опору на особистість, здатну до 

самореалізації та самовдосконалення; розгляд самоцінності особистості як 

результату її власного саморозвитку й самовиховання. У спілкуванні це означає 

вміння знаходити гідне, схвальне, добре в іншій людині, цінувати в інших 

індивідуальне й неповторне. 

В основі педагогічного спілкування лежить плюралізм. Він полягає у 

вмінні та можливості толерантно ставитися до світогляду, переконань, позицій, 

думок і почуттів інших людей, не ображати й не принижувати їхню гідність, 

визнавати, що кожна людина може змінитися, якщо вона помиляється, і має 

можливість морального зростання. Це терпимість і толерантність, що сприяють 

гуманізації міжособистісних стосунків, роблять їх людяними, природними, 

невимушеними, доброзичливими; це передумова плідного співробітництва між 

людьми, визначальна умова реалізації плюралізму думок, встановлення діалогу; 

це також гуманне ставлення до представників інших традицій, моральних 

звичок і вірувань. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v1243736-11#Text 

 

 

3.6. ПОЛОЖЕННЯ ПРО КЛАСНОГО КЕРІВНИКА НАВЧАЛЬНОГО 

ЗАКЛАДУ СИСТЕМИ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 
-витяги- 

1.2. Класний керівник – це педагогічний працівник, який здійснює 

педагогічну діяльність з колективом учнів класу, навчальної групи професійно-

технічного навчального закладу, окремими учнями та їхніми батьками; 

організовує і проводить позаурочну та культурно-масову роботу; сприяє 

взаємодії учасників навчально-виховного процесу у створенні належних умов 

для виконання завдань навчання і виховання, самореалізації та розвитку учнів 

(вихованців), їх соціального захисту. 

1.3. Класний керівник у визначенні змісту роботи керується 

Конституцією України, Конвенцією ООН про права дитини, законами України 

«Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про позашкільну освіту», 

іншими законодавчими та нормативно-правовими актами України, а також цим 

Положенням. 

1.4. Класний керівник здійснює свою діяльність відповідно до 

основних завдань загальної середньої освіти, спрямованих на: 

виховання громадянина України; 

формування особистості учня (вихованця), його наукового світогляду, 

розвиток здібностей і обдарувань; 

виховання в учнів (вихованців) поваги до Конституції України, 

державних символів України, почуття власної гідності, свідомого ставлення до 

обов’язків, прав і свобод людини і громадянина, відповідальності перед 

законом за свої дії; 

реалізацію права учнів (вихованців) на вільне формування політичних і 

світоглядних переконань; 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v1243736-11#Text
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виховання шанобливого ставлення до родини, поваги до народних 

традицій і звичаїв, державної та рідної мови, національних цінностей 

українського народу, а також інших народів і націй; 

виховання свідомого ставлення до власного здоров’я та здоров’я інших 

громадян як найвищої соціальної цінності, формування засад здорового 

способу життя, збереження і зміцнення фізичного та психічного здоров’я учнів 

(вихованців); 

формування екологічної культури особистості, набуття знань і досвіду 

розв’язання екологічних проблем, залучення до практичної природоохоронної 

діяльності. 

2.4. Класний керівник як організатор учнівського колективу: 

сприяє створенню умов для засвоєння учнями (вихованцями) визначеного 

рівня та обсягу освіти, а також розвитку їхніх здібностей; 

створює умови для організації змістовного дозвілля, зокрема організовує 

та проводить відвідування музеїв, театрів, виставок, екскурсії, заходи з охорони 

природи; відповідає за профілактику бездоглядності та правопорушень, планує 

і проводить відповідні заходи (особливо для учнів із числа соціально 

незахищених та пільгових категорій); 

сприяє підготовці учнів (вихованців) до самостійного життя в дусі 

взаєморозуміння, миру і злагоди між усіма народами, етнічними, 

національними та релігійними групами; 

проводить виховну роботу з урахуванням вікових та індивідуально-

психологічних особливостей учнів (вихованців), їхніх нахилів, інтересів, 

задатків, готовності до певних видів діяльності, а також рівня сформованості 

учнівського колективу; 

співпрацює з учителями, викладачами, майстрами виробничого навчання, 

психологом, медичними працівниками, органами учнівського самоврядування, 

батьками та іншими учасниками навчально-виховного процесу щодо виконання 

завдань навчання і виховання в учнівському колективі (групі), соціального 

захисту учнів (вихованців). 

2.5. Класний керівник має право на: 

відвідування уроків, занять із теоретичного та виробничого навчання, 

виробничої практики, позакласних заходів, семестрових і річних атестацій та 

заліків у закріпленому класі (групі); бути присутнім на заходах, що проводяться 

для учнів (вихованців) навчальними, культурно-просвітніми закладами, іншими 

юридичними або фізичними особами; 

внесення пропозицій на розгляд адміністрації навчального закладу та 

педагогічної ради щодо морального і матеріального заохочення учнів 

(вихованців); 

ініціювання розгляду адміністрацією навчального закладу питань 

соціального захисту учнів (вихованців); 

внесення пропозицій на розгляд батьківських зборів класу (групи) щодо 

матеріального забезпечення організації та проведення позаурочних заходів у 

порядку, визначеному законодавством; 
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відвідування учнів (вихованців) за місцем їх проживання або в 

гуртожитку професійно-технічного навчального закладу (за згодою батьків, 

опікунів, піклувальників), вивчення умов їхнього побуту і виховання, а також 

внесення пропозицій на педагогічних зборах щодо притягнення до 

відповідальності батьків, які ведуть аморальний спосіб життя, грубо поводяться 

зі своїми дітьми, завдають їм моральної або фізичної шкоди; 

 вибір форм підвищення педагогічної кваліфікації з проблем виховання; 

виявлення соціально-педагогічної ініціативи, вибір форм, методів і 

засобів роботи з учнями (вихованцями); 

захист професійної честі та гідності відповідно до чинного законодавства; 

матеріальне заохочення за досягнення вагомих результатів у виконанні 

покладених на нього завдань. 

2.6. Класний керівник зобов’язаний: 

обирати адекватні засоби реалізації завдань навчання, виховання і 

розвитку учнів (вихованців); 

здійснювати педагогічний контроль за дотриманням учнями 

(вихованцями) статуту і Правил внутрішнього трудового розпорядку 

навчального закладу та інших документів, що регламентують організацію 

навчально-виховного процесу; 

інформувати педагогічну раду, адміністрацію навчального закладу та 

батьків про стан виховного процесу в класі і рівень успішності учнів 

(вихованців); 

дотримуватися педагогічної етики, поважати гідність учня (вихованця), 

захищати його від будь-яких форм фізичного чи психічного насильства; своєю 

діяльністю утверджувати повагу до принципів загальнолюдської моралі; 

пропагувати здоровий спосіб життя; 

постійно підвищувати професійний рівень, педагогічну майстерність і 

загальну культуру; 

вести документацію, пов’язану з виконанням повноважень класного 

керівника (класні журнали, особові справи, плани роботи тощо); 

регулярно готувати і проводити батьківські збори, збори учнівського 

активу класу (групи) (не менше двох разів на семестр) та збори органів 

учнівського самоврядування. 

2.7. Класний керівник складає план роботи з учнівським колективом у 

формі, визначеній адміністрацією навчального закладу. 

2.8. Класний керівник підзвітний у своїй роботі директору 

навчального закладу, а у вирішенні питань організації навчально-виховного 

процесу безпосередньо підпорядковується заступнику директора з навчально-

виховної роботи. 

2.9. Класний керівник може бути заохочений (відзначений) за 

досягнення високих результатів у виховній роботі з учнями 

(вихованцями). Форми і види заохочення регулюються законодавством 

України. 

Джерело: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0659-00#Text 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0659-00#Text
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4. ЛИСТИ ТА МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ МОН ЩОДО 

ОРГАНІЗАЦІЇ ВИХОВНОЇ РОБОТИ 

4.1. МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ОРГАНІЗАЦІЇ 

ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ В ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Широкомасштабна агресія російської федерації проти України, пов’язані 

з цим руйнуваннями закладів освіти, іншої інфраструктури, погіршення 

безпекової ситуації, а також зміни форм та методів освітнього процесу стали 

серйозним викликом для системи освіти України. Міністерство освіти і науки 

України, місцеві органи виконавчої влади та заклади освіти здійснюють 

відповідні кроки щодо законодавчого, нормативно-правового врегулювання 

питань, спрямованих на забезпечення безпечного функціонування закладів 

освіти, оновлення змісту освіти, захисту прав здобувачів освіти та педагогічних 

працівників. 

Базовим чинником функціональності освітнього середовища сьогодні є 

його безпечність, яка передбачає фізичну, психічну, інформаційну та соціальну 

стабільність кожного учасника освітнього процесу. 

Гуманітарна ситуація в Україні стрімко погіршилася після 

широкомасштабного вторгнення країни-агресора росії. Забруднення мінами та 

вибухонебезпечними залишками війни поширилось територією всієї України, 

що безпосередньо та надзвичайно негативно вплинуло на безпеку населення. 

Ризики, пов’язані з вибухонебезпечними предметами (ВНП), значно 

зросли внаслідок широкомасштабного використання вогнепальної зброї та 

масованих ракетних атак із застосуванням різних типів вибухонебезпечних 

предметів. Згідно зі звітами національних та державних агенцій, зокрема 

Державної служби з надзвичайних ситуацій України, Національної поліції, а 

також міжнародних моніторингових місій та гуманітарних організацій, війна в 

Україні продовжує забирати життя людей серед цивільного населення. Наразі 

збереження здоров’я та безпека учасників освітнього процесу є пріоритетним 

напрямом роботи в системі освіти України, обов’язковим компонентом якої 

мають бути знання про збереження й зміцнення здоров’я, навички поведінки у 

небезпечних ситуаціях, зокрема уникнення ураження мінами та іншими 

вибухонебезпечними залишками війни (ВЗВ). 

Пропонуємо для застосування в роботі за цим напрямом матеріали, що 

розміщено на вебсайті ДНУ «ІМЗО»: http://surl.li/sitzyl. 

Наразі виховання дітей та молоді в Україні здійснюється в умовах 

воєнного стану, що суттєво підвищує роль національно-патріотичного 

виховання молоді. 

З огляду на це національно-патріотичне виховання учнівської молоді 

наповнюється новим змістом, а його мета полягає у формуванні соціально 

активної, відповідальної особистості зі сформованою громадянською позицією, 

стійкою ціннісною системою та особистісними характеристиками, що дають 

змогу брати участь у творенні держави, захисті її національних інтересів та 

територіальної цілісності. 

Сьогодні, як ніколи, потрібні нові підходи і шляхи до виховання 

патріотизму як почуття і як базової якості особистості. Це пов’язано з 

http://surl.li/sitzyl
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інтеграційними процесами, що відбуваються в Україні, євроцентричністю, 

пробудженням громадянської відповідальності і громадянської ініціативи, 

виникненням різних громадських рухів, розповсюдженням волонтерської 

діяльності тощо. 

Оновлена система національно-патріотичного виховання дітей та молоді 

в умовах воєнного часу - це комплексна, системна і цілеспрямована діяльність 

органів державної влади та місцевого самоврядування, закладів освіти, сім’ї, 

громадських, благодійних, релігійних організацій та інших інститутів щодо 

формування в молодого покоління високої патріотичної свідомості, почуття 

вірності, любові до Батьківщини, турботи про благо свого народу, готовності до 

виконання громадянського і конституційного обов’язку із захисту національних 

інтересів, цілісності, незалежності України. 

Організація національно-патріотичного виховання у закладі освіти має 

бути зорієнтована на формування в підростаючого покоління національної 

самоідентифікації. Важливо, щоб кожен заклад освіти став для дитини 

осередком становлення громадянина – патріота України, готового брати на себе 

відповідальність, самовіддано розбудовувати країну як суверенну, незалежну, 

демократичну, правову, соціальну державу, забезпечувати її національну 

безпеку, сприяти єдності української політичної нації та встановленню 

громадянського миру й злагоди в суспільстві. 

У планах роботи закладів освіти необхідно передбачити проведення 

тематичних годин спілкування, зустрічей, бесід, лекцій, семінарів, тематичних 

виставок, засідань за «круглим столом», науково-практичних конференцій, 

літературних вечорів, поетичних годин тощо щодо відзначення важливих 

пам’ятних та ювілейних дат 2024/2025 навчального року. 

Рекомендуємо застосовувати в роботі такі акти національного 

законодавства: 

Закон України «Про основні засади державної політики у сфері 

утвердження української національної та громадянської ідентичності». 

Постанова Кабінету Міністрів України від 15 грудня 2023 р. № 1322 «Про 

схвалення Стратегії утвердження української національної та громадянської 

ідентичності на період до 2030 року та затвердження операційного плану 

заходів з її реалізації у 2023-2025 роках». 

Для використання в роботі за цим напрямом пропонуємо такі матеріали: 

Інформаційні матеріали Українського інституту національної пам’яті. 

Матеріали Українського державного центру національно-патріотичного 

виховання, краєзнавства і туризму учнівської молоді для потреб дистанційної 

освіти дітей та дорослих (URL: https://patriotua.org/dystantsiine/); 

Проєкт «Що ти знаєш про...? Історія регіонів України» Національного 

центру «Мала академія наук України» (URL: http://surl.li/vykyrs), You Tube: http: 

//surl.li/sdwlpu. 

Зазначаємо, що розпорядженням Кабінету Міністрів України від 30 

березня 2023 р. N° 269-р. затверджено План заходів з відзначення подвигів 

ветеранів війни, проявлених під час захисту суверенітету, територіальної 
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цілісності та недоторканості України, на період 2023-2026 років 

(https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/269-2023-%D1%80#Text). 

У листі Міністерства освіти і науки України «Про здійснення 

превентивних  заходів серед дітей та молоді в умовах воєнного стану в Україні» 

від 13 травня 2022 року № 1/5119-22 зосереджено увагу на тому, що одним із 

важливих пріоритетів в діяльності закладів освіти є профілактика шкідливих 

звичок та протиправної поведінки здобувачів освіти (URL: http://surl.li/djpssd). 

Залежності в дітей і підлітків - це непростий виклик у сучасному світі. 

Вони є однією зі значних проблем сучасного життя, а система заходів з 

профілактики адиктивної поведінки у підлітків є надзвичайно важливою темою 

сьогодення. 

Підлітковий вік є кризовим періодом розвитку, коли особистість 

піддається високому ризику формування адиктивної поведінки, що може мати 

довготривалі негативні наслідки для її життя. Зловживання психоактивними 

речовинами, інтернет-залежність та інші види адиктивної поведінки стають все 

більш поширеними серед підлітків в останні роки, що актуалізує потребу 

ефективних профілактичних заходів. Профілактика адиктивної поведінки в 

підлітковому віці має важливе значення щодо збереження здоров’я та зниження 

ризику негативних наслідків: академічна неуспішність, соціальна ізоляція, 

проблеми з психічним здоров’ям, злочинна поведінка. 

Перелік корисних ресурсів щодо профілактики залежностей у дітей та 

підлітків: 

Міжнародні стандарти з профілактики вживання наркотиків (URL: http: 

//surl.li/hxwald). 

Програма профілактики вживання психоактивних речовин «Свідомий 

вибір» / Н. Строєва. Київ. 2020 (URL: http://surl.li/gozeuy). 

Використання електронних сигарет серед молоді (URL: 

http://surl.li/quwtyb). 

Анонімні Нікотинозалежні (URL: https://www.nica.in.ua/). 

Основні факти про тютюн (URL: http://surl.li/mqumgk). 

Як кинути палити (URL: http://surl.li/uvmftw). 

Розлад вживання алкоголю (URL: http: //surl.li/gczzhh). 

Розлад вживання психоактивних (наркотичних) речовин у молоді (URL: 

http://surl.li/iyxhlw). 

Як запобігти зловживанню алкоголем та наркотиками серед підлітків 

(URL: http://surl.li/xvrhvc). 

Як батькам говорити про алкоголь з дітьми різного віку (URL: 

http://surl.li/nvlwbl). 

Проблема залежності від комп’ютерних ігор (URL: http://surl.li/evanbz). 

Як запобігти проблемі залежності від комп’ютерних ігор (URL: 

http://surl.li/wgnpat). 

Банк програм для неповнолітніх у конфлікті з законом (URL: 

http://surl.li/sdfuwz). 

Звертаємо увагу, що постановою Кабінету Міністрів України від 10 липня 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/269-2023-%D1%80#Text
http://surl.li/gozeuy
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2019 року № 689 «Про затвердження Порядку проведення моніторингу 

наркотичної та алкогольної ситуації в Україні» (URL: http://surl.li/kjoqif ) 

передбачено збір моніторингових показників в розрізі регіонів.  

Комунікативна здатність як здатність до міжособистісної взаємодії є 

важливим чинником соціалізації підлітків. Компонентами комунікативної 

здатності є мотиваційний (спрямованість особистості, потреба у спілкуванні); 

вольовий (здатність до самоконтролю у спілкуванні); поведінковий (вміння 

розв’язувати конфліктні ситуації, вміння емоційно співпереживати) 

компоненти. 

Підлітки більше часу проводять у колі приятелів, підтримують тісні 

стосунки з близькими друзями, прагнуть спілкування з протилежною статтю. Їм 

важливо бути в групі, важливо, що про них подумають інші. Це часто 

призводить до імпульсивних вчинків. 

Деструктивна поведінка підлітків, коли їхні дії мають руйнівний 

характер, спрямований на себе, своє здоров’я, зовнішній світ, може 

проявлятися в нападах агресії, гніву чи ворожості. Часто така поведінка є 

відповіддю підлітка на складні обставини, в яких вони опинилися. 

У підлітковому віці молодь легко піддається негативному впливу та 

схильна до необдуманих ризикованих дій. Через певні біологічні особливості 

тинейджерам складно мислити критично та бачити небезпеку там, де її 

помічають дорослі. У цей складний час підлітки, психіка яких втомлена війною, 

стають легким об’єктом для маніпулювання. 

Соціальна ізоляція дітей в умовах сьогодення, викликана онлайн-

навчанням, зменшенням кількості позашкільних закладів освіти – це ще одна з 

основних причин потрапляння дітей до деструктивних угрупувань. 

Ознаками залучення дитини до деструктивного угрупування можуть 

бути: замкнутість (не ділиться з батьками або особами, що їх заміняють, своїми 

планами); зміна зовнішнього вигляду (чорний вільний одяг, довге волосся 

тощо); використання символіки на одязі чи тілі; зміна настрою та поведінки 

тощо. 

За умови виявлення таких груп або факту вступу дитини в одну з таких 

груп необхідно інформувати: 

• кіберполіція (https://www.cybercrime.gov.ua) - цілодобово; 

• поліція: 102; 

• адміністрація навчального закладу; 

• Національна «гаряча» лінія для дітей та молоді: 116 111 - з мобільних 

або 0 800 500 225 - зі стаціонарних телефонів, пн. - пт. з 12.00 до 20.00 

(безкоштовно, анонімно, конфіденційно); 

• Національна «гаряча» лінія з попередження домашнього насильства, 

торгівлі людьми та тендерної дискримінації: 116 123 - з мобільних або 0 800 

500 335 - зі стаціонарних телефонів цілодобово (безкоштовно, анонімно, 

конфіденційно); 

Messenger @childhotline.ukraine 

yinstagram @childhotline_ua 
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На базі Урядового контактного центру за номером 15-47 створено, 

безкоштовну зі стаціонарних та мобільних телефонів, цілодобово доступну, 

анонімну та конфіденційну «Гарячу» лінію для осіб, які постраждали від 

домашнього насильства. 

Уважаємо за доцільне педагогічним працівникам ознайомитися з 

алгоритмом виявлення випадків та реагування на ситуації втягнення дітей у 

небезпечні квести, розміщеним у методичних рекомендаціях «Небезпечні 

квести для дітей: профілактика залучення». К.: ТОВ «Агентство «Україна». 

2017. 76 с. (URL: https://bit.lv/39GpVHZ). 

Потрібно проводити години спілкування з дітьми для попередження їх 

втягнення до неформальних угрупувань, небезпечних для життя квестів, ігор, 

надавати учасникам освітнього процесу алгоритм дій в ризикованих ситуаціях, 

інформувати їх про номери «гарячих ліній». Під час такої роботи можна 

скористатися ліфлетом «А з чим ти стикаєшся в інтернеті?» (URL: 

https://bit.lv/3idpS9W), навчальним анімаційним роликом «Цінуй життя!»(ЦКЬ: 

http://surl.li/mweisc) та методичними рекомендаціями до нього: (ЦКЬ: 

http://surl.li/xogwdb); матеріалами з превенції залежності від азартних ігор, що 

розміщено на вебсайті ДНУ «ІМЗО» (иК К http://surl.li/qwiiib). 

Війна негативно впливає на соціалізацію та інтеграцію дітей і підлітків, 

адже соціалізація – це «процес і результат засвоєння й активного відтворення 

індивідом установок, цінностей, ролей, очікувань, які властиві певній культурі 

або соціальній групі». 

Проблеми більшості дітей з категорії внутрішньо переміщених осіб 

переважно полягають в адаптації до нових навчальних колективів, а їхнє 

вирішення – у створенні сприятливого соціально-психологічного клімату в 

закладах освіти. Адаптація дитини у колективі закладу освіти тісно пов’язана із 

соціальною адаптацією, яка зумовлена змінами соціальної реальності та 

життєвими обставинами і потребує особливої мобілізації та оптимізації зусиль 

здобувача освіти у відповідь на ці зміни. З огляду на це діти з категорії ВПО 

потребують психосоціальної підтримки, метою якої має бути подолання 

проблем розвитку, викликаних пережитим досвідом вимушеного переміщення. 

Протягом останніх років актуальною для України була проблема торгівлі 

людьми, яка під час повномасштабного вторгнення рф в Україну ще більше 

загострилась. Українці, втікаючи від війни за кордон або переміщуючись у 

межах країни, можуть постраждати від торгівлі людьми, потрапивши у 

сексуальне або трудове рабство. За даними Державної служби України з питань 

праці, за період з 2019 року по 2023 рік майже 49 тисяч українців зазнали 

ризику, пов’язаного із торгівлею людьми. За даними Центру економічної 

стратегії, станом на січень 2024 року за кордоном перебуває 4,9 млн 

українських біженців, з них жінок 65 %, чоловіків 35 %, дітей 38 %. 

Проблема торгівлі людьми в Україні залишається актуальною та потребує 

впровадження в освітній процес заходів з підвищення загального рівня правової 

свідомості усіх учасників освітнього процесу, формування навичок безпечної 

поведінки здобувачів освіти під час подорожі, як у новому місці перебування, 

https://bit.lv/39GpVHZ
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так і вдома, виховання поваги до прав та основних свобод людини, 

толерантного ставлення до постраждалих від торгівлі людьми. 

З метою підвищення рівня обізнаності педагогічних працівників, 

здобувачів освіти та їхніх батьків у питаннях протидії торгівлі людьми 

рекомендуємо застосовувати у роботі такі нормативно-правові акти  

- Кримінальний кодекс України, зокрема стаття 149 «Торгівля людьми 

або інша незаконна угода щодо людини»; 

- Закон України «Про протидію торгівлі людьми» від 20 вересня 2011 

року № 3739-УІ;- Постанова Кабінету Міністрів України від 23 травня 2012 р. 

№ 417 «Про затвердження Порядку встановлення статусу особи, яка 

постраждала від торгівлі людьми»; 

- Постанова Кабінету Міністрів України від 22 серпня 2012 р. № 783 «Про 

затвердження Порядку взаємодії суб’єктів, які здійснюють заходи у сфері 

протидії торгівлі людьми»; 

- Розпорядження Кабінету Міністрів України від 02 червня 2023 р. 

№ 496-р «Про затвердження Державної цільової соціальної програми 

протидії торгівлі людьми на період до 2025 року». 

Також пропонуємо користуватися такими інформаційними ресурсами: 

база кращих практик психолого-педагогічного супроводу та підтримки 

учасників освітнього процесу в умовах воєнних дій і збройних конфліктів, 

надання соціально-психологічної допомоги постраждалим від насильства та 

торгівлі людьми, що розміщено на сайті ДНУ «ІМЗО»: http://surl.li/kopimg; 

додаткові матеріали за цією темою: 

- http://surl.li/lqeqsc; 

- http://surl.li/gaxsnt; 

- http://surl.li/njrdaj; 

- http://surl.li/izpenh; 

- http://surl.li/ggtxhs; 

відеоролики: 

- http://surl.li/xbirzw; 

- http://surl.li/wqamqb; 

- http://surl.li/qdvhbn. 

Сьогодні актуальними є питання побудови безпечного, мирного 

освітнього середовища, яке передбачає впровадження у систему освіти 

технології розв’язання конфліктів шляхом співробітництва. Важливими 

кроками в цьому напрямі є формування у здобувачів освіти здатності 

протистояти булінгу (цькуванню), навичок ненасильницької поведінки, 

побудови конструктивного діалогу, розуміння поняття «мир», усвідомлення 

власної значущості у вибудуванні стосунків з оточуючими, усвідомлення 

конфлікту як невід’ємної частини життя, створення особистої мирної стратегії 

поведінки в конфлікті. 

Навчально-методичні матеріали щодо роботи у цьому напрямі розміщено 

на вебсайті ДНУ «ІМЗО»: http://surl.li/pihfpw. 

Важливо враховувати, що насильство не обмежується лише фізичними 

проявами, а охоплює широкий спектр форм: від психологічного та емоційного 
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тиску до сексуальних домагань та знущань. Існує низка чинників, що сприяють 

насильству, серед яких стереотипні уявлення про гендерні ролі, культурні 

норми, фізичні вади, соціальні нерівності тощо. 

Важливим аспектом у цьому напрямі є створення безпечного та 

підтримувального середовища в закладах освіти. Для цього необхідно 

розробляти та впроваджувати політику нульової толерантності до будь-яких 

проявів насильства, забезпечувати підтримку для постраждалих від насильства. 

Важливо, щоб здобувачі освіти та педагогічний колектив закладу освіти 

відчували себе в безпеці та знали, що їхні права будуть захищені. 

Також важливим аспектом є активна робота з батьками та громадськістю. 

Батьки – важливі партнери у процесі профілактики насильства, тому 

важливо залучати їх до роботи із здобувачами освіти та вирішення проблем, які 

можуть виникати у закладі освіти. З метою підвищення усвідомленості щодо 

проблеми насильства та сприяння активному втручанню в разі його виявлення 

потрібно проводити інформаційні кампанії серед громадськості. 

Нормативно-правова база щодо протидії та запобігання насильству:  

Кримінальний кодекс України, Сімейний кодекс України, Декларація про 

запобігання та зупинення сексуальної експлуатації дітей та підлітків, Конвенція 

Ради Європи про запобігання насильству стосовно жінок і домашньому 

насильству та боротьбу із цими явищами (Стамбульська конвенція);  

Закони України: «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 

«Про охорону дитинства», «Про запобігання та протидію домашньому 

насильству», «Про забезпечення прав і свобод внутрішньо переміщених осіб», 

«Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії 

булінгу (цькуванню)» «Про соціальну роботу із сім’ями, дітьми та молоддю», 

«Про протидію поширенню хвороб, зумовлених вірусом імунодефіциту людини 

(ВІЛ) та правовий і соціальний захист людей, які живуть з ВІЛ», «Про захист 

суспільної моралі», «Про протидію торгівлі людьми», «Про внесення змін до 

деяких законодавчих актів України щодо імплементації Конвенції Ради Європи 

про захист дітей від сексуальної експлуатації та сексуального насильства 

(Лансаротська конвенція)», «Про соціальні послуги», «Про внесення змін до 

деяких законодавчих актів України щодо протидії розповсюдженню дитячої 

порнографії», «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 

чоловіків», «Про засади запобігання та протидії дискримінації в Україні», «Про 

медіа»;  

укази Президента України: «Про Національну стратегію розбудови 

безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі» від 

25 травня 2020 року № 195/2020, «Про невідкладні заходи із запобігання та 

протидії домашньому насильству, насильству за ознакою статі, захисту прав 

осіб, які постраждали від такого насильства» від 21 вересня 2020 року 

№2398/2020, «Про Національну стратегію у сфері прав людини» від 24 березня 

2021 року № 119/2021;постанови та розпорядження Кабінету Міністрів 

України: «Про забезпечення соціального захисту дітей, які перебувають у 

складних життєвих обставинах» від 01 червня 2020 року № 585, «Про 

організацію надання соціальних послуг» від 01 червня 2020 року № 587, «Про 
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затвердження Порядку взаємодії суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 

запобігання та протидії домашньому насильству і насильству за ознакою статі» 

від 22 серпня 2018 року, «Про затвердження плану невідкладних заходів із 

запобігання та протидії домашньому насильству, насильству за ознакою статі, 

захисту прав осіб, які постраждали від такого насильства» від 21 квітня 2021 

року № 361-р, «Питання Державної соціальної програми запобігання та 

протидії домашньому насильству та насильству за ознакою статі на період до 

2025 року» від 24 лютого 2021 року № 145; 

накази Міністерства освіти і науки України: «Про затвердження 

Положення про психологічну службу у системі освіти України» від 22.05.2018 

№ 509, «Деякі питання реагування на випадки булінгу (цькування) та 

застосування заходів виховного впливу в закладах освіти» від 28.12.2019 № 

1646, «Про затвердження плану заходів, спрямованих на запобігання та 

протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти» від 26.02.2020 № 293, «Про 

внесення змін до наказу Міністерства освіти і науки України від 26 лютого 2020 

року № 293» від 20.03.2020 №420, «Про затвердження Методичних 

рекомендації щодо виявлення, реагування на випадки домашнього насильства і 

взаємодії педагогічних працівників із іншими органами та службами» від 

02.10.2018 № 1047; «Нова українська школа»: концептуальні засади 

реформування середньої школи; 

листи МОН: «Методичні рекомендації щодо запобігання та протидії 

насильству» від 18.05.2018 № 1/11-5480, «Рекомендації для закладів освіти 

щодо застосування норм Закону України “Про внесення змін до деяких 

законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькуванню)” від 18 грудня 

2018 р. №2657-VIII» від 29.01.2019 № 1/11-881, «Про створення безпечного 

освітнього середовища в закладі освіти та попередження протидії булінгу 

(цькуванню)» від 14.08. 2020 року №1/9-436 та інші. 

Фахівцями Державної наукової установи «Інститут модернізації змісту 

освіти» розроблено та розміщено на вебсайті ДНУ «ІМЗО» корисні матеріали 

щодо протидії насильству: 

матеріали щодо протидії сексуальному насильству (URL: http: 

//surl.li/awyglm). 

міжнародні і національні документи щодо захисту прав дитини (URL: 

http: //surl.li/eaqrmu); 

навчальні програми щодо захисту прав дітей (URL: http://surl.li/yplsva); 

перелік навчальних і виховних програм з питань запобігання та протидії 

домашньому насильству (URL: http://surl.li/tbfevc); 

безпека в інтернеті (матеріали і ресурси) (URL: https://salo.li/BC8cE14); 

протидія сексуальному насильству (URL: 

http://surl.li/pgczqv);Психологічний супровід формування демократичних засад 

та профілактики і розв’язання конфліктів у закладі освіти / В. М. Горленко та 

ін.; за заг. ред. В. Г. Панка. Київ: Ніка-Центр, 2021. 168 с. (иК К 

https://salo.li/163a750). 

Користування засобами масової інформації, зокрема соціальними, є 

одним із найбільш поширених видів діяльності сучасних дітей та підлітків. Ці 
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ресурси надзвичайно бурхливо розвиваються, даючи молоді можливості для 

розваг і спілкування. Звідти діти та підлітки отримують інформацію і 

засвоюють зразки поведінки, що визначають їхню кіберсоціалізацію, яка 

відбувається, в основному, поза участю батьків, в умовах часткового 

батьківського контролю медіасередовища. Важливо, щоб батьки були обізнані 

щодо природи таких медіасайтів, оскільки там не завжди створюються корисні 

та здорові умови для дітей і підлітків. 

Розвинена медіакультура особистості передбачає як пошук, сприймання, 

критичний аналіз, адекватне оцінювання та осмислення різноманітної 

медіапродукції, так і створення власних медіапродуктів на основі усвідомленої 

системи цінностей і переконань у взаємодії з іншими людьми. 

Формування належного рівня медіакультури особистості – один із 

пріоритетних напрямів роботи педагогічного працівника, який можна 

забезпечити завдяки комплексу заходів, серед яких – навчання усіх учасників 

освітнього процесу з цього питання. 

На сайті ДНУ «ІМЗО» розміщено навчальну програму для учнів 9, 10, 11 

класів закладів загальної середньої освіти (три роки навчання), яка отримала 

гриф МОН (ЦКК http://surl.li/doisea). 

Переважна більшість дітей та молоді знаходить для себе розваги в 

інтернеті, де можна зустріти не тільки звичайні ігри, але й азартні, що займають 

вагоме місце в індустрії розваг. Найпопулярніші – це ставки на спортивні події, 

онлайн-слоти, онлайн-покер. З метою формування свідомого та відповідального 

ставлення підростаючого покоління до азартних ігор необхідно забезпечити 

проведення інформаційно-роз’яснювальної роботи щодо небезпеки азартних 

ігор, загроз ігрової залежності, способів попередження ігрової залежності, 

контактів закладів, які надають допомогу особам з ігровою залежністю, та 

особливостей функціонування Реєстру осіб, яким обмежено доступ до гральних 

закладів та/або участь в азартних іграх. Із матеріалами щодо зазначеної теми 

можна ознайомитися на вебсайті ДНУ «ІМЗО» http://surl.li/ihpygq. 

У сучасному світі людство все частіше зустрічається із викликами, що 

обумовлюють розвиток та поширення використання ифрових технологій не 

лише у звичних нам сферах роботи чи дозвілля. Останнім часом у здобувачів 

освіти збільшилася кількість запитів щодо фото та відеозйомки. 

Відповідно до статті 34 Конституції України кожен має право вільно 

збирати, зберігати, використовувати і поширювати інформацію усно, письмово 

або в іншийспосіб – на свій вибір, але на період воєнного стану це право може 

тимчасово обмежуватися згідно з Указом Президента України 24 лютого 2022 

року № 64/2022 «Про введення воєнного стану в Україні». 

Інформація про фізичну особу є конфіденційною (частина 1 статті 21 

Закону України «Про інформацію»). Заборонено збирання, зберігання, 

використання та поширення конфіденційної інформації про особу без її згоди, 

крім випадків, визначених законом, і лише в інтересах національної безпеки, 

економічного добробуту та захисту прав людини (ч. 2 статті 11, ч. 4 статті 21 

Закону України «Про інформацію»). 
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Згідно з чинним законодавством рішення щодо здійснення більшості 

правочинів дитини до досягнення її повноліття приймають батьки, або інші 

законні представники дитини (наприклад, опікуни), тому фото –  чи інша 

зйомка дитини може відбуватися тільки за їхньої згоди. 

Відповідно до статті 308 Цивільного кодексу України фотографія та інші 

художні твори, на яких зображено фізичну особу, може бути публічно 

показано, відтворено, розповсюджено лише за згодою цієї особи, а у разі її 

смерті – за згодою її дітей, вдови /вдівця, батьків, братів та сестер. 

Згідно з Конвенцією ООН про права дитини кожна дитина є суб’єктом, а 

не об’єктом правовідносин, і провідним принципом Конвенції є право дитини 

на участь у розв’язанні питань, які її стосуються. Тому на фото – чи іншу 

зйомку дитини треба отримати її згоду. 

В умовах воєнного стану розповсюдження конфіденційної інформації про 

людину, навіть за її згодою, може становити загрозу для життя і здоров’я 

людини та її родини. Навіть фільмування лише закладу, без присутності людей 

у кадрі, може бути небезпечним для всіх, хто у ньому навчається та працює. 

Важливим напрямом виховної діяльності є запобігання суїцидальним 

проявам і нахилам серед дітей. На жаль, у зв’язку з війною ця проблема 

загострилась, оскільки багато людей перебувають у хронічному стресі, депресії, 

мають посттравматичний стресовий розлад, фінансову скруту, втрачають 

близьких, домівки, роботу тощо і за відсутності підтримки не знаходять виходу 

зі складної життєвої ситуації. 

За даними ВООЗ, щороку в Україні причиною смерті в середньому 

приблизно 8 тисяч людей стає самогубство. У 2016 році показник смертності 

внаслідок суїциду на 100 000 населення становив 34,5 (9952 випадки за рік – 14-

те місце серед інших країн світу за кількістю самогубств). 

Завершені суїциди є однією з найпоширеніших причин смерті людей до 

п’ятдесяти років. Від самогубства у світі помирає в п’ять разів більше 

чоловіків, ніж жінок; в Україні смертність чоловіків через суїцид вища за 

смертність жінок в 6-7 разів (за показниками 2017-2019 рр.). Юнісеф наводить 

дані, що у світі щороку майже 46 000 дітей і молоді віком від 10 до 19 років 

помирають від суїциду. Самогубство є четвертою основною причиною смерті 

серед 15-19-річних підлітків і молодих людей. 

Кожне самогубство чинить сильний вплив щонайменше на десять осіб, 

яких безпосередньо стосується історія людини, що померла внаслідок суїциду. 

Основні насторожувальні ознаки суїциду: цикл життєвих невдач, часті 

розмови про смерть чи бажання померти, фрази: «Всім буде краще без мене», 

«Я хочу заснути і не прокидатися», «Я хочу спокою», самопошкоджувальна 

поведінка, безнадія та її прояв у словах і діях, завершення справ: організація 

особистої документації, повернення боргів тощо, дарування своїх речей, 

переписування майна, міркування про сенс життя на кшталт: «Життя не має 

сенсу», «Все марно» тощо, продумування та підготовка плану самогубства; 

вивчення/відвідування сайтів про самогубство, збір, придбання та зберігання 

небезпечних речей (пігулок, зброї тощо), прощання із друзями й родиною, 

«відхід» від друзів, родини, пропуски навчання протягом певного періоду, 



 

97 

 

збільшення вживання алкоголю та наркотиків, агресивна поведінка, різкі 

перепади настрою, зміни харчової поведінки (людина не їсть, мало їсть, багато 

їсть). 

За умови виявлення зазначених ознак у здобувачів освіти педагогічні 

працівники мають звернутися до: 

Гаряча лінія з профілактики суїцидів - https://lifelineukraine.com/; 

Перша національна лінія довіри для попередження суїциду: 73 33. 

Залишаються гострими питання сексуальної освіти. За даними 

дослідження, підлітки цікавляться темами використання запобіжних засобів та 

методів контрацепції, статевих стосунків, ранньої вагітності. 

Катастрофічне зростання ЗПСШ та ВІЛ-інфекції у підлітків та молоді 

пов’язане із нездоровим способом життя (вживання алкоголю, наркотиків, 

паління), що містить серйозну загрозу їхньому загальному, сексуальному та 

репродуктивному здоров’ю. 

Лекції з контрацепції, гігієни та фізіології дітей-підлітків є актуальними 

для українського суспільства, оскільки подібна інформація стосується здоров’я 

та добробуту і практично не виноситься для публічного обговорення. Зважаючи 

на зворотний зв’язок від цільової аудиторії (для дівчат і хлопців-підлітків), 

інформації, що надана в курсі «Біологія», учителі часто не приділяють 

достатньо уваги, подають як теми для самостійного опрацювання, або вона 

розглядається із запізненням (8 клас). Заповнити прогалини у знаннях підлітків 

з цієї теми на певному етапі їхнього розвитку можуть лекції, запропоновані 

дітям безоплатно на засадах добровільної участі. 

Фахівцями ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти» за участі експертів, 

які представляють організації громадянського суспільства, розроблено 

навчально-методичні матеріали щодо впровадження комплексної сексуальної 

освіти у закладах освіти, а саме: 

Касілова А., Мельничук В., Никифорук О., Спориш Ю., Терещук Н., 

Чекалова Д., Яремчук Н. «Основи репродуктивного та сексуального здоров’я». 

Навчально-методичний посібник; Флярковська О.В., Мельничук В.О. 

«Комплексна сексуальна освіта»; 

Спецкурс підвищення кваліфікації для слухачів (освітян) очно-

дистанційної форми навчання; 

Мельничук В., Флярковська О., Спориш Ю., Чекалова Д. 

Навчальнометодичний посібник «Комплексна сексуальна освіта». Схвалено для 

використання в освітньому процесі. 

Проблема фізичного та психічного здоров’я молоді є стратегічною 

проблемою сучасного українського суспільства, вирішення якої зумовлює 

якісні характеристики розвитку країни, його інтелектуальний та духовний 

капітал. 

Педагогічні працівники мають акцентувати увагу на Я-концепції та 

самооцінці, тобто стратегії роботи з учнями, яка сприяє розвитку позитивної 

самооцінки, створення сприятливих умов для повернення учнів до 

повноцінного освітнього процесу. Підвищенню мотивації здобувачів освіти до 
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навчання, подоланню стресу та тривожності, які виникають в умовах воєнного 

стану сприяє індивідуальна підтримка. 

З метою надання психолого-педагогічної допомоги здобувачам освіти під 

час переживання стресу та подолання його наслідків, створення для цього 

сприятливої атмосфери науковцями ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти» 

розроблено навчально-методичний посібник «Психологічна хвилинка», який 

отримав гриф «Схвалено для використання у освітньому процесі» (рішення 

експертної комісії з психології та педагогіки, протокол від 01.03.2023 № 1) 

(URL: http://surl.li/lgumrt). Також на сайті ІМЗО розміщено інші матеріали для 

використання в роботі під час воєнних дій щодо психологічної підтримки 

учасників освітнього процесу (URL: http://surl.li/lxilvw). 

Упровадження та застосування психологічних хвилинок під час уроку (в 

зручний час, при слушній нагоді) допоможе учням зняти емоційне напруження, 

стати більш спокійними, врівноваженими, відновити почуття безпеки та 

психоемоційного комфорту, що є природним механізмом стабілізації. З цією 

метою створено Психологічні відеотренінги, розміщені на YouTube (URL: 

https://clipr.cc/9Tdz3) 

Наразі важливим стає питання підвищення професійної компетентності 

педагогів щодо оволодіння сучасними технологіями психологічної допомоги. 

З метою підвищення професійного рівня для педагогічних працівників 

закладів освіти розроблено спецкурси підвищення кваліфікації: 

«Перша психологічна допомога учасникам освітнього процесу під час та 

після завершення воєнних дій» (ЦКЬ: https://clipr.cc/VwFk9); 

«Школа кар’єрного консультанта» (ОКИ https://clipr.cc/yNk06); 

«Медіаграмотний спротив: будуємо аргументовані діалоги» (КЄ 

https://clipr.cc/N7yh1); 

«Медіаграмотний спротив: спілкуємось на рівних» (КН 

https://clipr.cc/sZM63); 

«Основні права та принципи особистості відповідно до статей 

Європейської соціальної хартії» (иКН https://clipr.cc/S6gtc); 

«Надолуження освітніх втрат» (иКН https://clipr.cc/zNYS9); 

«Медіаграмотність» (ЦКЄ https://clipr.cc/yHS7G); 

«Штучний Інтелект в освіті» (ЦКН https://clipr.cc/7Jqb0); 

«Практичні навички подолання стресу» (НКН https://clipr.cc/sGcc5) 

Джерело:  

https://znayshov.com/News/Details/metodychni_rekomendatsii_shchodo_o

rhanizatsii_vykhovnoho_protsesu_v_zakladakh_osvity 
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Н. Борбич, С. Марчук. Луцьк: КЗВО «Луцький педагогічний інститут» 

Волинської обласної ради, 2025. 99 с. 

 

У посібнику систематизовано нормативно-правову базу, що регламентує 

організацію виховного процесу в сучасній українській школі. Розкрито зміст 

основних державних документів у сфері освіти й виховання, окреслено їх 

практичне значення для планування та реалізації виховної роботи в умовах 

реформування освітньої галузі. Особливу увагу приділено питанням 

національно-патріотичного виховання, формування громадянських і моральних 

цінностей, забезпечення безпечного та інклюзивного освітнього середовища. 

Посібник може бути використаний у процесі вивчення педагогічних 

дисциплін, під час проходження педагогічної практики, а також у системі 

підвищення кваліфікації педагогічних працівників.  
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